
 

Modello:  M0330ecm 

Revisione:  2 

Data: 22/04/2024 

Pagina: 1 di 3 
 

SCHEDA EVENTO FORMATIVO  

Codice progetto 475495 

Titolo EMERGENZE NEL PARTO: PREVENIRE E RISOLVERE EFFICACEMENTE 

Tipologia 
evento 

RESIDENZIALE 

Sede Spazio Mazzini – Via Mazzini, 33 – Sesto San Giovanni (MI) 

Date evento 20 – 21 – 22 febbraio 2026 

Durata (in ore) 24 ore (di cui 9 di interattività) 

Motivazioni 
evento e 

Fabbisogni 
rilevati 

Il corso mira a mettere i partecipanti a conoscenza delle evidenze più recenti in tema di 
prevenzione e gestione delle emergenze nel parto e in grado di agire con prontezza e 
efficacia. A tal riguardo il corso prevede numerose sessioni interattive e esercitazioni su 
manichino in modo che i discenti escano dalle tre giornate già pronti ad affrontare le 
emergenze sul campo. 

Destinatari 
dell’intervento 

OSTETRICA/O, MEDICO CHIRURGO [Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, 
Neonatologia, Pediatria, Ginecologia e ostetricia, Anestesia e rianimazione, Pediatria 
(pediatri di libera scelta)], INFERMIERE 

Finalità e 
obiettivi 

formativi ai fini 
promozionali / 

“perché 
partecipare” 

Il corso offre la possibilità di ricevere le informazioni più aggiornate in tema di prevenzione 
e gestione delle emergenze ostetrico-neonatali e di esercitare le competenze acquisite in 
modo pratico con l’uso del manichino. Un’acquisizione di competenze necessaria in 
qualunque contesto lavorativo che mira alla maggior sicurezza per madre e neonato e per 
gli operatori sanitari. 

Obiettivi 
formativi 
nazionali 

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere; 

Competenze 
acquisite 

I discenti a fine corso avranno conoscenze aggiornate e innovative sul tema della 
sicurezza nel parto e saranno in grado di compiere manovre adeguate per la risoluzione 
di diverse emergenze ostetrico-neonatali. 

Programma 
didattico 

Prima giornata 

ora argomento modalità minuti docente 

8.30 Arrivo partecipanti       

8.45 Presentazione partecipanti e docenti   0:30:00   

9.15 
Sostegno alla fisiologia della diade e prevenzione delle 
emergenze 

LF 0:45:00 NAVA 

10.00 La comunicazione nelle emergenze LF 0:30:00 ARENA 

10.30 
Come comunicare al meglio durante un’emergenza 
ostetrica 

EP 0:45:00 ARENA 

11.15 Pausa       

11.30 Il taglio cesareo a cordone intatto LF 0:45:00 NAVA 

12.15 Emorragia post partum: gestione in contesto “minimal” LF 1:15:00 ARENA/NAVA 

13.30 Pranzo       

14.30 Emorragia post partum RP 1:00:00 ARENA 

15.30 
Processi di adattamento cardio-respiratorio del bambino alla 
nascita 

LF 1:00:00 ALOSI 

16.30 Pausa       

16.45 Nascita con la placenta: casi clinici e studi LF 1:15:00 ALOSI 

18.00 Spunti di gestione dello stress DG 0:30:00 ARENA 

   8:15:00  
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Seconda giornata 

ora argomento modalità minuti docente 

8.45 Feedback della giornata precedente DG 0:15:00 ARENA 

9.00 
EBM e evoluzione linee guida sulla gestione dell’emergenza 
in sala parto 

LF 1:00:00 ALOSI 

10.00 Distocia di spalla: prevenzione e gestione efficace LF 1:00:00 ARENA 

11.00 Pausa       

11.15 Manovre interne per la risoluzione della distocia di spalla EP 1:00:00 ARENA 

12.15 Gestire efficacemente in team la distocia di spalla RP 1:15:00 ARENA 

13.30 Pranzo       

14.30 
Chiarimenti sulla crioconservazione del sangue neonatale 
da cordone ombelicale per uso autologo o eterologo 

LF 0:30:00 ALOSI 

15.00 Parto podalico a sorpresa: fisiologia e gestione LF 1:00:00 ARENA 

16.00 Assistenza al parto podalico EP 1:30:00 ARENA 

17.30 Casi clinici LF 0:30:00 ALOSI 

18.00 Risorse per la gestione dello stress EP 0:30:00 ARENA 

   8:30:00  

Terza giornata  

Ora argomento modalità minuti docente 

8.45 Feedback della giornata precedente DG 0:15:00 ARENA 

9.00 Prolasso di funicolo, incidenza, prevenzione, gestione LF 0:30:00 ARENA 

9.30 
Rianimazione neonatale con circolazione placentare 
intatta/cordone ombelicale intatto 

LF 1:00:00 ALOSI 

10.30 Casi clinici DG 0:30:00 ALOSI 

11.00 Pausa       

11.15 
Cellule staminali emopoietiche e mesenchimali e medicina 
rigenerativa 

LF 0:45:00 ALOSI 

12.00 Rianimazione neonatale con circolazione placentare intatta EP 1:30:00 ALOSI 

13.30 Pranzo       

14.30 Strumenti pratici per gestire lo stress EP 0:15:00 ARENA 

14.45 
Il lavoro in team nell'assistenza al parto complicata da 
emergenza 

RP 3:00:00 
ALOSI-
ARENA 

17.45 Prova ECM scritta   0:30:00   

18.15 Saluti       

   8:15:00  

Legenda:  

LF lezione frontale, EP esercitazione pratica, DG discussione guidata, RP role play con manichino   

Anagrafica 
docenti 

Dott. Massimo N. Alosi - pediatra 
Dott.ssa Ivana C. Arena - ostetrica 
Dott.ssa Simona Nava - ginecologa 

Modalità di 
valutazione 

apprendimento 

X con questionario a risposta multipla 

 con esame orale 

 con esame pratico 

 con questionario a risposta aperta 

 con questionario a risposta multipla online 

 con produzione/elaborazione di un documento 

 realizzazione di un progetto  
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Metodologie 
didattiche 

 lezioni magistrali 

X  serie di relazioni su tema preordinato 

 tavole rotonde con dibattito tra esperti 

X confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore ("l'esperto 
risponde") 

X dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti 

X presentazione di problemi o di casi clinici in seduta plenaria (non a piccoli a 
gruppi) 

 lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto finale 
da discutere con esperto 

X  esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 

X role-playing  

Materiale 
didattico 

Il materiale didattico comprenderà la copia delle dispense e i materiali che i docenti 
avranno mostrato durante i momenti formativi in aula 

Modalità 
valutazione 

qualità 
formativa 

Secondo gli abituali strumenti EnAIP FVG per la rilevazione del gradimento/qualità 
dell’azione formativa 

Sponsor/partner  

Locali/ 
attrezzature 

La formazione si terrà in un ampio salone, ci saranno il pc e un proiettore. 

Responsabile 
scientifico 

Dott.ssa Simona Nava - Ginecologa 

CREDITI ECM 33,9 

N° utenti 20 

Prezzo utente 320€ + IVA 



NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Massimo Michele 

ALOSI 
Medico Chirurgo Pediatria ULSS 3 O.C. VENEZIA 

Dal 2008 - Pediatra (varie ULSS) 

Dal 2018 - USABROAD, Vicenza 

Dal 2015 - Docente ADE (attività didattica elettiva) Scuola di 

Medicina e Scienze della Salute - Università di Chieti -

Pescara 

2003- 2007 - AOU Policlinico Universitario di Messina, 

Scuola di specializzazione Pediatria 

2008 - 2013 - diverse esperienze in CPSA, CARA, CIE in 

varie sedi d’Italia 

Dal 2001- esperienze in attività umanitarie e di soccorso alla 

popolazione in ambito nazionale ed internazionale 

2000-2003 - ufficiale medico DSS (Dirigente Servizio 

Sanitario) Esercito Italiano 

Ivana Consuelo 

ARENA 
Ostetrica Ostetricia 

Libero Professionista e 

Formatrice 

Assistenza in gravidanza, al parto e puerperio a domicilio, 

incontri con gruppi di donne e utenti della nascita. 

Formazione per sanitari con il progetto Zoè Academy. 

2012 - 2022 - Socia fondatrice dell’Associazione di 

promozione sociale “CreAttivamente Ostetriche” 

Dal 2023 - Socia della Cooperativa CoSMI (Cooperativa 

Socio Sanitaria Materno Infantile) come ostetrica formatrice 

2016 - membro del Tavolo tecnico della Regione Lazio per la 

stesura del decreto sul rimborso per il parto a domicilio e in 

Casa Maternità 

Dal 2014 – Docente corsi ECM 

Dal 2002 al 2011 - Osterica 



 

 

 

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

Simona NAVA Medico Chirurgo 
Ginecologia e 

Ostetricia 
Libero Professionista 

Dal 2008 -  Direttore sanitario e libero professionista presso 

poliambulatorio adibito alla prevenzione e cura in ambito 

Ostetrico e Ginecologico 

Dal 2013 - Incarico libero professionale presso varie U.O. di 

Ostetricia e Ginecologia per l'esecuzione di prestazioni 

ambulatoriali ostetriche e di turni di guardia in sala parto 

2010 - 2016 - Incarico libero per la Diagnosi prenatale delle 

anomalie fetali e per la cura delle gravidanze in donne affette 

da patologie autoimmuni o da poliabortività. 


