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RAZIONALE 

 

La Malattie Renale Cronica rappresenta uno dei problemi più attuali e importanti della Medicina 

moderna, sia in termini di epidemiologici e clinici, sia di costi e di sostenibilità. Nel programma del 

convegno è prevista una apertura di storia della medicina, in particolare riguardante la nefrologia 

pisana, anche per meglio apprezzare l’evoluzione della moderna medicina e apprezzarne le basi 

culturali.   

Le complicanze cardiovascolari e la necessità di ricorrere alla emodialisi, dialisi peritoneale o 

trapianto rappresentano condizioni che influenzano la mortalità, morbilità, qualità di vita dei pazienti e 

comportano un pesante fardello economico per la società. A questo ed al tema della sostenibilità 

delle cure nefrologiche, sarà dedicato ampio spazio di discussione.     

La ricerca bio-tecnologica ha nella dialisi un campo di continuo sviluppo di tecniche e procedure 

sempre più sofisticate, efficaci e sicure. Questo aspetto come quello delle  



le problematiche relative al trapianto renale, saranno oggetto di trattazione. Ci sarà spazio anche per 

un aggiornamento sulle recenti acquisizioni sulla patogenesi e sulle modalità di trattamento delle 

nefropatie, con particolare attenzione alle malattie rare e immunomediate.  

Verrà affrontato anche il tema della qualità di vita dei pazienti nefropatici, discutendo le tematiche 

riguardanti la lo stile di vita, dieta e l’esercizio fisico. 

 

Le relazioni saranno tenute da esperti di fama nazionale e internazionale, i quali hanno contribuito 

allo sviluppo della nefrologia clinica, con la loro ricerca e la loro esperienza. 

Il Convegno sarà un utile aggiornamento non solo per i Nefrologi, ma anche per gli infermieri del 

settore, per internisti e dietisti. 

 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
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Mercoledì 22 Aprile   

15.30 Introduzione – Adamasco Cupisti, Vincenzo Panichi 

16.00 Lettura magistrale: Trapianto di rene: storia, attualità e prospettive – Ugo Boggi 

17.00 Inquinamento ambientale e sostenibilità in ambito nefrologico: quali prospettive? 

Giorgina Piccoli 

17.45 L’esercizio fisico nella malattia renale cronica – Roberto Manfredini 

18.30 Chiusura I giornata  

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA’ 

PROF. Cupisti Adamasco Medicina 
e Chirurgi 

Nefrologia Direttore dell’ 
UO Nefrologia 
trapianti e dialisi 
presso Azienda 
Ospedaliero 
Universitaria 
Pisana 

Pisa 

PROF. Panichi Vincenzo Medicina 
e Chirurgi 

Nefrologia Professore 
Ordinario presso 
il Dipartimento 
di Medicina 
Clinica e 
Sperimentale 

Pisa 



dell’Università 
degli Studi di 
Pisa 

 

RELATORI 

PROF. Boggi Ugo Medicina 
e Chirurgi 

Nefrologia Professore 
Ordinario di 
Chirurgia 
Generale all’ 
Università di 
Pisa 

Pisa 

DOTT.SSA Piccoli Giorgina 
Barbara 

Medicina 
e Chirurgi 

Nefrologia Capo del 
servizio 
nefrologia 
presso il Centro 
ospedaliero di 
Le Mans 

Le Mans 

Prof. Manfredini Roberto Medicina 
e Chirurgi 

Endocrinologia  Università di 
Verona, 
Professore 
ordinario, 
Medicina 
interna, 
Ebdocrinologia 

Verona 

 

 

 


