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PROVIDER N.126 

Focus in gastroenterologia: 
Aggiornamenti clinico-pratici per giovani specialisti e specializzandi  

Formazione residenziale 
 

10 aprile 2026 
MODENA, Aula congressi Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia  

(Via Università 4, Modena) 
 

24 aprile 2026 
PARMA, Aula congressi Università degli Studi di Parma (Str. dell'Università 12, Parma) 

 

27 maggio 2026 
BOLOGNA, Aula congressi Università di Bologna (Via Zamboni 33, Bologna) 

 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Antonio Colecchia 
Professore di Gastroenterologia ed Epatologia (MED/12), 

Dipartimento CHIMOMO, Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia (UNIMORE); 
Direttore dell’Unità Operativa di Gastroenterologia, Dipartimento delle Specialità Mediche, Azienda 

Ospedaliero-Universitaria di Modena; 
Direttore della Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Digerente, Università degli Studi di 

Modena e Reggio Emilia (UNIMORE). 
 

Luigi A. G. Laghi 
Professore Ordinario di Gastroenterologia 

Direttore della Scuola di Specializzazione in Malattie dell'Apparato Digerente 
Università degli Studi di Parma 

Stratificazione del Rischio e Predisposizione alle Patologie Gastroenterologiche, Direttore 
UOC Gastroenterologia ed endoscopia digestiva 

Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma 
 

Rocco Maurizio Zagari 
Professore Ordinario di Gastroenterologia e Direttore della Scuola di Specializzazione in Malattie 

dell'Apparato Digerente, Università di Bologna.

Partecipanti previsti: 60 
Ore formative: 12 
Crediti assegnati:  

Target: Professione: Medico Chirurgo. Discipline: Gastroenterologia AZIONALE 
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RAZIONALE 

Questo corso è specificamente rivolto a giovani specialisti in gastroenterologia ed epatologia. 
L'obiettivo è fornire un aggiornamento approfondito e basato sulle evidenze, concentrandosi sulla 
gestione di patologie complesse, sull'uso di tecniche diagnostiche avanzate (endoscopia operativa, 
imaging avanzato, test genetici/molecolari) e sulle opzioni terapeutiche di frontiera. Il programma 
mira a consolidare competenze specialistiche, migliorare l'appropriatezza diagnostico-terapeutica 
in casi complessi e stimolare la discussione tra pari su sfide cliniche quotidiane e prospettive future. 

OBIETTIVO FORMATIVO DI SISTEMA 
 

• Approfondire i meccanismi fisiopatologici della MRGE e della dispepsia funzionale 
refrattaria. 

• Discutere l'uso appropriato e il deprescribing degli IPP in contesti clinici complessi. 
• Analizzare il ruolo terapeutico degli approcci non sistemici per il reflusso, specificamente le 

combinazioni di condroitina solfato sale sodico, alluminio idrossido, calcio 
carbonato, sodio ialuronato, e il loro razionale d'uso. 

• Integrare le diverse opzioni terapeutiche in protocolli clinici complessi.  
• Riconoscere i sintomi e i segni precoci della Colangite Biliare Primitiva (CBP) e della 

calcolosi biliare. 
• Impostare il follow-up e il trattamento farmacologico di prima linea con acido 

ursodesossicolico (UDCA) e valutare le terapie di seconda linea per la CBP  
• Comprendere le indicazioni e i protocolli per la dissoluzione farmacologica della calcolosi 

biliare con UDCA. Identificare i pazienti con epatopatia avanzata o che necessitano di 
valutazione per il trapianto di fegato. 

• Discutere l'integrazione con il centro epatologico di riferimento e i protocolli di gestione 
multidisciplinare. 

• Differenziare e gestire le forme infettive e non infettive di diarrea acuta e cronica nel 
contesto specialistico. 

• Approfondire gli agenti eziologici emergenti e le tecniche diagnostiche microbiologiche 
avanzate (es. test molecolari rapidi, metagenomica). 

• Gestire le infezioni da Clostridioides difficile (CDI) ricorrenti e resistenti, incluse le opzioni 
terapeutiche innovative (es. Bezlotoxumab, trapianto di microbiota fecale - FMT). 

• Impostare protocolli di antibioticoterapia mirata e discutere l'uso razionale degli antibiotici 
e l'impatto sul microbioma. Identificare e gestire le complicanze post-infettive (es. 
sindrome dell'intestino irritabile post-infettiva, artrite reattiva). 

 
1. Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based 

practice (EBM - EBN - EBP) 
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PROGRAMMA 
MODENA - 10 APRILE 2026  

 
Colangite Biliare Primitiva (CBP) e altre malattie colestatiche. Litiasi Biliare - Strategie di 
Trattamento Farmacologico 
 
14:00 – 14:30 Registrazione dei partecipanti 

 
14:30 – 14:45  Apertura lavori, breve introduzione e focus sulle patologie epatobiliari e le opzioni 

terapeutiche 
Antonio Colecchia 
 

14:45 – 15:15  Colangite Biliare Primitiva (CBP): Epidemiologia, Clinica, Diagnosi e Modelli 
prognostici 
Dante Romagnoli 
 

15:15 – 15:45  Litiasi Biliare: Fisiopatologia, Diagnostica per Immagini e Criteri di Selezione per la 
Terapia Medica 
Antonio Colecchia 
 

15:45 – 16:30  Colestasi intraepatica familiare progressiva (PFIC) e Colestasi Gravidica: 
Epidemiologia, Clinica, Diagnosi e Outcome 
Antonio Colecchia 

 
16:30 – 16:45 Coffee Break 

 
16:45 – 17:30  L'Acido ursodesossicolico (UDCA) come cardine terapeutico: Indicazioni, dosaggi e 

efficacia nella CBP, PFIC e colestasi gravidica 
Panel dei Relatori 
 

17:30 – 18:10  Discussione interattiva: Ottimizzazione del trattamento farmacologico (UDCA, 
terapie di seconda linea) e gestione delle complicanze  
Dante Romagnoli 

 
18:10 – 18:55  Discussione finale (ruolo della rete epatologica e gestione multidisciplinare), 

questionario ECM e Chiusura Corso 
Panel dei Relatori 
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 PROGRAMMA  
PARMA - 24 APRILE 2026  

Gestione integrata delle patologie acido-correlate e della malattia da reflusso gastroesofageo 
(MRGE) 

 
13:00 – 13:30 Registrazione dei partecipanti 

 
13:30 – 14:15  Introduzione:  L'arsenale terapeutico per le patologie acido-correlate: focus on MRGE 

Luigi A. G. Laghi 
 

14:15 – 15:00  Esomeprazolo: farmacodinamica, approccio ai fenotipi di MRGE e strategie di 
“deprescrizione” sicura 
Lucas Cavallaro 
 

15:00 – 15:45  Sintomi extra-esofagei: cosa funziona davvero? Algoritmi diagnostico-terapeutici 
Stefano Kayali 

 
15:45 – 16:00  Coffee Break 
 
16:00 – 16:45 Il polo opposto: acalasia esofagea. L’evoluzione del trattamento endoscopico 

Stefano Kayali 
 

16:45 – 17:00  Integrazione Terapeutica: Discussione Interattiva che combina gestione 
farmacologica e approcci topici 
Panel dei Relatori 

 
17:00 – 17:15  Discussione Interattiva: ottimizzazione della terapia farmacologica e counselling del 

paziente 
Panel dei Relatori 
 

17:15 – 17:45  Chiusura Lavori e questionario prima giornata ECM 
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PROGRAMMA 
BOLOGNA – 27 MAGGIO 2026  

Diarrea, microbiota ed infezioni intestinali 

14:30 – 15:00 Registrazione dei partecipanti 
 

15:00 – 15:30  Introduzione del Corso 
Rocco Maurizio Zagari 
 

15:30 – 16:00  Il Microbiota intestinale nel 2026 
Cesare Cremon 

 
16:00 – 16:30  Discussione sugli argomenti trattati 
 
16:30 – 16:45 Coffee Break  

 
16:45 – 17:15  Gestione del paziente con diarrea 

Rocco Maurizio Zagari 
 

17:15 – 17:45  Discussione sugli argomenti trattati 
 
17:45 – 18:15  Infezioni ricorrenti da clostridium difficile: terapie innovative 

Cesare Cremon 
 
18:15 – 18:45  Discussione sugli argomenti trattati 
 
18:45 – 19:00  Conclusioni 
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LISTA RELATORI 

 

COGNOME NOME 

 

LAUREA 

 

SPECIALIZZAZIONE 

 

AFFILIAZIONE 

 

CAVALLARO LUCAS MEDICINA E CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA  Dirigente Medico 
Gastroenterologo presso 
l'Unità Operativa 
Complessa di 
Gastroenterologia 
dell'Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Parma 
svolgendo attività clinica in 
ambulatorio e in reparto, 
ecografica addominale e 
delle anse intestinali con e 
senza m.d.c), endoscopica 
(prime e basse vie 
digestive) diagnostica, 
operativa e d'urgenza in 
reperibilità. 

COLECCHIA ANTONIO MEDICINA E CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA  Professore di 
Gastroenterologia ed 
Epatologia (MED/12), 
Dipartimento CHIMOMO, 
Università degli Studi di 
Modena e Reggio Emilia 
(UNIMORE); Direttore 
dell’Unità Operativa di 
Gastroenterologia, 
Dipartimento delle 
Specialità Mediche, 
Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Modena; 
Direttore della Scuola di 
Specializzazione in 
Malattie dell’Apparato 
Digerente, Università degli 
Studi di Modena e Reggio 
Emilia (UNIMORE). 

CREMON CESARE MEDICINA E CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA  Dirigente medico presso 
l'Unità Operativa di 
Medicina Interna – 
Stanghellini, Dipartimento 
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dell'Apparato Digerente 

KAYALI STEFANO MEDICINA E CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA  Medico, Ricercatore e 
Dottorando in 
Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

LAGHI LUIGI MEDICINA E CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA  Professore Ordinario di 
Gastroenterologia 
Direttore della Scuola di 
Specializzazione in 
Malattie dell'Apparato 
Digerente Università degli 
Studi di Parma 
Stratificazione del Rischio 
e Predisposizione alle 
Patologie 
Gastroenterologiche, 
Direttore UOC 
Gastroenterologia ed 
endoscopia digestiva 
Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Parma 

ROMAGNOLI DANTE MEDICINA E CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA  DIRIGENZA MEDICA E 
VETERINARIA - Assunto dal 
01/06/2017 ed ancora in 
forza. DIRIG.MEDICO (EX 
1°LIV.)-MED.E CHIR. 
ACCETTAZ. E URG. 

ZAGARI ROCCO MAURIZIO MEDICINA E CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA  Professore Ordinario di 
Gastroenterologia e 
Direttore della Scuola di 
Specializzazione in 
Malattie dell'Apparato 
Digerente, Università di 
Bologna.  
 

 


