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SVILUPPO COMPETENZE TECNICHE PER LA CURA DI ANZIANI E DISABILI NEGLI
OPERATORI DELLE COOPERATIVE SOCIALI

ATTIVITA N. 09
LE COMPETENZE TECNICHE DEL PERSONALE INFERMIERISTICO

Soggetto gestore IRECOOP ER SOC COOP

Tutor del soggetto gestore Ghiberti Marita

Ente finanziatore: Foncoop Avviso 50 — Fondo Rotazione
Scadenza piano 25/02/2026

CALENDARIO (durata 24 ore per 04 partecipanti)

Data _O_ra_rio Orario fine Ore docente
inizio svolte
24/02/2026 14.00 18.00 4 Fabbri silvia
25/02/2026 14.30 17.30 3 Proni claudio
27/02/2026 14.30 17.30 3 Proni claudio
03/03/2026 14.00 18.00 4 Fabbri silvia
04/03/2026 08.30 12.30 4 Pastore sonia
11/03/2026 14.30 17.30 3 Proni claudio
30/03/2026 14.30 17.30 3 Proni claudio
24

Sede di svolgimento

Via Grado n° 45 — 2° piano (Aula Formazione).

Contenuti del corso

1) PRONI CLAUDIO -4 LEZIONI DA 3 ORE (TOT.12 ORE)
ARGOMENTI:
- RISCHIO BIOLOGICO E ICA
-  FRATTURE E CADUTE NELL’ANZIANO
-  BPCO, SCOMPENSO CARDIACO E OSSIGENO TERAPIA



http://www.agci.it/
http://www.agci.it/
http://www.confcooperative.it/
http://www.legacoop.it/
http://www.cgil.it/
http://www.cisl.it/
http://www.uil.it/

-  DISFAGIA: RESPONSABILITA’ SANITARIA, STRATEGIE ASSISTENZIALI E
PIANO ALIMENTARE

DATE E ORARI:

- 20/02 14:30-17:30

- 25/02 14:30-17:30

- 27/02 14:30-17:30

- 11/03 14:30 - 17:30

2) EABBRISILVIA -2 LEZIONI DA 4 ORE (TOT. 8 ORE)
ARGOMENTI: LDP, DIABETE E POSTURE
DATE E ORARI:
- 24/02 14:00 — 18:00
- 03/03 14:00 — 18:00

3) PASTORE SONIA -1LEZIONE DA 4 ORE (TOT. 4 ORE)
ARGOMENTI: LE CURE PALLIATIVE
DATE E ORARI:
- 04/03 8:30 —12:30.

NOTE PER I DOCENTI

— Utilizzare solamente biro nere oppure blu ma non colorate;

— Scrivere nell’apposito spazio I'orario di inizio della lezione e I'orario di termine (lezione
dalle....alle....)

— Scrivere nel sommario lezioni 'argomento della lezione;

— Scrivere il nome e il cognome in stampatello nella riga “docente”;

— Firmare nella riga “firma docente”;

— Nel caso si faccia una lezione la mattina ed un alezione il pomeriggio dello stesso giorno
utilizzare due diverse pagine, un aper la mattina ed una per il pomeriggio;

— 1in caso di errore non usare cancellina o bianchetto: tirare una riga lasciando leggibile
quanto scritto inizialmente e scrivere a fianco;

— In caso di controllo ispettiva da parte dell’ente finanziatore contattare il coordinatore ai
numeri 0546/665523 (sede di Faenza) oppure 0544/35022 (Sede di Ravenna)

NOTE PER I PARTECIPANTI

— Utilizzare solamente biro nere oppure blu ma non colorate;

— Firmare ognuno nella propria riga (vedere numero corrispondente);

— Firmare 'entrata all’entrata e successivamente 'uscita all’'uscita (non firmare
contemporaneamente entrata ed uscita);

— in caso di errore non usare cancellina o bianchetto: tirare una riga e riscrivere a fianco;

Vi ringrazio anticipatamente per la collaborazione e vi auguro buona formazione

Il tutor del corso

Marita Ghiberti



FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono
E-mail
Pec

Nazionalita

Data di nascita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione

* Titolo corso di studio

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di istruzione

* Qualifica conseguita

Pagina 1 - Curriculum vitae di
FABBRI SILVIA

Fabbri Silvia
Via pedergnana superiore, 19 Lugo (RA) 48022
3297137549

silvia.fabbri3@auslromagna.it
silvia.fabbri49@pec.it

Italiana

19/09/93

Dal 20/01/2022 fino a dicembre 2023 ad aprile 2024
Universita di Pisa

Master di 1° livello in Woundcare di durata biennale
Titolo conseguito in data 20/04/2024

Da ottobre 2014 a novembre 2017

Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna
Scuola di Medicina e Chirurgia

Corso di Laurea in Infermieristica

Laurea triennale in Scienze Infermieristiche
Titolo conseguito in data 20/11/2017, Voto Finale: 95/110

Da settembre 2007 a luglio 2012
Liceo scientifico G. Ricci Curbastro, Lugo (RA)

Diploma di maturita scientifica bilingue



ESPERIENZE PROFESSIONALI

Date (da-a)
Datore di lavoro

Luogo di lavoro

Qualifica

Natura del rapporto di lavoro

Date (da-a)

Datore di lavoro

Tipologia del datore di lavoro
Luogo di lavoro
Qualifica

Natura del rapporto di lavoro

Date (da-a)

Datore di lavoro

Tipologia del datore di lavoro

Luogo di lavoro

Qualifica

Natura del rapporto di lavoro

Pagina 2 - Curricufum vitae di
FABBRI SILVIA

Dal 29/10/2020 ad oggi

AUSL ROMAGNA - Ambito di Ravenna
Dal 10/2020 al 12/2022 : U.0. Medicina Interna presso O.C. di Lugo (RA)
Dal 12/2022 al 15/09/2024: Centro Salute Mentale di Ravenna

- Dal 16/09/2024 ad oggi: Assistenza domiciliare integrata, Ambito di Lugo

Infermiere

Contratto a tempo indeterminato, a tempo pieno di 36 ore settimanali

Dal 20/05/2019 al 28/10/2020
“Montecatone Rehabilitation Institute S.p.a.”, Imola (BO), via montecatone 37

L'istituto & una societa per azioni a capitale interamente pubblico i cui azionisti sono I'Azienda
Usl di Imola (99,44%) e il Comune di Imola

Centro di Riabilitazione di Alta Specialita della mielolesione e cerebrolesione grave;
Unita Spinale, reparto acuti e post acuti
Infermiere

Contratto a tempo indeterminato, a tempo pieno di 36 ore settimanali

Da 01/12/17 al 12/05/2019

OASI LAVORO S.p.A,, Filiale di Bologna, via Corrado Masetti 5

Agenzia interinale

“'CASA PROTETTA SASSOLI”, viale degli orsini 2 Lugo (RA)

“'Centro anziani Silvagni”, via pelloni 18, Voltana di Lugo (RA)

Infermiere

Contratto a tempo determinato a tempo pieno dal 01/12/17 al 31/03/19
Contratto a tempo indeterminato a tempo pieno dal 01/04/19 al 12/05/19



CAPACITA’ E COMPETENZE

PERSONALLI:
LINGUA MADRE Italiano ALTRE LINGUE.  INGLESE, FRANCESE
: INGLESE FRANCESE

* Capacita di lettura Eccellente Eccellente

* Capacita di scrittura Buono Buono

* Capacita d conversazione Buono Buono

ESPERIENZE EXTRA-

RROFESSIGNAT Da settembre 2023 a ottobre 2023 e Da giugno 2025 a luglio 2025 ho prestato servizio
come infermiera volontaria presso I' Hopitaly Vezo di Andavadoaka, in Madagascar
insieme al’lODV Amici di Ampasilava, gestendo diverse aree di competenza, quali
area medica, chirurgica e materno-infantile.

PATENTE Patente B ; Automunita con mezzo di proprieta

AUTOCERTIFICAZIONE

Si certifica che ogni informazione presente in questo curriculum vitae € conforme ai
sensi di legge degli art. 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445, consapevole delle
sanzioni penali previste all’art.76 dello stesso D.P.R. per le ipotesi di falsita in atti e
dichiarazioni mendaci.

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs. 196/03.

Lugo, 20/01/2026 —n %

Pagina 3 - Curriculum vitae di
FABBRI SILVIA



e INFORMAZIONI PERSONALI

Sonia Pastore

Data di nascita:

Nazionalita:

Residenza:

Cellulare:

e-mail personale:

e-mail lavoro:

Regolarmente iscritta all’Albo n. 4772

05/08/1994

Italiana

Via Dini e Salvalai, 86 — Massa Lombarda (RA)
342 0511350

soniapastore@icloud.com
sonia.pastore@auslromagna.it

o ESPERIENZA PROFESSIONALE

Ottobre 2024 - aftuale

Luglio 2021 — Settembre 2024

Dicembre 2020 — Luglio 2021

Marzo 2020 — Novembre 2020

Aprile 2019 - Marzo 2020

Marzo 2019 — Aprile 2019

Marzo 2018 - Febbraio 2019

Infermiera
Ausl Romagna, Lugo (RA) - Sede Massa Lombarda
Servizio Infermieristico Domiciliare

Infermiera
Ausl Romagna, Ravenna
Medicina Interna

Infermiera
Ausl Romagna, Lugo (RA)
Medicina Interna

Infermiera
Hospice “Fondazione Sanita e Ricerca” - Roma
Contratto a tempo indeterminato

Infermiera
Hospice “Villa Adalgisa” — Ravenna
Contratto a tempo indeterminato

Infermiera

Casa Residenza Anziani — Centro diurno Fondazione Galletti Morelli
Baronio, Ravenna

Contratto a tempo determinato

Infermiera
Casa Famiglia ‘Il Giglio" di Musa Silvia, Ravenna
Contratto a tempo indeterminato

e ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Febbraio 2018 — Aprile 2019

Master di | livello: Cure palliative e terapia del dolore

Universita degli studi di Parma

Tesi di Laurea: “Valutazione dell'efficacia di un protocollo di Expressive
Writing su variabili organizzative in professionisti in Cure Palliative”
Voto 110/110 con Lode



2014 - 2017 Laurea in Infermieristica
Universita degli studi di Bologna, Campus di Ravenna
Tesi di Laurea in Etica e deontologia dell'esercizio professionale: “La contenzione:
aspetti etici-deontologici”
Voto 101/110

2008 - 2014 Diploma di scuola superiore
Liceo Classico “Dante Alighieri" — Ravenna
Indirizzo socio-psico-pedagogico
Voto 82/100

o COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre: Italiano
Altre lingue: Inglese: B1
Spagnolo: scolastico

e COMPETENZE COMUNICATIVE

Possiedo ottime competenze comunicative acquisite inizialmente durante la mia esperienza di lavoro nel turismo e/o a
contatto con il pubblico, successivamente durante la mia attivita lavorativa in qualita di infermiera

e COMPETENZE ORGANIZZATIVE
Ottima capacita di lavorare in equipe, in team anche in qualita di leadership

o COMPETENZE PROFESSIONALI

Ho partecipato al congresso SICP edizione 2019 Riccione per la categoria “Giovani Ricercatori” esponendo la tesi di
Master “Valutazione dell'efficacia di un protoccolo di Expressive Writing su variabili organizzative in professionisti in Cure
Palliative”

Ho svolto i miei tirocini universitari nei seguenti reparti dell'Ospedale di Ravenna — Santa Maria delle Croci:
Post Acuti (con lode)

Medicina Interna

Chirurgica degenza e ambulatori (Urologia, Vascolare, Generale)

Sala operatoria di ORL (con lode)

Assistenza domiciliare

Oncologia (con lode)

Medicina d'urgenza (con lode)

NogaRWND =

Ho svolto un tirocinio formativo durante il percorso del Master presso le seguenti unita:
1. Hospice "Il tulipano” — ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano (40 ore)
2. Hospice “Villa Adalgisa’, degenza — Societa Dolce, Ravenna (80 ore)
3. Hospice ‘Villa Adalgisa’, affiancamento Case Manager per valutazioni esteme alla struttura — Societa Dolce,

Ravenna (40 ore)
Patente di guida B
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30

giugno 2023, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali’.

R OAN AL
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PRONI CLAUDIO

@ proniclaudio@libero.it @ Voltana(RA), 48022 Partita lva: 01320550393

Codice Fiscale: PRNCLD67L25A191V Cittadinanza: Italiana

Data e Luogo di Nascita: 25.07.1967, ALFONSINE (RA) Sesso: Maschile Patenti: A e B, automunito

Le mie principali attivita riguardano il Coordinamento Infermieris-
tico per ASP della bassa Romagna, Azienda Ausl e Cooperative
sociali, 'organizzazione di eventi di formazione e supervisione del
personale infermieristico.

Libero professionista con contratto di collaborazione con varie
cooperative sociali (Asscor SVitale, Solco, Selenia. . .) e attivita di
medicina del lavoro con Teco Srl.

ESPERIENZE LAVORATIVE

Presidente
OPI Ravenna
9 dicembre 2024 - oggi ® Ravenna

Coordinatore della struttura "Rosa Dei Venti"
Solco
() 2022 - oggi ® Ravenna

Infermiere Libero Professionista
Coop San Vitale, centro disabili adulti Torri di Mezzano
9 2024 @ Ravenna, Mezzano(RA)

Coordinatore di Struttura CRA e CD Garibaldi
ASSCOR Coop Sociale
9 2019 - 2022 @® Ravenna

Titolare e Gestore Responsabile

Gruppo Appartamento Arturo

) 2014 - Aprile 2022 ® Lugo

e Responsabile della Casa Famiglia per anziani con 12 posti.

e Gestione di attivita d'impresa individuale nel terzo settore per sanita
assistenziale sociale.

Consulente Accreditamento e Responsabile dell’Attivita
Sanitaria

Cod Ancora

) 10/2021

e Infermiere presso comunita Cod Ancora come consulente accredita-
mento e responsabile delle attivita sanitaria comunita di recupero doppie
diagnosi tossicodipendenze e disturbi psichiatrici.

Contratto libero professionista
IC S.Biagio, Coop Sociale CORIF
4 2017-2020

e Coordinamento
e Docenza per corsi di formazione infermieristica nelle scuole.(CNAI)

CONFERENZE

Relatore - Convegno Infermieristico
OPI Ravenna
3 2018 ® Ravenna

¢ Relatore su tematiche infermieristiche.

Relatore
Universita degli Studi di Bologna
) 2018 @ Sede Faenza

e Seminario per studenti del 3° anno su libera
professione e nuovi sbocchi professionali.

Relatore
Universita degli Studi di Bologna
9 Aprile 2018 € 2019 @ Sede Cesena

» Corso di formazione infermieristica sul pro-
getto dell'infermiere scolastico.

Relatore
Universita Statale di Milano
) Gennaio 2022 @ Milano

® Formazione per Master in Infermiere di Comu-
nita.

FORMAZIONE

Enti Vari
() 2021 - 2024

e Scuola di cucina integrata

e ossigeno medicinale:indicazione terapeutiche e
dispositivi di somministrazione

» formazione per preposti, art.37 D.Lgs.81/08
e istruttore di aggiornamento a linee guida ERC

Agenfor, Adecco,IRECOOP,ABC L'Ora d'Oro
) 2014-2021
e Corso di aggiornamento di 30 ore sulle attivita

educative e formative degli alunni nel percorso
dell'infermiere scolastico.

e Formazione su primo soccorso, gestione del
rischio e cartella clinica.

e Formazione su sicurezza sul lavoro e primo
soccorso; attivita di istruttore IRC BLSD.

e Formatore Legge 81/08 e Primo Soccorso

o Corso Etica e Deontologia nel Dolore, Hospice
Lugo, corso di 20 ore di formazione di 1° livello.



Progetti di Prevenzione ed Educazione istituti superiori
di 1° e 2° grado, Infermiere Scolastico
Collaborazione con CNAI

9 2015 al 2019 ® Ravenna

o Interventi formativi di educazione sanitaria, primo soccorso e BLS inter-
venti di primo soccorso in sede.

e raccordo con gli insegnanti per progettazione a carattere educativo am-
bito prevenzione HIV e patologie sessualmente trasmissibili, educazione
alimentare e disturbi alimentari.

e Supervisione con gli insegnanti di educazione fisica, educazione e lezioni
sull'uso di integratori alimentari e doping.

Istruttore BLSD e direttore di corso IRC Comunita
ABC L'ORA D'ORO OLNUS
9 2013 - oggi @ Ravenna

» Primo soccorso e rischio biologico

Consulente per Attivita di Revisione e Ottimizzazione
Budget Sanitario
Casa Residenza Anziani "Zalambani" di Sant Alberto

9 2013-2017 @® Ravenna

e Coordinamento delle attivita assistenziali e infermieristiche.

* Sviluppo di progetti di riqualificazione operativa nelle strutture del terri-
torio.

Accreditamento Sanitario Regionale delle Residenze per
Anziani

SOLCO Ravenna Cooperativa Sociale

(9 2015 - 2017

e Supporto alle procedure di accreditamento per strutture sanitarie e as-
sistenziali.

@ Ravenna

Responsabile attivita sanitarie e coordinatore del centro
diurno
Coop Sociale Selenia, Casa della Carita

9 2017 - 2018 @ Ravenna, Lugo

Attivita di Formazione
per Consorzio Selenia

(9 2014 - 2016 ® Ravenna

e Attivita di formazione in collaborazione con il consorzio Selenia per for-
mazione operatori socio assistenziali ed educatori, per implementazione
nuovi protocolli per accreditamento regionale.

coop Solco Ravenna
3 2014 - 2015

o Attivita di revisore spese sanitaria presso enti privati per consulenza
tecnica contabile, e attivita correlate all'accreditamento.

o Corso Gestione del Rischio.

o Certificazione come istruttore IRC BLSD.

» Partecipazione al corso di formazione BLSD.
Formazione

presso Azienda Coop Solco

& 2008 - 2016 ® Lugo

e Formazione per il distretto di Lugo per l'alimentazione

artificiale. nelle strutture residenziali.

e Formazione sulla L. 81/08 presso Solco per
rischio biologico nelle attivita sanitarie assis-
tenziali.

* Partecipazione ai corsi accreditati per farma-
coterapia, risk management.

o Partecipazione al corso sulla gestione del ris-
chio(2017).

SKILLS

Capacita e competenze organizzative
e Ottime capacita gestionali e organizzative multi
livello.

e Competenze amministrative sanitarie.

e Consulente per attivita di revisione ed ottimiz-
zazione budget.

e Progetti di riqualificazione operativa nelle strut-
ture del territorio.

Competenze Tecniche
e Utilizzo del personal computer a livello base.

e Pacchetto Office
* Windows

Capacita e competenze sociali
e Ottima conoscenza multiculturale europea ed
extraeuropea e ottime capacita relazionali.

» Ottima gestione delle risorse umane e dire-
lazione con gli enti istituzionali e professionali.

EDUCAZIONE

Diploma di Maturita, Dirigente di co-
munita

Istituto Statale Vendramin Corner.

9 1993 @ Venezia

Diploma di Infermiere professionale

Ospedale Civile Santa Maria delle Croci di
Ravenna

) 1986 ® Ravenna

Diploma Professionale, operatore
contabile d’azienda

Istituto Sacro Cuore

9 1983 @ Lugo (RA)



e Produzione e revisione di tutto il materiale presentato in sede di accred-
itamento sanitario assistenziale con collaborazione ufficio qualita della
coop Solco Ravenna, terminata nell'ottobre 2015.

Infermiere
Ausl Ravenna

9 1988 - 1996 @ Ravenna

o Attivita di emergenza Pronto soccorso OC Ravenna, elisoccorso e mezzi
di soccorso avanzati.

Collaborazione con I'Azienda Ausl di Ravenna
Libero professionista

9 1989 - 2002 ® Ravenna

e Progettazione e formazione dei corsi di Rianimazione cardiopolmonare
(RCP di base e avanzata) interna all'Ospedale di Ravenna

Coordinamento progetto umanitario a Johar medio Sabeli
Somalia
INTERSOS ROMA ONG INTERNAZIONALE

9 2000-2001 @ Somalia - Kenia

e Direzione del distretto sanitario e ospedale di Johar, progetto scolastico
e collaborazione con OMS per implementazione sanitaria per TBC.

e Direzione e coordinamento attivita chirurgica e di emergenza malattie
infettive centro Thc e Colera.

¢ Gestione scorte di farmaci e presidi
e Coordinamento ONG in Nairobi Kenia.

e Direzione sanitaria del nosocomio, contrattualistica dei dipendenti e
supporto con UNICEF nelle attivita di vaccinazione sul territorio del
medio Sabeli.

* Mansioni di coordinamento a Nairobi con agenzie internazionali UNICEF
e COMUNITA EUROPEA per implementazione e progettualita del Corno
d'Africa

Responsabile attivita sanitarie

Libero professionista, collaborazione con Corif, Solco,Selenia,al. e
attivita di medicina del lavoro con Teco Srl.

) 2003 - 2015

e Coordinamento infermieristico presso 'Asp di Ravenna Cervia e Russi:

Gestione turnistica, rapporti con Coordinatori, Enti gestori, Azienda Ausl
e Cooperative sociali.

e Responsabile attivita sanitarie per il distretto Asp Ravenna Organiz-
zazione di eventi formativi, formazione e supervisione del personale
infermieristico.

e Coordinatore struttura CRA Santa Chiara(Ravenna) per 5 mesi

Attivita di Ristorazione
Lavoratore Autonomo
™ 1996 - 1999

e Preparazione e vendita ambulante di piadina romagnola, Fast Food.

INTERESSI E ALTRO

Vicepresidente
S.ciclistica Voltana

) 2024 @ Lugo

Organizzatore di eventi sportivi e ci-
clistici amatoriali
9 sempre

Cicloturista e viaggiatore in solitaria
su territorio UE ed ExtraUE

Africa del nord e attraversamento del conti-
nente Africano sud equatoriale

() 1995/1997 - 1999 @




