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L' osteoporosi si cura in famiglia
Responsabile Scientifico: Dott. Alberto Migliore

Via Cassia 600 - Roma - 11/04/2026

Programma Preliminare

8.30-9.00 Registrazione partecipanti
SESSIONE I - Note e rimborsabilita’
9.00-9.20 L'algoritmo farmacologico della Nota 79
Alberto Migliore
Discussione
9.30 - 9.50 La terapia con Vitamina D : prescrizione e rimborsabilita'. L'algoritmo della Nota 96
Federico Migliore, Umberto Massafra
Discussione
10.00 - 10.20 Romosozumab: meccanismo d?azione ed indicazioni
Annalenarita Devito
Discussione
10.30-10.50 Abaloparatide: meccanismo d' azione ed indicazioni
Discussione
11.00 - 11.15  Coffee break
SESSIONE II - CASI CLINICI interattivi
Moderatori: Alberto Migliore, Annalenarita Devito, Mariangela Vanadia, Annamaria
Paglionico
11.15-11.30  Dottore, non ho piu' forza ai muscoli delle cosce?
11.30-11.45 Mia mamma non esce mai di casa , ha bisogno di terapia??
11.45-12.00 Ho un melanoma e non posso prendere il sole: che devo fare?
12.00-12.15 Ho avuto solo un tumore alla prostata: non ho altri problemi
12.15-12.30 Mio padre ha il parkinson: si puo' rompere il femore
12.30-12.45 Dottore, fino a quando dovro' prendere i farmaci?
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12.45-13.00 Dottore continuo ad abbassarmi di statura, eppure faccio la terapia per1' osteoporosi!
13.00-13.15 Dottore dovrei andare dal denlsta, che faccio?
Discussione
13.30-14.30 Lunch
14.30 - 14.45 Un uomo si frattura di nuovo
14.45-15.00 Tante fratture costali
15.00 - 15.15  Osteopenia in donna trattata con blocco ormonale adiuvante
15.15-15-30 Uomo con malassorbimento
15.30 - 15.45  Un adulto politrattato
15.45-16.00 Un caso di insufficienza renale
16.00 -16.15  Sto assumendo cortisone...
16.15-16.30 Ho fatto per due anni la teriparatide, ora che devo fare?
16.30 - 16.45 Ho fatto la teriparatide 5 anni fa, ora son tornata ai valori iniziali
Discussione
SESSIONE III - Consigli utili
17.00-17.15 Consigli dietetici e nutraceutica
Discussione
18.00 Termine lavori e Questionario ECM
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