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PROGETTO PER LA FORMAZIONE PROFESSIONALE DEGLI INFERMIERI

ANIARTI LAB: competenze infermieristiche avanzate in area critica

Data inizio: 15/02/2026
Data termine: 31/12/2026
Accreditamento n. 475591
Credifi: 12

OBIETTIVI FORMATIVI

Il percorso formativo ANIARTI in modalitd FAD asincrona ha |'obiettivo di rafforzare e
stfandardizzare le competenze infermieristiche avanzate in area crifica lungo l'intero
confinuum assistenziale del paziente critico, promuovendo un approccio orientato
all'appropriatezza, alla qualitd e alla sicurezza delle cure. Al termine del corso, i partecipanti
saranno in grado di integrare in modo strutturato i dati clinici con I'utilizzo di tecnologie e
sistemi di monitoraggio avanzato, interpretando parametri respiratori ed emodinamici e
applicando criteri assistenziali utili a sostenere decisioni tempestive e coerenti con I'evoluzione
del quadro clinico. Il programma mira inoltre a potenziare la capacitd di riconoscere
precocemente il deterioramento clinico e di ridurre la variabilitd assistenziale attraverso
I'impiego di strumenti standardizzati, come scale, checklist e percorsi decisionali, con
particolare attenzione alla prevenzione delle complicanze.

RAZIONALE

Il percorso formativo in modalitd FAD asincrona € progettato per supportare I'aggiornamento
contfinuo e la standardizzazione delle competenze infermieristiche in area critica lungo l'intero
confinuum assistenziale del paziente critico. In un contesto caratterizzato da elevata
complessitd clinica e dalla crescente dipendenza da tecnologie, la qualitd dell’assistenza
infermieristica risulta strettamente legata alla capacitd di integrare tecnologie avanzate,
valutazione clinico-assistenziali, strumenti strutturati di decision-making e processi organizzativi
innovativi e funzionali.

Il programma risponde a bisogni formativi prioritari per gli infermieri che operano in contesti
assistenziali critici sia in setting ospedalieri che extra ospedalier. Aftraverso moduli dedicati al
monitoraggio e alla gestione clinico-assistenziale respiratoria ed emodinamica, alla presa in
carico ed alla gestione del paziente politraumatizzato, all’organizzazione e all’operativitd dei
team di risposta rapida intraospedaliero (Rapid Response System), al wound care e alla
prevenzione e gestione delle lesioni e complicanze cutanee in ferapia infensiva adulto e
pediatrica, nonché alla continuitd assistenziale nel percorso post terapia intensiva, il corso
infegra evidenze aggiornate, strumenti operativi e processi decisionali applicabili nella pratica
quoftidiana. Un focus specifico sul monitoraggio avanzato neonatale e pediatrico affronta la
gestione delle specificitd fisiologiche e la sicurezza dei dispositivi, con particolare attenzione

alla prevenzione degli eventi avversi, alla governance degli allarmi e alla gestione del rischio.
| programma didattico mira a promuovere un approccio sistemico e multiprigssiensttee divisione di

favorendo la riduzione della variabilita clinico-gssisigpagie. ikJofieE Rt PricMaigHh A0 Arese (M)
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PROGRAMMA

Monitoraggio e gestione della VAM in Terapia intensiva : Francesco Baiguera
Monitoraggio emodinamico in Terapia Intensiva: Luca Fialdini

Focus on Trauma: Gianluca Vergano, Fabrizio Pignatta

Rapid Response Systems: Alessandro Galazzi, Riccardo Cusma Piccione
Wound care in area critica: Matrona Oliva, Biagio Nicolosi

La vita oltre la terapia intensiva : Francesca Trotta, Francesco Gravante

Monitoraggio avanzato neonatale e pediatrico: Simona Serveli, Michele Stella-
botte
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VALUTAZIONE APPRENDIMENTO

Il grado di apprendimento viene valutato in pit momenti del percorso formativo:

e inifinere, attraverso la compilazione di questionari abbinati a ciascuna lezione, con una
soglia minima dirisposte corrette del 75% (aftraverso la somministrazione di un questionario
composto da domande randomizzate a risposta quadrupla con una sola risposta valida).

* A fine programma, durante la sessione finale, con la compilazione di un questionario

riepilogativo.

VALUTAZIONE DELLA QUALITA’

Poiché i processi organizzativi dei corsi di Medical Evidence sono soggetti a verifiche, al termine
del corso il partecipante & tenuto a compilare una scheda di valutazione sulla qualita
percepita prima di poter scaricare I'attestato con i crediti ECM acquisiti. I questionario
consente di valutare aspetti fondamentali, fra cui:

- Rilevanza del programma rispetto alle esigenze formative della categoria professionale
- Qualita del programma formativo e dei docenti

- Efficacia e impatto della formazione ricevuta sulla pratica professionale

- Organizzazione del corso e gestione dei tempi

- Eventuale presenza diinteressi commerciali percepiti

RILIEVO DEI FABBISOGNI FORMATIVI

Il ilevamento dei fabbisogni formativi pud essere effettuato tramite un sondaggio telefonico
appositamente realizzato su un campione rappresentativo di professionisti, oppure attraverso un
questionario somministrato direttamente sulla piattaforma di e-learning. | dati raccolti verranno
analizzati e studiati dal Comitato Scienfifico, al fine di definire in modo accurato e mirato il
piano formativo per I'anno successivo. Questo processo consente di rispondere in maniera
efficace alle esigenze di aggiornamento continuo, garantendo contenuti formativi sempre
attuali e rilevanti per i professionisti coinvolti.
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BOARD SCIENTIFICO

Gaetano Romigi - Responsabile scientifico

Infermiere dal 1993 con attivita di ruolo nell’ambito del SSN. Specializzato “Strumentista Camera Operatoria”
nel 1994. Dal 1999 Coordinatore “diruolo” con prevalente esperienza in area crifica. Laureato magistrale in
Scienze dell’Educazione (2004) e in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche (2005). Dal 2006 si occupa stabilmen-
te di Formazione universitaria in qualita di Coordinatore Docente e Tutor al Corso di Laurea in Infermieristica e
Master dell’ Universitd di Roma Tor Vergata. Vice Presidente Aniarti (triennio 2020-2022), gid Componente del
Direttivo nazionale dal 2011. Autore di numerosi testi e articoli scientifici e consulente per alcune case editoriali.
Direftore-Istruttore corsi BLSD/PBLSD.

Francesco Limonti - Responsabile Scientifico

Francesco Limonti & un infermiere con esperienza in area critica, anestesia e blocco operatorio. Ha lavorato in
Anestesia e Terapia Intensiva (ASL Taranto, 2019-2021), poi in Cardiologia Interventistica/Emodinamica (A.O.
Cosenza, 2021-2022) e successivamente nel Blocco Operatorio Unico (A.O. Cosenza, 2022-2024). E Dottoran-
do in Scienze infermieristiche e Sanitd Pubblica (Universitd di Roma Tor Vergata, dal 2023) e ha conseguito ma-
sterin management sanitario e in area critica/emergenza, olire alla laurea magistrale in Scienze infermieristi-
che. E attivo in ANIARTI (referente Macro Area Sud-lsole) e in ambito scientifico/editoriale (Associate Editor di
Scenario), con pubblicazioni e contributi su temi di area critica.

Francesco Baiguera

Infermiere con una solida esperienza in area critica e terapia intensiva, maturata principalmente presso I' ASST
Spedadali Civili di Brescia, dove lavora in Rianimazione (con una precedente esperienza anche presso ASST della
Franciacorta). Nel 2023 ha svolfo inoltre un’importante esperienza internazionale con EMERGENCY ONG in Af-
ghanistan, in un centro chirurgico per vittime di guerra, con responsabilita di supervisione clinica e formazione
dello staff. Ha un percorso formativo articolato che include il Master in Area Critica, un perfezionamento in
ventilazione meccanica e monitoraggio respiratorio, un Master in Bioetica e corsi di metodologia della ricerca
ed Evidence Based Medicine

Luca Fialdini

Infermiere di Terapia Intensiva cardiochirurgica presso la Fondazione Toscana Gabriele Monasterio — Ospedale
del Cuore di Massa, dove assiste pazienti adulti nel pre e post intervento di cardiochirurgia e cardiologia inter-
ventistica. E' Presidente dell’Ordine delle Professioni Infermieristiche (OPI) di Massa Carrara

Gianluca Vergano

infermiere con una lunga esperienza in emergenza-urgenza e area critica, maturata tra Pronto Soccorso, sala
operativa 118 e mezzi di soccorso avanzati. Dal 2023 lavora come infermiere di Terapia Intensiva presso I' ASL di
Alessandria, dopo olire tredici anni alla Centrale Operativa 118 (Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di
Pavia) e precedenti esperienze in Pronto Soccorso e sub-infensiva.

Fabrizio Pignatta

Infermiere con un profilo fortemente orientato all’emergenza-urgenza e al trauma care, con esperienza conso-
lidata nel sistema 118 e sui mezzi di soccorso avanzato in Piemonte. Laureato in Infermieristica all'Universita di
Torino, ha ricoperto ruoli dirilievo nello sviluppo e nel coordinamento di programmi formativi regionali e azien-
dali (anche presso Azienda Sanitaria Zero, nell'area “Formazione e Qualitad”), lavorando su percorsi, standard e
tavoli tecnici con le organizzazioni di volontariato.

Riccardo Cusma Piccione

Infermiere di area critica con esperienza in terapia infensiva, emergenza-urgenza e ambito cardiochirurgico/
ECMOQO. Dal 2025 lavora presso I'IRCCS Fondazione Ca’ Granda - Policlinico di Milano fra Terapia Intensiva ed
emergenza territoriale 118, dopo aver ricoperto ruoli di responsabilitd e coordinamento in IRCCS Multimedica e
aver maturato anni di attivita clinica in realtd come Niguarda e ASST dei Sette Laghi, con incarichi anche co-
me referente ECMO Team.
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Professore Associato di Scienze Infermieristiche presso I'Universitd LUM Giuseppe Degennaro e, dal 2024, & an-
che Coordinatore del Corso di Laurea in Infermieristica. Ha conseguito il Dottorato di Ricerca in Scienze Clini-
che (indirizzo Scienze Infermieristiche) e le Abilitazioni Scientifiche Nazionali per la Il fascia (2022) e per la | fascia
(2025) nel settore 06/M1. Ha maturato una solida esperienza clinica come infermiere in area critica (anestesia,
rianimazione ed emergenza-urgenza) presso la Fondazione IRCCS Ca’ Granda Policlinico di Milano, con com-
petenze nella gestione del paziente complesso, nel team MET e nei frasporti protetti anche in rete ECMO, con-
tribuendo inoltre all’organizzazione e alla formazione di piU terapie intensive durante I'emergenza CoViD-19.

Matrona Oliva

Infermiera con una lunga esperienza presso la Fondazione Policlinico Universitario “A. Gemelli” IRCCS di Roma:
dopo I'attivitd in Malattie Infettive, ha lavorato per anniin Rianimazione e Terapia Intensiva, sviluppando com-
petenze avanzate nell'assistenza al paziente critico. Dal 2022 & responsabile e consulente del team infermieri-

stico di wound care e medicazioni avanzate, con gestione dell’ambulatorio infermieristico e supporto speciali-
stico sulle lesioni cutanee.

Biagio Nicolosi

infermiere con una forte specializzazione in lesioni cutanee in ambito pediatrico e neonatale. Dal 2023 lavora
presso I'’AOU Meyer IRCCS di Firenze come infermiere specidlista in lesioni cutanee con funzione frasversale
aziendale, dopo un’esperienza in anestesia e rianimazione pediatrica e in Terapia Intensiva Neonatale/
Patologia Neonatale.

Francesca Trotta

Infermiera di terapia intensiva con un profilo clinico e accademico molto strutturato: dal 2018 lavora come ICU
nurse presso I'Ospedale Universitario Sant’ Andrea di Roma, dopo un'esperienza in terapia intensiva al Policlini-
co Gemelli, con competenze nella gestione del paziente critico (anche politrauma ed ECMO), nelle decisioni
in emergenza e nel lavoro in team multidisciplinari.

Francesco Gravante

Infermiere di area critica con esperienza in Anestesia e Rianimazione/Terapia Intensiva, attualmente in servizio
presso ASL Caserta (P.O. di Aversa) dal 2018. In precedenza ha lavorato in Terapia Intensiva e ambiti ad alta
complessitd presso I'A.O. San Camiillo (Roma) e I' A.O. San Gerardo (Monza). Ha un percorso accademico
avanzato: € dottorando in Scienze Infermieristiche e Sanitd Pubblica (Universita di Tor Vergata) e ha consegui-
to Laurea Magistrale e Master in ambito management/coordinamento.

Simona Serveli

Infermiera pediatrica con una lunga esperienza in area neonatale e in ferapia intensiva presso I'IRCCS Istituto
Giannina Gaslini di Genova. Dal settembre 2022 ricopre un incarico di funzione organizzativo-gestionale nella
Direzione delle Professioni Sanitarie come responsabile della piattaforma di Area Crifica, con autonomia nella
programmazione e gestione delle risorse professionali e nell’otfimizzazione dei processi assistenziali.

Michele Stellabotte

Infermiere specializzato in area critica pediafrica e neonatale, attualmente presso I' ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda nel Blocco Operatorio Pediatrico, con incarico di funzione in Emergenza-Urgenza Pe-
diatrica. Si occupa di formazione e tutoraggio, sviluppo di percorsi e protocolli per la gestione del bambino
critico e partecipazione a progetti organizzativi (fra cui Recovery Room ed emergency cards). In precedenza
ha lavorato in Neurorianimazione, in Terapia Intensiva COVID e in TIN/Patologia Neonatale al Buzzi, maturando
competenze su ventilazione, urgenze neonatali e trasporti protetti.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Segreteria Organizzativa
Strada della Moia, 1
20044 Arese (Ml)
info@mei.it

Tel. 0238073652
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