
 

 

CORSO TEORICO-PRATICO: LA TERAPIA PARODONTALE NON 

CHIRURGICA 

Benevento, 27-28 marzo, 8-9 maggio 2026 

Studio Odontoiatrico Rupe - Via Antonio Mellusi, 51 
 

ABSTRACT CORSO  

 
La malattia parodontale colpisce, secondo la letteratura più recente, circa la metà della popolazione adulta. 

Un clinico moderno, che vuole prendersi cura della salute orale dei suoi pazienti, deve conoscere a fondo 

tale patologia. Deve essere in grado di fare un’adeguata diagnosi, di effettuare una corretta terapia e di 

garantire un mantenimento a lungo termine dei risultati ottenuti. Da tali considerazioni nasce il corso di 

Terapia Parodontale Non Chirurgica. 

PROGRAMMA 

 

I INCONTRO   27-28 marzo 
Venerdì 09:00-13:00 – 14:00-18:00 
Sabato 09:00-13:00 – 14:00-18:00 
 
“La terapia parodontale non chirurgica: dalla diagnosi allo Step 1” 

• Anatomia del parodonto 

• Epidemiologia, microbiologia ed eziopatogenesi della malattia parodontale 

• La nuova classificazione delle patologie parodontali e le Linee guida della European Federation of 

Periodontology 

• Approccio al paziente parodontale: dalla raccolta dei dati alla diagnosi e stadiazione 

• Linee guida EFP per la pratica clinica: Step 1 

-  La motivazione e istruzioni di igiene orale domiciliare 

-  Controllo dei fattori di rischio 

-  Il counseling motivazionale 

        -  Il controllo professionale della placca sopragengivale  

• Il controllo del biofilm sottogengivale: scaling e root-planing 

• La strumentazione manuale e ultrasonica 

• La full mouth disinfection vs approccio a quadrante/sestante 

• Le terapie aggiuntive 

- Terapia farmacologia: quale, quando e come 

- Air polishing therapy 

- Laser e Terapia fotodinamica 

- Probiotici 

Le esercitazioni pratiche tratteranno: 

• Il sondaggio, PSR e profilo di rischio 

• Compilazione della cartella parodontale 

• Sistematica radiografica 

• Documentazione fotografica 

• Esercitazione sulla formulazione della Diagnosi e sulla realizzazione del Piano di trattamento con 

l’ausilio di casi clinici opportunamente selezionati 

• Affilatura dello strumentario manuale 

• Levigatura su simulatore 



• Utilizzo della strumentazione ultrasonica 

 
II INCONTRO  8-9 maggio 2026 
Venerdì 09:00-13:00 – 14:00-18:00 
Sabato 09:00-13:00 – 14:00-18:00 
 
“La terapia parodontale non chirurgica: dallo Step 2 alla Terapia Parodontale di Supporto” 

• La rivalutazione parodontale e gli end points dello Step 2 

• Step 3: dalla ristrumentazione sottogengivale alla chirurgia parodontale 

• La Terapia Parodontale di Supporto 

• PerioMedicine: le patologie parodontali e le malattie sistemiche  

“La gestione del biofilm in parodontologia e implantologia: la Guided Biofilm Therapy ®” 

• Nuovo approccio alla gestione del biofilm: la Guided Biofilm Therapy ® 

• GBT ® e terapia parodontale 

• Malattie perimplantari: la nuova classificazione  

• Prevenzione e gestione delle malattie perimplantari 

• La Terapia di Supporto Implantare 

Le esercitazioni pratiche tratteranno: 

• Esercitazione pratica su GBT Tools 

• Esercitazione pratica GBT su paziente 

 
CV RELATORI 
 
Dott. Antonio Rupe 
 
Nato a Benevento il 01/05/1966. Pratica la medicina dentale dal 1990, anno in cui si è laureato con 
lode in Odontoiatria e Protesi Dentaria presso l’Università degli Studi di Napoli Federico II. Ha 
frequentato presso lo stesso Ateneo, nel 1991, il Corso di Perfezionamento in Odontoiatria 
Conservativa e nel 1995 il Corso di Perfezionamento in Chirurgia Parodontale. È Socio Attivo della 
Società Italiana di Parodontologia (SIdP). È Fellow ITI. È Direttore Scientifico dell’ITI Study Club 
Campania 1. Si è formato per molti anni presso Università Nazionali Straniere acquisendo una 
particolare competenza in Chirurgia Implantare ed in Parodontologia. Nell’ambito di queste 
discipline si dedica ad attività di insegnamento sotto forma di corsi e conferenze riservando 
particolare enfasi all’Implantologia nei pazienti parodontalmente compromessi ed alle procedure 
rigenerative sia in campo parodontale che implantare. Esercita la libera professione a Benevento e 
in Campania. 
 
Dott. Gianluca Fusco  
 
Laureato in Igiene Dentale alla Università degli Studi di Napoli “Federico II”, ha frequentato nello 

stesso ateneo il Corso di Perfezionamento Universitario in Protesi per Igienisti Dentali. Esercita la 

libera professione di igienista dentale presso diversi studi odontoiatrici in Campania; dal 2005 al 

2008 è stato docente a contratto per l’insegnamento di “Attività di tirocinio guidato e 

orientamento professionale “presso il Corso di Laurea in Igiene Dentale della Università degli studi 

di Napoli “Federico II”. Ha partecipato in qualità di relatore e di tutor a diversi eventi e 

manifestazioni culturali per igienisti Dentali ed Odontoiatri  

 
Dott. Pietro Cavaliere 
 
Laureato in Igiene Dentale presso la S.U.N. NEL 2010, svolge la libera professione in Campania, 
presso studi odontoiatrici che si occupano prevalentemente di parodontologia.  



Ha partecipato in qualità di relatore e di tutor a diversi eventi e manifestazioni culturali per 
Odontoiatri e Igienisti Dentali, trattando prevalentemente i temi della strumentazione e del 
counseling motivazionale. 
 
Dott.ssa Angela Rosato 
 
Laureata in Igiene dentale nel 2007 con lode presso l'Università degli Studi Bari. Consegue con 
lode, nel 2009, presso lo stesso ateneo, la Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie 
Tecniche Assistenziali. Nel 2011, sempre presso l'Università di Bari consegue il Master di I livello in 
Management sanitario e sociologia della salute e nel 2022 completa il percorso con il Master di II 
livello in Ri-organizzazione e Lean Managemnet in Pubblica Amministrazione e Sanità. Dal 2010 al 
2015 è Tutor universitario per l'Università di Bari e nel 2018 presso l'Università dell'Insubria. Dal 
2024 tutor didattico presso l'Università di Foggia e dal 2025 Docente a contratto per il MED/50 per 
il corso di Laurea in Igiene dentale dello stesso ateneo. Igienista dentale presso l'Asl Taranto e 
autrice di PDTA e progetti di prevenzione sul territorio. Dal 2020 Trainer GBT SDA. 
 
 
 

 


