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PDTA e CDCD
percorsi di cura dei disturbi cognitivi e delle demenze:
dalla valutazione neuropsicologica al trattamento farmacologico e riabilitativo
Napoli, 23 Febbraio 2026
RAZIONALE

L aumento della prevalenza dei disturbi neurocognitivi e delle demenze rende sempre piu necessario
lo sviluppo di Percorsi Diagnostico-Terapeutico_Assistenziali (PDTA) strutturati, integrati e basati
su evidenze scientifiche. In questo contesto i Centri per i Disturbi Cognitivi e le Demenze (CDCD)
rappresentano un nodo centrale nella presa in carico della persona, garantendo appropriatezza
diagnostica, continuita assistenziale e integrazione tra ospedale, territorio e servizi riabilitativi.

L’evento si propone di approfondire il ruolo dei PDTA e dei CDCD, con particolare attenzione alla
valutazione neuropsicologica come strumento fondamentale non solo ai fini diagnostici ma anche
per la definizione di interventi personalizzati. Verranno inoltre presentati modelli e buone pratiche di
riabilitazione neuro-cognitiva, orientati al mantenimento delle funzioni cognitive, dell’autonomia e
della qualita di vita della persona e del caregiver.

08:30 — 09:00 | Accoglienza e registrazione partecipanti

09:00 — 09:30 | Apertura dei lavori (Dott.ssa Daniela Manzella)
o Saluti istituzionali
e Introduzione al convegno
e Obiettivi e razionale del PDTA nei disturbi cognitivi

09:30 - 10:30

PDTA e organizzazione dei servizi (Dott.ssa Annalisa Di Palma)
o Il PDTA nei disturbi neurocognitivi: principi e standard
« Integrazione tra territorio, ospedale e servizi riabilitativi
« Ruolo e funzioni dei Centri CDCD

Discussione

10:30 - 11:30 I Centri CDCD: modelli operativi (Dott.ssa Annalisa Di Palma)
« Il percorso del paziente: accesso, presa in carico e follow-up
e L’équipe multidisciplinare nel CDCD
« Continuita assistenziale e rete dei servizi

11:30- 12:00 Esperienze e modelli regionali / aziendali (dott.ssa Rosalia Acito)

e Centro Diurno Alzheimer
e RSA



12:00 — 12:30 Valutazione neuropsicologica (Dott.ssa Agnese Lombardi)

« Valutazione neuropsicologica nei PDTA: obiettivi clinici e funzionali
e Strumenti di assessment nei disturbi cognitivi e nelle demenze
o Dalla diagnosi alla progettazione dell’intervento

12:30 - 13:00 Riabilitazione neuro-cognitiva (Dott.ssa Paola Scognamiglio, Dott.ssa Anna

Napolitano)

« Principi della riabilitazione neuro-cognitiva
« Interventi evidence-based nei disturbi neurocognitivi

« Riabilitazione, stimolazione cognitiva e training funzionale
« Coinvolgimento del caregiver e interventi psicoeducativi

13:00 — 14:00 | Pausa pranzo

14:00 — 15:00 Lavoro in piccoli gruppi con presentazione di casi clinici e percorsi personalizzati
riabilitativi con successiva presentazione in plenaria del lavoro svolto nei singoli gruppi

15:00 — 15:30 Conclusioni e svolgimento quiz
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ACITO ROSALIA MEDICINA E CHIRURGIA | GERIATRIA DS 28, ASL NA1 Centro
DI PALMA ANNALISA MEDICINA E CHIRURGIA | GERIATRIA ASL NA 1 Centro
LOMBARDI AGNESE PSICOLOGIA PSICOTERAPIA ASL NA 1 Centro
MANZELLA DANIELA MEDICINA E CHIRURGIA | GERIATRIA ASL NA 1 Centro

NAPOLITANO ANNA

MEDICINA E CHIRURGIA

NEUROLOGIA, TERAPIA
OCCUPAZIONALE

DS 28, ASL NA 1 Centro

SCOGNAMIGLIO PAOLA

MEDICINA E CHIRURGIA

GERIATRIA

DS 28, ASL NA 1 Centro

INFO UTILI:

Responsabile scientifico: D.ssa Daniela Manzella, Specialista in Geriatria, ASL Napoli 1 Centro

Evento rivolto a n. 30 medici chirurghi Specialisti in Geriatria e Neurologia;

Obiettivi formativi: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza — profili di cura

Ore formative: n. 5

Crediti ECM: n.

Quota di iscrizione: € 200,00; gratuita per gli iscritti alla SIFoP
Sede: Via Silviati 32, Napoli

Segreteria organizzativa: Sig.ra Patrizia Del Giudice — tel. 081455361




