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CORSO FAD ASINCRONA 

Rhewind ARMS (Annual Rheuma Major Suggestions) 2026 

Opportunities and progress in Rheumatology 

13 Aprile – 18 dicembre 2026 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

il Rhewind ARMS – Annual Rheuma Major Suggestions 2026, vede riuniti a Palazzo Re Enzo di Bologna più di 350 
reumatologi provenienti da tutta Italia per confrontarsi sulle novità emerse nel settore nell’arco dell’ultimo anno. La 
peculiarità di questo meeting è quella di affrontare per la maggiore, patologie reumatologiche che riguardano sia 
aspetti di tipo clinico che aspetti di tipo patogenetico, permettendo ai discenti di comprendere il razionale delle più 
recenti scoperte in campo terapeutico. I relatori e discussant sono opinion leader nazionali ed internazionali 
riconosciuti nell’ambito delle patologie di cui disserteranno nel corso del convegno. Gli approfondimenti 
riguarderanno, patologie ad elevato impatto clinico quali l’artrite reumatoide, l’artrite psoriasica, il lupus 
eritematoso sistemico (LES), le spondiloartriti e l’artrosi. Uno spazio verrà inoltre dato a patologie più rare ma 
potenzialmente severe e con importanti innovazioni terapeutiche quali sindrome di Sjogren e vasculiti. Verrà inoltre 
affrontato il problema dell’aderenza terapeutica, il ruolo chiave di microbiota e nutrizione nell’evoluzione delle 
patologie e nella risposta ai trattamenti. La formula del convegno prevede ampio spazio per la discussione, con 
domande libere da parte dei discenti, nonché confronti tra relatori esperti su alcune problematiche particolarmente 
dibattute. 
 

Destinatari dell’iniziativa: 750 Medici Chirurghi Specialisti in Reumatologia, Medicina Interna, Allergologia ed 

Immunologia Clinica, Oncologia, Gastroenterologia, Dermatologia e venereologia, Pediatria, Pediatria (pediatri di 

libera scelta) Malattie apparato respiratorio, Radiodiagnostica, Ortopedia e traumatologia, Medicina fisica e 

riabilitazione 

Obiettivo Formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 

assistenza - profili di cura; 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

Durata percorso formativo: 9 ore più 4 ore di approfondimento 

 

 

ARTRITE REUMATOIDE 

Artrite Reumatoide: è possibile prevenirla?   Roberto Caporali 

Nuove terapie all’orizzonte   Francesca Romana Spinelli 

Axial - SpA 

Comprendere le cause dell’insuccesso terapeutico in AxSpA  Salvatore D’Angelo  

La crisi dell’imaging: quando le immagini non bastano più    Fausto Salaffi  

LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO 

Lupus Refrattario  Alessandra Bortoluzzi 

Cambio Paradigma terapeutico: steroid free remission   Fabrizio Conti  

OSTEOPOROSI 

Novità in tema di fisiopatologia Giovanni Adami 

Nuove strategie terapeutiche   Bruno Frediani 

VASCULITI SISTEMICHE 

GCA (giant cell arteritis) novità diagnostico terapeutiche   Sara Monti  

Terapia delle vasculiti ANCA - associate   Alvise Berti 

MTX - METOTREXATO 

Ruolo del Metotrexato in PsA Ennio Lubrano 

COMORBILITA’ IN ARTRITE REUMATOIDE 

Obesità      Elisa Gremese 

Neoplasia   Florenzo Iannone  
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CAR -T IN REUMATOLOGIA 

CAR-T in Reumatologia  Fabrizio De Benedetti 

How I Treat: Interstiziopatia Polmonare In Artrite Reumatoide  Marco Sebastiani 

 

PSA 

La psoriasi causa vermente l’Artrite psoriasica? Francesco Ciccia 

Difficult to Treat    Carlo Francesco Selmi 

 

INTELLIGENZA ARTIFICIALE 

Il ruolo dell’Intelligenza Artificiale in Reumatologia Vincenzo Venerito 

SCLEROSI SISTEMICA 

Diagnosi e trattamento precoce    Serena Guiducci 

Interstiziopatia Polmonare: dalla patogenesi alla terapia  Marco Matucci Cerinic  

JAK INIBITORI 

Lettura: Filgotinib nella Real Life  Lorenzo Dagna  

SJÖGREN  

Non solo secchezza: sintomi, complicanze e qualità di vita Saviana Gandolfo 

Strategie terapeutiche avanzate   Giuliana Guggino 

ARTROSI 

Novità in tema di fisiopatologia   Cosimo De Bari 

Novità in tema di terapia   Francesco Ursini  

FIBROMIALGIA 

Novità terapeutiche   Cristina Iannuccelli 
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MALATTIE AUTOINFIAMMATORIE 

Vexas  Luca Cantarini 

Il Morbo di Still  Piero Ruscitti  

 

 

 

 

 

FACULTY 

Cognome /Nome Laurea Specializzazione Attuale Posizione 

Caporali Roberto Medicina e Chirurgia Reumatologia 

Medicina Interna 

Prof Ordinario 

Università di Milano 

Ciccia Francesco Medicina e Chirurgia Reumatologia Prof. Ordinario 

Università L. Vanvitelli 

Napoli 

Conti Fabrizio Medicina e Chirurgia Reumatologia Full Professor of 

Rheumatology - 

Dipartimento di Scienze 

Cliniche Internistiche, 

Anestesiologiche e 

Cardiovascolari, 

Sapienza Università di 

Roma, Head 

Rheumatology Unit, 

AOU Policlinico 

Umberto I -Roma 

Iannone Florenzo Medicina e Chirurgia Reumatologia Prof. Ordinario 

Università di Bari 
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Spinelli Francesca 

Romana 

Medicina e Chirurgia  Reumatologia Prof. Associato 

Università La Sapienza 

Roma 

Bortoluzzi Alessandra Medicina e Chirurgia  Reumatologia Prof. Associato Univ. 

Ferrara 

Adami Giovanni Medicina e Chirurgia  Reumatologia Prof. Associato Univ. di 

Verona 

Lubrano di Scorpaniello 

Ennio 

Medicina e Chirurgia  Reumatologia Prof. Ordinario 

Università del Molise 

Sebastiani Marco Medicina e Chirurgia Reumatologia Prof. Associato 

Università di Parma 

Selmi Carlo Francesco Medicina e Chirurgia Malattie del Fegato e 

del Ricambio 

Professore Ordinario di 

Medicina Interna 

Humanitas University - 

Milano 

Gremese Elisa Medicina e Chirurgia Medicina Interna 

Reumatologia 

Prof. Associato 

Reumatologia Univ. 

Humanitas Milano 

Venerito Vincenzo Medicina e Chirurgia Reumatologia Dirigente Medico 

Policlinico di Bari 

Matucci Cerinic Marco Medicina e Chirurgia Reumatologia Professore Ordinario di 

Reumatologia presso 

l'Università Vita Salute 

San Raffaele di Milano. 

Cantarini Luca Medicina e Chirurgia Reumatologia Prof. Associato Univ. di 

Siena 

Frediani Bruno Medicina e Chirurgia Reumatologia Prof. Ordinario 

Reumatologia Univ. 

Siena 

Monti Sara Medicina e Chirurgia Reumatologia Unità Operativa di 

Reumatologia in qualità 
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di Medico Specialista, 

Istituto Auxologico 

Italiano San Luca - 

Milano 

Berti Alvise Medicina e Chirurgia Reumatologia Dirigente medico Unità 

operativa reumatologia 

- Trento. 

De Benedetti Fabrizio Medicina e Chirurgia Pediatria Direttore UOC 

Reumatologia Ospedale 

Pediatrico Bambino 

Gesù - Roma 

Iannuccelli Cristina Medicina e Chirurgia Reumatologia Dirigente Medico 

Policlinico Umberto I 

Roma 

Ruscitti Piero Medicina e Chirurgia Reumatologia Prof. Associato 

Università dell’Aquila 

D’Angelo Salvatore Medicina e Chirurgia Reumatologia Dirigente Medico di 
Reumatologia 

Dipartimento Regionale 
di Reumatologia – 
Istituto Reumatologico 
Lucano (I.Re.L) 

AOR San Carlo di 

Potenza 

De Bari Cosimo Medicina e Chirurgia Reumatologia Prof. Ordinario presso 

University of 

Edinburgh 

Guiducci Serena Medicina e Chirurgia Reumatologia Prof. Associato 

Reumatologia Università 

di Firenze 

Dagna Lorenzo Medicina e Chirurgia Medicina interna Primario, Unità 

Operativa Immunologia, 
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Reumatologia, 

Allergologia  e Malattie 

Rare, Ospedale San 

Raffaele, Milano – 

Professore associato di 

Medicina Interna, 

Università Vita-Salute 

San Raffaele, Milano 

Guggino Giuliana Medicina e Chirurgia Reumatologia Professore Associato di 

Reumatologia Università 

di Palermo con 

equiparazione a 

dirigente medico presso 

l’UO di Reumatologia 

del Policlinico Paolo 

Giaccone 

Gandolfo Saviana Medicina e Chirurgia Reumatologia Dirigente Medico in 

Reumatologia ASL 

Napoli 1 Centro di 

Napoli Presidio 

Ospedaliero “San 

Giovanni Bosco”  

Ursini Francesco Medicina e Chirurgia Ortopedia e 

Traumatologia 

Professore associato 

Univ. Di Bologna 

Salaffi Fausto Medicina e Chirurgia Reumatologia Professore Associato di 

Reumatologia è 

responsabile del Centro 

per la Diagnosi Precoce 

e la Terapia delle Artriti 

della Clinica 

Reumatologica (EAC) – 

Dipartimento di Scienze 

Cliniche e Molecolari 

dell’Università 

Politecnica delle 
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Marche. Jesi 

 

La sottoscritta Susanna Priore, nata a Lecce il 13/03/1965 C.F. PRRSNN65C53E506S ed ivi residente in via Potenza 19, 

in qualità di Legale Rappresentante di FORMEDICA S.R.L. (Provider Ministeriale n. 157) dichiara sotto la propria 

responsabilità che i curricula dei Relatori relativi all’evento FAD ASINCRONA : Rhewind. Opportunities and progress 

in Rheumatology  13 Aprile- 18 Dicembre 2026, avendo un peso superiore ai 4 MB non possono essere inseriti nel 

campo apposito, pertanto sono disponibili presso gli archivi della nostra sede legale. 
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