
  

LA RIABILITAZIONE DEL PAZIENTE USTIONATO 

IN FASE ACUTA E POST-ACUTA 

Corso FAD: 24 febbraio – 31 dicembre 2026 

 

RAZIONALE: 

IL CORSO E' RIVOLTO A PROFESSIONISTI SANITARI INTERESSATI AD APPROFONDIRE LE CONOSCENZE E LE 
COMPETENZE NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE USTIONATO, CON PARTICOLARE ATTENZIONE AGLI ASPETTI 
RIABILITATIVI. ATTRAVERSO UNA SERIE DI MODULI DIDATTICI AGGIORNATI E STRUTTURATI SECONDO LE PIÙ 
RECENTI EVIDENZE SCIENTIFICHE, IL CORSO AFFRONTA IL PERCORSO COMPLETO DEL PAZIENTE USTIONATO: 
DALLA FASE ACUTA E POST-ACUTA, AL TRATTAMENTO CHIRURGICO, FINO ALLA RIABILITAZIONE FISICA. 
 

 

PROGRAMMA: 

 

PARTE I - IL TRAUMA DA USTIONE. FASE ACUTA 

Presentazioni video: 

-   Il grande ustionato e la gestione ospedaliera.    - Maurizio Stella                  

-   Il ruolo dell’infermiere                                            - Federica Gioia Samsha                                                                      

-   Il ruolo dell’anestesista/rianimatore.                    -  Nadia Depetris 

-   Il ruolo dello psicologo.                                           - Barbara Novelli  

-  Il trattamento riabilitativo in fase acuta: la consulenza del Fisiatra e presa in carico  

   riabilitativa.                                                                -  Lorena Sarzi 

-   La riabilitazione respiratoria.                                -  Ilaria Galgani   

-  Il ruolo del Fisioterapista nell’ adulto.                  - Daniela Arena, Danila Toscano  

-  Il ruolo del Fisioterapista nel bambino                  - Roberta Pini 

 

Durata totale presentazioni video: 1,5 ore 
 

Ad integrazione delle varie tematiche trattate nella parte I del Corso, è stato messo a disposizione del materiale 

bibliografico integrativo della durata di 6 ore 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

PARTE II - IL TRAUMA DA USTIONE. FASE POST-ACUTA 

Presentazioni video: 

-   La cicatrice da ustione. Il pz dimesso dal reparto.  

    Il follow up presso l’ambulatorio dedicato.                    -  Maurizio Stella                                                                

-   L’ambulatorio di follow up multidisciplinare. Il trattamento riabilitativo dopo la 

dimissione. La valutazione funzionale                                 - Francesca Chiavaroli 

-   Il trattamento riabilitativo nell’adulto.                           - Daniela Arena, Danila Toscano                          

-  Il trattamento riabilitativo nel Bambino.                         - Roberta Pini 

 

Durata totale presentazioni video: 1,5 ore 
 

Ad integrazione delle varie tematiche trattate nella parte II del Corso, è stato messo a disposizione del materiale 

bibliografico integrativo della durata di 5 ore 

 

Durata totale ore formative del Corso: 14 ore 

 

 

 

BREVE CV DEI DOCENTI/RELATORI 



  

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

ARENA DANIELA 
Fisioterapia Fisioterapia Dottoressa in fisioterapia presso 

Città della Salute e della Scienza di 
Torino Cto  

BIONDO ROSINA 
Medicina e 
Chirurgia 

Fisiatria Medico fisiatra presso PRESIDIO 
OSPEDALIERO BUFALINI-MARCONI-
ANGIOLONI, CESENA 

BOLDRINI PAOLO 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Fisica e 
riabilitazione 

Medico Specialista Fisiatra  

CHIAVAROLI  FRANCESCA 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Fisica e 
riabilitazione 

Medico Specialista Fisiatra 
dell'ospedale Bufalini di Cesena 
AUSL Romagna                                           
                                                     

DEPRETIS NADIA 
Medicina e 
Chirurgia 

Anestesia e 
rianimazione 

Medico Specialista Anestesista al 
CTO di Torino 

GALGANI ILARIA 

Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapista presso Azienda 
ospedaliero-universitaria 
pisana Centro Ustioni 

GIOIA 
FEDERICA 
SHAMSA 

Scienze 
infermieristiche 

n.a. Infermiera presso il Centro 
grandi ustioni CTO Torino   

NOVELLI BARBARA 

Psicologia Psicologia Dirigente Psicologo di PSICOLOGIA 
presso PRESIDIO OSPEDALIERO 
BUFALINI-MARCONI-ANGIOLONI, 
CESENA 

PINI ROBERTA 
Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapista UOMR Ospedale 

Bufalini-Cesena AUSL ROMAGNA 

SARZI LORENA 
Medicina e 
Chirurgia 

Fisiatria Medico Specialista Fisiatra del 
CTO di Torino-consulente CGU 

STELLA MAURIZIO 

Medicina e 
Chirurgia 

Chirurgia plastica e 
ricostruttiva 

Direttore Reparto Chirurgia Plastica 
Ricostruttiva, Centro Grandi 
Ustionati e Banca della Cute presso 
Città della Salute e della Scienza, 
Presidio CTO, Torino 

TOSCANO DANILA 

Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapista presso l’Azienda 
Ospedaliera Città della Salute e 
della Scienza di Torino  
 

 

 

Provider ECM: MEDI K – ID 41 

 

ID Evento: 475734 

 

Responsabile Scientifico: Dott. Paolo BOLDRINI 

 

Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 

specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 

ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 

 



  

Destinatari dell’iniziativa: 

 

 
 

Crediti assegnati: l’evento ha ottenuto 21 crediti ECM 


