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DiabDiamant: 

Workshop 

Prevenzione Cardio-Renale-Metabolica. 

11 Aprile 2026 

Hotel Ferretti -Diamante (CS) 

Responsabile scientifico: Dr. Gianluca De Morelli 

Il convegno è rivolto a 50 Partecipanti 

PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO  

Professione Discipline Elimina 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; MALATTIE METABOLICHE E 
DIABETOLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); 
MEDICINA INTERNA; NEFROLOGIA; 

 

ID ECM 

ORE 4 

OBIETTIIVI: 2 

Razionale scientifico 

Il workshop DiabDiamant si propone come Evento ECM di aggiornamento in diabetologia, con lo 
scopo importante di essere un’occasione di aggiornamento e confronto per i professionisti sanitari, 
che ogni giorno sono chiamati alla gestione di un paziente sempre di più complesso a rischio di 
malattia Cardio-renale-metabolica. Questa condizione richiede sempre di più un approccio 
multidisciplinare, per garantire una diagnosi precoce e preventiva, ed un trattamento adeguato che 
porti il paziente a prevenire, rallentare la malattia, migliorandone la qualità di vita e allungandone 
la stessa. Obiettivi sfidanti e raggiungibili solo con un approccio integrato attraverso l’interazione  
MMG-Ospedale-Territorio.  
 

 

Programma del workshop 

08:30 Registrazione partecipanti  

09:00 Introduzione e presentazione del corso: Dott. G. De Morelli  
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09:15 Gli SGLT-2 meccanismo d’azione protezione cardio-renale: linee guide, scenari clinici: Dott. 
G. De Morelli 

09:35 SGLT-2: Paziente diabetico nefropatico e quale ruolo degli SGLT- Dott. S. Fabiano  

09:55 Scompenso Cardiaco: diagnosi e terapia Dott. G. Bencardino  

10:15 Il ruolo del medico di medicina generale e interazione Ospedale territorio, nella gestione del 
paziente diabetico alla luce delle nuove norme e l’abolizione del P.T. Per i farmaci innovativi SGLT-
2 e per i DPP-4 : Dott. Antonello Capano  

 

10:35 COFFE BREAK  

10:50 Attività pratica  

5 tavoli con casi clinici, guidati da tutor esperti, per affrontare situazioni reali e mettere in pratica 
le conoscenze acquisite durante il workshop 

10:50 - 1. Focus: paziente con diabete mellito. 

Dr. G. De Morelli  

11.05 Discussione Tavoli 

 

11:25 2. Focus: paziente diabetico con malattia renale - GFR <60>20 

Dott.ssa A. Indrieri (Cosenza) 

11:40 Discussione Tavoli 

 

12.00 - 3. Focus: paziente diabetico con GFR  20 – 30 e Scompenso Cardiaco 

Dott.ssa R. Liguori  

12.15 Discussione Tavoli 

 

12.35 – Ruolo della tecnologia nella gestione del diabete mellito dal glucometro al CGM- Dott. 
G. DE Morelli 

12.55 Discussione Tavoli 
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Ore 13.15 Discussione finale e take-home message: conclusioni condivise con i partecipanti, 
con suggerimenti pratici e linee guida per implementare l'approccio integrato nella pratica 
quotidiana.  

Ore 13.30 Chiusura lavori 

  

Questionario ecm su piattaforma XENIA DEDICATA  

��� Acronimi  

• SGLT-2 
Sodium-Glucose Co-Transporter 2 
 

• MMG 
Medico di Medicina Generale 

• PT 
Piano Terapeutico 

• DPP-4 
Dipeptidil Peptidasi-4 

• GFR 
Glomerular Filtration Rate 

• CGM 
Continuous Glucose Monitoring 
 

 

 

 

 

 

 

FACULTY 

Nome e 
Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 
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BENCARDINO 
GIUSEPPE 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Specializzazione in 
CARDIOLOGIA  

Dirigente 
Medico I LIV 
Cardiologia-
UTIC Tirrenia 
Hospital 
Belvedere 
Marittimo  

CAPANO 
ANTONELLO 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Specializzazione in 
PNEUMOLOGIA  

Dirigente 
Medico I LIV 
UO 
Penumologia 
AOU Mater 
Domini UMG 
Germaneto 
ASP CZ 

DE MORELLI 
GIANLUCA 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Specializzazione in 
ENDOCRINOLOGIA  

Dirigente 
Medico I LIV 
U.O.C. di 
Medicina 
Interna Amb. 
Diabetologia - 
Endocrinologia, 
P.O. di Praia a 
Mare ASP CS 
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INDRIERI 
ANNALINDA 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Specializzazione in 
ENDOCRINOLOGIA  

Dirigente 
Medico I LIV 
UO 
Endocrinologia 
P.O.Ferrari 
Castrovillari 
ASP CS 

LIGUORI 
ROSSELLA 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Specializzazione in 
ENDOCRINOLOGIA  

Dirigente 
Medico UOC 
Medicina 
Interna PO 
Rossano 
Coriglianop 
ASP CS 

 

mailto:fmazza@xeniaeventi.it

