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Descrizione attività 
professionale/formativa 

Eugenio Zicarelli  Fisioterapista Fisioterapista Libera professione 

Coordinatore e 
responsabile studio 

fisioterapia e 
riabilitazione 

Angelo Mangano  Fisioterapista Fisioterapista Libera professione Titolare studio Rehabilita, 
Messina 

Mario Marzo Fisioterapista Fisioterapista Libera professione Titolare studio 
FISIOEMME 

Valerio 
Mastroianni 

Medico 
chirurgo 

Ortopedia e 
traumatologia Libera professione Libera professione 

Gianluca Melito Medico 
chirurgo 

Ortopedia e 
traumatologia Libera professione Libera professione 

Francesco Scordino Medico 
chirurgo 

Ortopedia e 
traumatologia 

Azienda 
Ospedaliera. 
(Bianchi-Melacrino-
Morelli) di Reggio 
Calabria 

Ortopedico specializzato 
sulle patologie di spalla 

Roberto Simonetta Medico 
chirurgo 

Ortopedia e 
traumatologia Libera professione Libera professione 

Concetta Condello Fisioterapista Fisioterapista Dipendente Dipendente 
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Marco Girella TECNICO FITP TECNICO FITP TECNICO FITP TECNICO FITP 

Rocco Furfaro Fisioterapista Fisioterapista Libera professione Libera professione 

Francesco Paperini Fisioterapista Fisioterapista Dipendente Dipendente 

Vincenzo Calafiore Medico 
chirurgo 

Ortopedia e 
traumatologia Dipendente Dipendente 

Marco De Luca Fisioterapista Fisioterapista Libera professione Libera professione 

Agostino Antonino  Fisioterapista Fisioterapista Dipendente Dipendente 

Antonio Francica Fisioterapista Fisioterapista Dipendente Dipendente 

Maria Grazia 
Staltari Fisioterapista Fisioterapista Libera professione Libera professione 
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PROGRAMMA 

08.30  Registrazione partecipanti 

Moderatori:  

Marco De Luca, Mario Marzo, Mary Staltari, Eugenio Zicarelli 

09.00  Il sistema Italia FITP: la figura del fisioterapista nel piano formativo dell’ISF (Paolo Girella) 

09.30  Prevenzione negli sport di racchetta (Francesco Paperini) 

10.00  Esame obiettivo e diagnosi nelle patologie della cuffia dei rotatori (Vincenzo Calafiore) 

10.15  Gestione riabilitativa delle patologie di cuffia negli sport di racchetta (Angelo Mangano) 
 

10.30  Coffee Break 

 
Moderatori:  

Antonio Francica, Tina Condello, Roberto Simonetta 

11.00  Esame obiettivo e gestione dello sportivo instabile negli sport di racchetta (Gianluca Melito) 

11.15  Gestione riabilitativa della microinstabilità AIOS negli sport di racchetta (Eugenio Zicarelli) 

11.30  La medicina rigenerativa nel dolore laterale di gomito (Michelangelo Palco) 

11.45  Dolore laterale di gomito: è soltanto un’epicondilite? Quale gestione riabilitativa? (Mario Marzo) 

12.00  L’idrokinesiterapia nella gestione della distorsione di caviglia (Rocco Furfaro) 

12.15  Discussione 

13.00  Chiusura lavori 

14.00  Torneo di Padel – Centro Sportivo Mirabella 

 


