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Responsabili Scientifici: Prof. Perrone Filardi Pasquale
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Destinatari dell’iniziativa: L’evento é rivolto a n. 100 partecipanti medici chirurghi specialisti in Cardiologia,
Cardiochirurgia, Chirurgia Toracica, Chirurgia Vascolare, Medicina dello Sport, Medicina e Chirurgia di
accettazione e di Urgenza, Chirurgia generale, Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina
generale, Medicina interna, Nefrologia

Razionale scientifico

La fibrillazione atriale (FA) e il tromboembolismo venoso (TEV) rappresentano due delle principali cause di
morbilita e mortalita cardiovascolare, con un impatto crescente legato all'invecchiamento della popolazione
e alla maggiore complessita clinica dei pazienti.

L'introduzione dei DOAC (Direct Oral Anticoagulants) ha profondamente modificato I'approccio terapeutico,
offrendo un profilo di efficacia e sicurezza favorevole rispetto agli antagonisti della vitamina K, nonché una
maggiore maneggevolezza clinica.

Tuttavia, 'impiego dei DOAC pone ancora oggi numerose sfide negli scenari clinici complessi, quali il paziente
anziano fragile, il soggetto con insufficienza renale, il paziente oncologico e i pazienti con FA associata a
sindromi coronariche acute. In questi contesti € fondamentale una gestione personalizzata, basata sulla
valutazione del rischio trombotico ed emorragico, delle comorbidita e delle interazioni farmacologiche.

Il convegno si propone di fornire un aggiornamento pratico e basato sulle evidenze piu recenti sull’uso dei
DOAC nella FA e nel TEV, con particolare attenzione alla gestione dei pazienti complessi attraverso la
discussione di casi clinici real-life.

Acronimi
DOAC nuovi anticoagulanti orali diretti
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Programma
18:30 Registrazione partecipanti
Moderatori: Paolo Calabro

18.45 Lettura magistrale
Ruolo dei DOAC in scenari clinici complessi: paziente fragile anziano con malattia renale - Pasquale Vergara

19.15 Lettura magistrale
| DOAC nel tromboembolismo venoso - Giuseppe Patti

19.45 Casi clinici:
Moderatore Stefania Paolillo

¢ Fibrillazione Atriale nell’anziano fragile

Paziente di 84 anni, sesso femminile, con FA non valvolare permanente, ipertensione, diabete mellito
tipo 2 e pregresso TIA. Vive sola, presenta frequenti cadute e una moderata insufficienza renale (eGFR
42 mi/min). Il punteggio CHA,;DS,-VASc é elevato, cosi come il rischio emorragico.

¢ Tromboembolismo venoso nel paziente oncologico
Uomo di 68 anni con carcinoma polmonare metastatico in trattamento chemioterapico, che sviluppa
una trombosi venosa profonda prossimale con embolia polmonare non massiva.

¢ Fibrillazione Atriale e Sindromi Coronariche Acute
Paziente di 72 anni con FA parossistica in terapia con DOAC, che accede per STEMI e viene sottoposto

a PCl con impianto di stent medicato.

21:45 Termine dei lavori ECM con compilazione del questionario
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Titolo | Cognome Nome Laurea Specializzazione Ente di appartenenza
Medicina e Professore Ordinadio Malattie dell'Apparato Cardiovascolae -

Prof. CALABRO' Paolo Chirurgia Cardiologia Universita degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” Caserta

Professore Associato di Cardiologia Dipartimento di Scienze
Medicina e Malattie apparato | Biomediche Avanzate, Universita degli Studi di Napoli
Prof.ssa | PAOLILLO Stefania | Chirurgia cardiovascolare Federico Il
PERRONE Medicina e Malattie apparato | Professore Ordinario di Malattie Cardiovascolari Universita “Federico

Prof. FILARDI Pasquale | Chirurgia cardiovascolare II” di Napoli
Medicina e Professore Associato in Cardiologia presso I'Universita degli Studi di

Prof. VERGARA Pasquale | Chirurgia Cardiologia Napoli Federico Il
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