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PROGRAMMA 

 

 

10 FEBBRAIO 2026 

08.30 - 09.00 Benvenuto al corso ed introduzione Introduzione GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

09.00 - 10.30 Sequenza di extrarotazione capo e tronco Teoria GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

10.30 - 10.45 Break   

10.45 - 13.00 Sequenza extrarotazione arti superiori e inferiori Pratica GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

13.00 - 14.00 Pausa Pranzo   

14.00 - 16.30 Sequnza di intrarotazione Pratica GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

16.30-16.45 Break   

16.45 - 18.00 Revisione dei CC e verifiche motorie di Capo e collo Dimostrazione GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 
 

17 FEBBRAIO 2026 

08.30 - 09.30 Revisione dei CC e verifiche motorie tronco e arto 

inferiore 

Pratica GIACOMINI 

STEFANO 



(sost. Stecco 

A.) 

10.30 - 10.45 Break   

10.45 - 13.00 Revisione dei CC e verifiche motorie arto superiore Pratica GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco 

A.) 

13.00 - 14.00 Pausa Pranzo   

14.00 - 16.30 Compilazione della cartella valutando un collega Pratica GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco 

A.) 

16.30 - 16.45 Break   

16.45 - 18.00 Discussione delle cartelle Discussione GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco 

A.) 
 

24 FEBBRAIO 2026 

08.30 - 09.30 Trattamento del partecipante Pratica GIACOMINI 

STEFANO (sost. 

Stecco A.) 

10.30 - 10.45 Break   

10.45 - 13.00 Compilazione di una cartella da parte dei partecipanti 

valutando un collega o paziente esterno (inversione dei 

ruoli) 

Pratica GIACOMINI 

STEFANO (sost. 

Stecco A.) 

13.00 - 14.00 Pausa Pranzo   

14.00 - 16.30 Revisione e discussione delle cartelle preparate dai 

partecipanti 

Discussione GIACOMINI 

STEFANO (sost. 

Stecco A.) 

16.30 - 16.45 Break   

16.45 - 17.30 Discussione dei risultati ottenuti Discussione GIACOMINI 

STEFANO (sost. 

Stecco A.) 

17.30 - 18.00 Conclusione del 1° livello.  GIACOMINI 

STEFANO (sost. 

Stecco A.) 

 

 

LIVELLO 2 

 

14 APRILE 2026 

08.30 - 09.00 Benvenuto e Introduzione al corso  GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

09.00 - 10.30 Revisione dei CC e CF della testa e del tronco Pratica GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

10.30 - 10.45 Break   

10.45 - 13.00 Revisione dei CC e CF dell'arto inferiore Pratica GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

13.00 - 14.00 Pausa pranzo   



14.00 - 16.00 Revisione dei CC e CF dell'arto superiore Pratica GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

16.00 - 16.15 Break   

16.15 - 18.00 Trattamento di un paziente da parte del docente: 

anamnesi, ipotesi, verifica motoria e verifica palpatoria, 

trattamento, valutazione. Domande  

Dimostrazione e 

discussione 

GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

 

21 APRILE 2026 

08.30 - 10.00 Le Spirali nella Manipolazione Fasciale® Teoria GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

10.00 - 10.15 Break   

10.15 – 11.30 Dimostrazione delle Spirali da parte dei partecipanti Demo pratica GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

11.30 -13.00 Strategie di trattamento delle spirali Teoria GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

13.00 - 14.00 Pausa pranzo   

14.00 - 16.30 Trattamento tra partecipanti con supervisione del docente Pratica GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

16.30 - 16.45 Break   

16.45 - 18.00 Revisione delle cartelle e discussione Demo pratica GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

 

28 APRILE 2026 

08.30 - 11.00 Trattamento di un paziente per ogni gruppo: anamnesi, 

ipotesi, verifica motoria, verifica palpatoria, trattamento, 

valutazione 

Pratica GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

11.00 - 11.15 Break   

11.15 - 13.00 Revisione delle cartelle e discussione Discussione GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

13.00 - 14.00 Pausa pranzo   

14.00 - 16.00 Il secondo trattamento: logiche e strategie Teoria GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

16.00 - 16.15 Break   



16.15 - 16.45 Presentazione dei principi base relativi al 3 livello  GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

16.45 - 17.30 Esame ECM  GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

17.30 - 18.00 Conclusione  GIACOMINI 

STEFANO 

(sost. Stecco A.) 

 
Questo programma può essere soggetto a modifiche. 

 


