
 

Titolo corso:   LE SFIDE DEL NEUROSVILUPPO 
 
Date:   da febbraio a dicembre 2026,  

con esclusione dei mesi di luglio e agosto  
 
Sede:     Istituto Dosso Verde di Pavia 

via Fasolo 1 - 27100 Pavia 
 
Provider:    Fondazione Policlinico di Monza - 1969 
 
Responsabile scientifico: Dott. Matteo Alessio Chiappedi 

Neuropsichiatra infantile Psicoterapeuta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PREMESSA/OBIETTIVI FORMATIVI 
La formazione in programma per l’anno 2026 prevede l’approfondimento di tematiche inerenti la presa 
in carico istituzionale in regime residenziale, semiresidenziale e ambulatoriale di minori con Disturbo del 
Neurosviluppo. Se fino alla IV edizione del Diagnostic and Statistic Manual of Mental Disorders (DSM) 
si parlava infatti di “Disturbi con esordio tipicamente in età infantile o adolescenziale”, con il DSM-5 è 
stata focalizzata l'attenzione sul neurosviluppo. Tale concetto indica la maturazione progressiva del 
Sistema Nervoso Centrale, in termini morfologici e funzionali, a partire dalle sue origini biologiche 
(genetiche) e nella continua interazione con l'ambiente circostante, da intendersi sia in senso chimicio-
fisico che relazionale. Da qui la possibilità di unificare, all'interno di una categoria unica, realtà cliniche 
apparentemente lontane ma accomunate appunto dal dato centrale della perturbazione della traiettoria 
neuroevolutiva della persona. In questa ottica, persone che per un insieme di fattori percorrono una 
traiettoria atipica di sviluppo si trovano a confrontarsi con gli operatori, da loro distanti per competenze 
cognitive, relazionali e comportamentali. Particolare attenzione andrà quindi garantita alle radici emotivo-
relazionali del lavoro con i minori e le loro famiglie, elemento che rende l’intervento riabilitativo denso 
di significato e permette, almeno potenzialmente, di sostenere la motivazione profonda a un lavoro spesso 
usurante. 
Nello specifico, l’intervento formativo si articolerà secondo una doppia modalità complementare: 
• lezioni frontali dedicate al passaggio di nozioni teorico-pratiche 
• incontri di supervisione di gruppo nel corso delle quali si prenderà spunto da specifiche situazioni 
cliniche concretamente sperimentate dagli operatori 
Allo scopo di valorizzare ogni singolo professionista, sia in termini di stile lavorativo sia di formazione 
individuale, verrà promossa la condivisione con i Colleghi del proprio approccio al minore affetto da 
Disturbo del Neurosviluppo e dell’esperienza riabilitativa maturata da ciascuno negli anni, in una 
prospettiva di arricchimento reciproco. Tale processo potrà essere tanto più efficace quanto più verrà 
condiviso dai diversi operatori coinvolti, attraverso la valorizzazione delle competenze e delle specifiche 
attitudini di ciascuno. 
Gli obiettivi definiti risultano ancora più significativi considerando che la costante evoluzione della 
composizione dell’equipe riabilitativa dell’Istituto rende forte la necessità per gli operatori di creare 
occasioni di confronto e di crescita condivisa per lavorare in sinergia sui minori. 
 
METODOLOGIA DIDATTICA E GRUPPI DI LAVORO 
Come nei corsi precedentemente accreditati, si prevede una modalità di lavoro a gruppi, omogenei per 
formazione e per ambiti lavorativo. In particolare sono previsti 5 GRUPPI DI LAVORO: 

• 2 gruppi di lavoro formati da educatori professionali che operano sul Servizio residenziale 
 

Gruppo 1 Gruppo 2 

17/02/2026, 03/03/2026, 17/03/2026, 
31/03/2026, 14/04/2026, 28/04/2026, 
12/05/2026, 26/05/2026, 09/06/2026, 
23/06/2026, 22/09/2026, 13/10/2026, 
03/11/2026,       15/12/2026 

24/02/2026, 10/03/2026, 24/03/2026, 
07/04/2026, 21/04/2026, 05/05/2026, 
19/05/2026, 09/06/2026, 23/06/2026,  
08/09/2026, 29/09/2026, 20/10/2026, 
10/11/2026,       22/12/2026 

 

• 2 gruppi di lavoro formati da educatori professionali che operano sul Servizio semiresidenziale 
 

Gruppo 3 Gruppo 4 

17/02/2026, 03/03/2026, 17/03/2026, 
31/03/2026, 14/04/2026, 28/04/2026, 
12/05/2026, 26/05/2026, 09/06/2026, 

05/03/2026, 19/03/2026, 02/04/2026, 
16/04/2026, 14/05/2026, 28/05/2026, 
11/06/2025, 23/06/2026, 08/10/2026, 



 

23/06/2026, 22/09/2026, 13/10/2026, 
03/11/2026,       15/12/2026  

22/10/2026, 05/11/2026, 19/11/2026, 
05/12/2026,        17/12/2026 

 

• 1 gruppo di lavoro formato da terapisti della riabilitazione che operano su ogni Servizio, compreso 
quello ambulatoriale 
 

Gruppo 5 

25/02/2026, 12/03/2026, 27/03/2026, 08/04/2026, 23/04/2026, 08/05/2026, 18/05/2026, 
03/06/2026,  18/06/2026,  14/09/2026,  29/09/2026,  14/10/2026,  28/10/2026,  13/11/2026                                                                                                                                                                

 
DESTINATARI  

Educatori professionali 13 

Terapisti della neuro e psicomotricità dell'età 
evolutiva 

5 

Logopedisti 5 

Terapisti della riabilitazione psichiatrica 2 

Terapisti occupazionali 1 

Psicologo 2 

Medici neuropsichiatri infantili 3 

Totale  31 

 
DURATA PROGETTO 
Inizio 17/02/2026 – fine 22/12/2026 
Totale ore 28 ore 
 
OBIETTIVI FORMATIVI TECNICO-PROFESSIONALI  
22 - Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute 
mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali 
 
MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO 
Test con domande aperte/report personalizzato 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Dott. Salvatore Costantino Pietrocola 
I.S.F.A.I. - Policlinico di Monza Casa di Cura Privata Spa 
Telefono +39 347 2677174 
E-mail info@isfai.it 
Sito internet www.isfai.it 
 
 

http://www.isfai.it/


 

  
Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione 
continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi 
E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA 
ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

MATTEO 
ALESSIO 

CHIAPPEDI 
Medico chirurgo 

Neuropsichiatra 
infantile, 

Psicoterapeuta 

Dosso Verde di Pavia c/o 
Istituto Suore Maria 

Consolatrice 
 

2025 – Responsabile Sanitario e dell’ambulatorio di riabilitazione 
Attività specialistica di neuropsichiatrica infantile, responsabile DH 
Dal 2006 – attività di libera professione di neuropsichiatria infantile e di 
psicoterapia a indirizzo psicodinamico 
Dal 2022 al 2025 – Dirigente Medico c/o Unità Operativa Semplice di 
Neuropsichiatria Infantile Vigevano ASST Pavia 
Dal 2013 al 2022 – Dirigente Medico c/o Struttura Complessa di Neuropsichiatria 
Infantile Istituto Neurologico Nazionale IRCCS “C.Mondino” di Pavia 


