DAFNE

l'l eventi & congressi

PROGRAMMA

Ore 08.30

Ore 08.45

Ore 09.00

Ore 09.30

Ore 10.00

Ore 10.30

Ore 11.00

Ore 11.30

Ore 12.00

Ore 12.30

DAFNE SRL

Via Caldarag, snc
89048 Siderno (RC)

T. +39 0964 342229
E. info@dafne.it

P.IVA 02551120807
Provider ECM N°2647

TOGETHER
Cuore e Rene: una sfida unica, una cura integrata
Hotel Sakura - Torre del Greco (NA)
18 Aprile 2026

Registrazione dei partecipanti

Presentazione ed obiettivi del corso
E. lervolino — G. De Simone

Fattori di rischio cardiovascolare: ipertensione, diabete, ipercolesterolemia e
malattia renale cronica. Come incoraggiare interventi precoci
G. De Simone

Stato dell’arte: annuali AMD e LG a confronto. Cosa dobbiamo migliorare?
E. lervolino

FOCUS CUORE

Scompenso cardiaco: dalla HFrEF alla HrpEF. Segni e sintomi
C. Candido

Dai trial clinici alla real world evidence: una storia di successo nella protezione
cardiovascolare con empaglifozin
B. Golia

Ipercolesterolemia il killer silenzioso nel paziente CRM, i CCB non sono tutti
uguali
C. Candido

Ipercolesterolemia: dalla placca al paziente. Una corsa contro il tempo. Quali
opportunita farmacologiche
B. Golia

FOCUS RENE

Rallentare la progressione della CDK migliorando la qualita di vita del
paziente: screening diagnosi e referral. Quando, come e dove
G. De Simone

Dai trial clinici alla real world evidence: una storia di successo nella protezione
renale con empaglifozin
E. lervolino
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Ore 13.00 Nuovi criteri di prescrivibilita della classe SGLT2
C. Cozzolino - P. De Liguoro

TAVOLA ROTONDA
Ore 13.30 Le sfide della medicina moderna: le 3C (comorbidita, cronicitq,

collaborazione). Come promuovere la sinergia mulfidisciplinare per
migliorare gli esiti clinici attraverso una gestione integrata
E. lervolino - G. De Simone - C. Candido - B. Golia - C. Cozzolino - P. De

Liguoro
Ore 14.30 Discussione e take home messages
Ore 15.00 Chiusura lavori

RAZIONALE

Il programma si propone di esplorare l'intersezione tra rischio cardiovascolare,
malattia renale cronica (CDK) e comorbidita metaboliche (diabete e
ipercolesterolemia), con lintento di promuovere interventi precoci e strategie
terapeutiche integrate per migliorare gli esiti clinici nei pazienti ad alto rischio.
Attraverso un’approfondita analisi delle evidenze scientifiche e dei modelli clinici
reali, il congresso intende fornire strumenti concreti per la gestione multidisciplinare
e personalizzata dei pazienti, con un focus su cuore e rene.

La combinazione di ipertensione, diabete, ipercolesterolemia e malattia renale
cronica rappresenta uno dei principali fattori di rischio per la salute cardiovascolare
e renale. L'intervento precoce in questi pazienti pud prevenire I'insorgenza di eventi
acuti gravi, ridurre la mortalita e migliorare la qualita della vita. Tuttavia, & essenziale
un approccio integrato, che unisca le competenze di cardiologi, nefrologi, diabetologi
e altri specialisti.

Un’attenzione particolare sard dedicata alle nuove frontiere nella gestione dello
scompenso cardiaco (dalla HFrEF alla HrpEF), cosi come alle opportunita
terapeutiche emergenti per l'ipercolesterolemia e il scompenso.

Saranno esplorate le strategie per rallentare la progressione della malattia renale
cronica (CDK), migliorando nel contempo la qualita di vita dei pazienti attraverso un
approccio tempestivo alla diagnosi, al trattamento e al referral.

Una sessione speciale sara dedicata alla discussione dei trial clinici e alla loro
applicazione nella pratica quotidiana, con particolare attenzione a farmaci innovativi
come I'empaglifozin, che ha mostrato promettenti risultati nel miglioramento della
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Nel corso della tavola rotonda finale, sara discussa I'importanza della collaborazione
multidisciplinare per gestire le comorbidita nei pazienti con malattia cardiovascolare,
renale e metabolica. L’'approccio integrato & fondamentale per ottimizzare gli esiti
clinici e garantire un trattamento personalizzato e continuo nel lungo termine.
Questo congresso si propone di fornire un’opportunita unica per approfondire le sfide
e le soluzioni pilt avanzate nel campo delle malattie cardiovascolari e renali,
orientando i professionisti sanitari verso una gestione piu integrata e proattiva del
paziente, con l'obiettivo di ridurre il rischio di eventi avversi e migliorare la qualita
della vita dei pazienti complessi.

RESPONSABILI SCIENTIFICI
E. lervolino
G. De Simone

COMITATO SCIENTIFICO
B. Golia

C. Candido

P. De Liguoro

C. Cozzolino

PARTECIPANTI : n. 50

MEDICO CHIRURGO: TUTTE LE DISCIPLINE

OBIETTIVO FORMATIVO: Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute -
diagnostica -tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali

CREDITI: 6
ORE FORMATIVE: 6

DESTINATARI: medico chirurgo: Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria; Nefrologia;
Medicina interna; Medicina generale (medici di famiglia); Chirurgia generale;

Malattie Metaboliche e Diabetologia

SEDE CONGRESSUALE: Hotel Sakura - Torre del Greco (NA)
ID PROVIDER: 2647

ID EVENTO: 475872
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