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Provider e Segreteria Organizzativa 
Update International Congress srl - Provider nr. 2496 - Società Certificata ISO 9001 
 
Titolo Evento  
Nuove possibilità di cura del paziente BPCO per la medicina territoriale. II edizione  
 
Luogo e Data Evento 
Coccaglio (BS),  11 aprile 2026 
Hotel Touring, Via Vittorio Emanuele II, 40, 25030 Coccaglio BS 
 
Responsabile Scientifico 
Stefania Cossi 
 
Destinatari dell’iniziativa  
n. 50 Medici Chirurgi specializzati in Medicina Generale (MMG) 
 
Obiettivo formativo  
Integrazione ospedale e territorio 
 
Programma  
 
8.45-9.00 Accoglienza e registrazione partecipanti 
 
9.00 - 9.30 Introduzione e obiettivi formativi (S. Cossi) 
 
9.30 - 10.00 Piccole vie aeree: un target imprescindibile per il trattamento della BPCO (S. Cossi) 
 
10.00 - 10.30 Strategia vincente sul paziente BPCO: triplice terapia extrafine (S. Cossi) 
 
10.30-11.00 Discussione 
 
11.00-11.15 Coffee break 
 
11.15-11.45 L'importanza delle RWE : Tritrial (V. Ronzoni) 
 
11.45-12.15 La scelta del device per garantire il massimo beneficio al paziente (V. Ronzoni) 
 
12.15-12.45 Discussione  
  
12.45-13.15 Conclusioni e take home messages (S. Cossi) 
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Razionale Scientifico 

La gestione della BPCO rappresenta una sfida quotidiana per il Medico di Medicina Generale, che 
richiede competenze aggiornate, strumenti adeguati e un dialogo costante con lo specialista. 
Questo corso nasce proprio con l’obiettivo di rafforzare le basi cliniche per una presa in carico 
efficace del paziente respiratorio, migliorando al tempo stesso la cooperazione tra medicina 
territoriale e pneumologia. 

Attraverso un percorso formativo condiviso con specialisti pneumologi, verranno approfonditi gli 
elementi fondamentali per una presa in carico efficace del paziente: dal sospetto clinico alla 
diagnosi, dalla scelta terapeutica alla gestione delle riacutizzazioni, con particolare attenzione 
all’interpretazione della spirometria e all’uso corretto dei device inalatori. 

 
Questo corso si pone l’obiettivo di offrire ai medici di famiglia strumenti concreti per una gestione 
più sicura, consapevole e condivisa delle patologie respiratorie croniche, valorizzando la 
collaborazione con lo specialista e il lavoro multidisciplinare 
 
Totale ore formative 4 - Numero crediti previsti 4 
 
Relatori  

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA'

Cossi Stefania Medicina e Chirurgia Medicina Interna, Geriatria
Responsabile - SSVD GERIATRA AZIENDA OSPEDALIERA 

SPEDALI CIVILI - BRESCIA 
Brescia

Ronzoni Vanessa Medicina e Chirurgia Malattie Apparato Respiratorio
Dirigente Medico presso la SC Pneumologia della 

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia
Milano


