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Razionale

PEARL nasce nel 2025 come un corso hands-on con l'obiettivo di offrire ai medici estetici un
percorso formativo strutturato e accessibile, capace di integrare conoscenze teoriche avanzate con
competenze cliniche pratiche.

L’edizione 2026 introduce un’evoluzione significativa del progetto: da una singola giornata di
attivita pratica, PEARL diventa un’academy a moduli, pensata per fornire conoscenze approfondite
su temi chiave indispensabili per la corretta esecuzione dei trattamenti estetici.

Grazie alla collaborazione tra esperti accademici e clinici esperti in medicina estetica, PEARL
2026 propone un modello educativo scientificamente fondato, che coniuga rigore metodologico,
approccio multidisciplinare e applicazione diretta nella pratica quotidiana.

La PEARL Academy online rappresenta il primo step del format: una sessione teorica completa,
approfondita e interattiva, progettata per fornire le conoscenze essenziali della medicina estetica,
dal fondamento biologico alle tecniche di trattamento delle aree specifiche e del full-face.

Il giorno successivo alla sessione online si svolgera l'attivita hands-on, riservata a un numero
limitato di partecipanti, durante la quale i medici avranno la possibilita di mettere in pratica quanto
appreso sotto la supervisione del dott. Pasquale Di Molfetta.
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Ore17.00 Saluti e Introduzione ai lavori

Ore17.15 Prof. Giovanni Pellacani - Dott. Pasquale Di Molfetta
Durata: 15 minuti

Presentazione del progetto PEARL, obiettivi formativi e struttura del percorso.

Ore17.30 Sessione 1 - “Skin Matters: la pelle come fondamento della Medicina Estetica”

Prof.ssa Nancy Datola
Durata: 30 minuti

Analisi della struttura, fisiologia e funzioni della pelle, con particolare attenzione agli aspetti rilevanti per la
medicina estetica. Una sessione dedicata a comprendere come la conoscenza approfondita del tessuto
cutaneo sia la base per la sicurezza, la precisione e la personalizzazione dei trattamenti.

Ore18.00 Sessione 2- “Le tre S dell’Aging: Scienza, Segni e Strategie Cliniche”

Prof. Giovanni Pellacani
Durata: 30 minuti

Approfondimento sui processi biologici e molecolari alla base dell’invecchiamento della pelle. Analisi dei
principali segni clinici, dei pattern di invecchiamento e delle implicazioni nella valutazione e nella pianificazione
terapeutica in medicina estetica.

Ore18.30 Sessione 3- “Le tre A dell’Estetica: Anatomia, Analisi Clinica e Approccio terapeutico”

Dott. Pasquale Di Molfetta
Durata: 3 ore

Un percorso completo: dalla comprensione anatomica alla valutazione del paziente, dalle tecniche avanzate di
filler ai principi di armonizzazione, fino alla gestione delle complicanze. Una sessione che integra evidenza
scientifica ed esperienza clinica con U'approccio del Precision Defining Method.

Ore 21.30 Conclusioni e Q&A

Tutti i relatori
Durata: 30 minuti

Spazio per domande, discussione e chiarimenti, volto a consolidare gli apprendimenti e favorire il confronto con i
docenti.
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Titolo Cognome Nome Laurea Specializzazione Incarico attuale

Prof. Pellacani Giovanni Medicina e Dermatologia e Professore della Clinica di
chirurgia venereologia Dermatologia del I'Universita La

Sapienza, Roma

Dott. Di Molfetta Pasquale Medicina e Anestesia e libero professionista, Lecce

chirurgia rianimazione e terapia
del dolore

Prof. Dattola Annunziata Medicina e Dermatologia e Professore di dermatologia

chirurgia venereologia Universita La Sapienza, Roma

Meeter Congressi srl — Provider: 4583
Sede Legale e operativa: Largo Giampaolo Borghi, 3 00188 Roma
Codice Fiscale e Partita Iva 09935291006 — www.meeter.it - info@meeter.it



http://www.meeter.it/
mailto:info@meeter.it

