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Provider e Segreteria Organizzativa 

Update International Congress s.r.l. - L.go Don Giulio Rusconi, 9 – 20017 Rho (MI) 
 
Titolo Evento  
 
Novità nella gestione del paziente broncostruito 
 
Luogo e data evento  
 
16 aprile 2026, Cesano Maderno (MB) 
 
Sala Riunioni c/o Croce Bianca- Via Padre Egidio Boga, 8 Cesano Maderno (MB) 
Evento svolto in orario di chiusura al pubblico 
 
Responsabile Scientifico  
 
Chiara Melacini 
 
Destinatari dell’iniziativa  
 
n. 20 Medici Chirurgi specializzati in Medicina Generale (MMG) 
 
Obiettivo formativo  
 
Documentazione clinica. Percorsi clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza, 
profili di cura. 
 
Programma  
 
18.15-18.30 Accoglienza e registrazione partecipanti 

18.30-19.00 Introduzione al corso e obiettivi formativi 

19.00-19.30 Dalla riacutizzazione al trattamento secondo le raccomandazioni GOLD 2025 
(C.Melacini)  

19.30-20.00  Aspetti pratici dell'utilizzo della triplice terapia extrafine in un unico device 
(C.Melacini)  

 
20.00-20.30 Discussione 
 
20.30-21.00 La spirometria, come leggerla e interpretarla (A. Fascì) 
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21.00-21.30 Prove pratiche di interpretazione di spirometrie (A. Fascì)  
 
21.30-22.00 Discussione 
 
22.00-22.30 Conclusioni e take home message 
 
Il questionario ECM si svolgerà online entro 72 ore dalla conclusione dell’evento 
 
Totale ore formative: 4 Totale Crediti formativi: 5,2 
 
Razionale scientifico 

Il corso si propone di fornire una panoramica aggiornata e pratica sulla gestione di due patologie 
respiratorie croniche: l'asma e la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO). Verranno 
approfondite le linee guida più recenti per il trattamento dell'asma, esaminando le modalità di 
applicazione pratica nella gestione del paziente.  
 
Saranno inoltre esplorati i temi legati alla BPCO, con particolare attenzione alla gestione dei pazienti 
riacutizzatori, per ottimizzare la presa in carico e la scelta terapeutica. Un focus importante sarà 
dato alla selezione del dispositivo terapeutico appropriato, fondamentale per migliorare l'aderenza 
al trattamento e il controllo della malattia.  
 
L'obiettivo del corso è fornire ai partecipanti strumenti pratici e aggiornati per affrontare con 
competenza le sfide quotidiane nella gestione dell'asma e della BPCO, migliorando così la qualità 
della vita dei pazienti. 
 
Relatori  

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA'

Fascì Alberto Medicina e Chirurgia Medicina generale Medico di medicina generale a cesano maderno Cesano Maderno

Melacini Chiara Medicina e Chirurgia
Malattie dell'Apparato 

Respiratorio 

Dirigente Medico di I livello in Pneumologia 

presso l'Azienda Ospedaliera di Desio e 
Vimercate


