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GIORNATE TAORMINESI DI MEDICINA INTERNA  

  I EDIZIONE 

Hotel Villa Daphne 

11 APRILE 2026 

RAZIONALE 

L’integrazione tra Ospedale e Territorio rappresenta il fulcro di una sanità moderna: più efficace, sostenibile e 

realmente orientata ai bisogni del paziente. 

Da questa visione nasce il congresso, pensato come uno spazio di confronto concreto tra specialisti e medici di 

Medicina Generale, finalizzato alla condivisione di esperienze cliniche, strategie terapeutiche e nuovi modelli di 

collaborazione. 

Nel corso della giornata verranno approfonditi alcuni ambiti fondamentali per la pratica clinica quotidiana; 

un’occasione di dialogo e crescita professionale per rafforzare il lavoro in rete e migliorare la qualità delle cure. 

 

PROGRAMMA  

09:00 – 09:15 | Registrazione e apertura dei lavori 

Saluti istituzionali e presentazione del congresso                  Dr. Sergio Maimone 

 

SESSIONE 1 – EPATOLOGIA 

09:15 – 09:30 Encefalopatia epatica, varici esofagee: gestione clinica e strategie terapeutiche  

             Dott. ssa Rossella Caruso   

09:30 – 10:00 Ascite e complicanze: gestione clinica e strategie terapeutiche 

               Dott. ssa Lara La Malfa  

10:00 – 10:20 Epatopatie autoimmuni e colestatiche: diagnosi precoce e trattamento  

                Dr. Sergio Maimone  

 

10:20 – 10:35 | Coffee break 
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SESSIONE 2 – PNEUMOLOGIA E MALATTIE INFETTIVE 

10:35 – 11:00 Raccomandazioni GOLD 2026 sulla BPCO 

               Dott. ssa Ilaria Di Cataldo 

11:00 – 11:25 Antibiotico Resistenza e nuovi approcci terapeutici  

              Dott.ssa Letizia Panella 

SESSIONE 3 – METABOLISMO ED ENDOCRINOLOGIA 

11:25 – 11:45Osteoporosi: dal territorio all’Ospedale 

              Dott. ssa Claudia Scarcella   

11:45 – 12:10 Tiroiditi: strategie diagnostico-terapeutiche 

             Dott. ssa Carlotta Castoro  

12:10 – 12:40 Ipertensione secondaria endocrina in medicina Interna 

                Dott. ssa Valentina Lucia Rapisarda  

12:40 – 13:00 Aggiornamento delle linee guida ESC/EAS 2025 per la gestione delle Dislipidemie 

             Dott. ssa Bianca Pellizzeri 

 

13:00- 13-20 Discussione sui temi trattati  

13:20 – 13:30 | Conclusioni e chiusura del congresso 

 

Il corso è in fase di accreditamento ed è rivolto a n. 25 partecipanti con specializzazione in Medicina Generale e 

Continuità assistenziale. 

 

 

Nome e 

Cognome 

Laurea Specializzazione Affiliazione 

Dott.ssa 

Rossella 

Caruso  

Laurea in 

Medicina 

e 

chirurgia 

Medicina 

Interna 

Dirigente medico I livello UOC  

Medicina Interna Presidio Taormina  

Asp Messina 
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Dott. 

Sergio 

Maimone 

Laurea in 

Medicina 

e 

chirurgia 

Medicina 

Interna 

Direttore UOC Medicina Interna Presidio  

Taormina Asp Messina 

Dott.ssa 

Lara La 

Malfa 

Laurea in 

Medicina 

e 

chirurgia 

Medicina 

Interna 

Dirigente medico I livello UOC Medicina  

Interna Presidio Taormina Asp Messina 

Dott.ssa 

Ilaria Di 

Cataldo 

Laurea in 

Medicina 

e 

chirurgia 

 Malattie 

dell'apparato 

Respiratorio  

Dirigente medico I livello presso Ospedale  

M. Chiello Piazza Armerina (EN) 

Dott.ssa 

Letizia 

Panella  

Laurea in 

Medicina 

e 

chirurgia 

Malattie 

infettive 

Dirigente medico I livello presso  

Cutroni Zodda" di Barcellona P.G. (Me) 

Dott.ssa 

Claudia 

Scarcella 

Laurea in 

Medicina 

e 

chirurgia 

Medicina 

Interna 

Dirigente medico I livello UOC Medicina  

Interna Presidio Taormina Asp Messina 

Dott.ssa 

Carlotta 

Castoro 

Laurea in 

Medicina 

e 

chirurgia 

Medicina 

Interna 

Dirigente medico I livello UOC Medicina  

Interna Presidio Taormina Asp Messina 

Dott.ssa 

Valentina 

Lucia 

Rapisarda 

Laurea in 

Medicina 

e 

chirurgia 

Medicina 

Interna 

Dirigente medico I livello UOC Medicina 

 Interna Presidio Taormina Asp Messina 

Dott.ssa  

Bianca 

Pellizzeri 

Laurea in 

Medicina 

e 

chirurgia 

Cardiologia  Dirigente medico I livello UOC Cardiologia 

 Presidio Taormina Asp Messina 

 
   

 


