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ATTUALITA IN RIABILITAZIONE
III edizione

La Colonna vertebrale:
dove il Sistema Nervoso Centrale incontra il Sistema Nervoso Periferico

Presidenti del Congresso: Prof. Pietro Fiore e Prof. Andrea Santamato

Foggia, Aula Magna Facolta di Lettere UNIFG
5 -6 Giugno 2026

RAZIONALE SCIENTIFICO

La prossima edizione del congresso “ATTUALITA IN RIABILITAZIONE Il edizione “La Colonna
vertebrale: dove il Sistema Nervoso Centrale incontra il Sistema Nervoso Periferico” nasce dalla
necessita di approfondire diverse tematiche correlate alle patologie del rachide che coinvolgono il
Sistema Nervoso in tutte le sue divisioni ed il Sistema muscolo-scheletrico.

Le patologie che determinano alterazioni della postura, che causano dolore, che determinano
guadri di modifiche del movimento (debolezze, paralisi), che possono causare fratture
rappresentano le principali motivazioni di richiesta di intervento di specialisti di varie discipline.

Saper affrontare le diverse sfide terapeutiche, poter conoscere lo specialista in grado di poter
intervenire con trattamenti conservativi, chirurgici, riabilitativi, strumentali, ortesici € il modo
migliore per offrire al paziente la corretta assistenza sanitaria.

Venerdi 5 Giugno 2026
13.00 Registrazioni partecipanti
13.30 Presentazione del Congresso: Prof. A. Santamato

13.40 Saluti delle autorita: intervengono
il Direttore Generale dell’Universita di Foggia,
il Direttore Generale del Policlinico Riuniti di Foggia,
I’Assessore alla Salute,
il Presidente dell’Ordine dei Medici,
il Segretario Generale della S.I.M.F.E.R.
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I sezione: La Colonna Vertebrale (focus osteoarticolare)

Moderatori: P. Fiore, M. Megnha, M. Ranieri

14.00 Dalla Biomeccanica allo squilibrio posturale (A. Bernetti)

14.20 Fondamenti della riabilitazione posturale (M. Chinni)

14.35 La scoliosi: dal trattamento conservativo alla chirurgia (G. Martucci)
14.55 Il metodo RP per la scoliosi (C. Prudente)

15.10 Alterazioni degenerative del rachide e sguardo al futuro (G. Maccagnano)
15.30 Osteoporosi vertebrale: dal silenzio al rumore (A. Corrado)

15.50 Il paziente con osteoporosi vertebrale: riabilitazione o attivita fisica?
(L. Stuppiello)

16.10 Discussione sugli argomenti trattati

16.20 Coffee break

II sezione: La Colonna Vertebrale, il SNC e il SNP
Moderatori: C. Mundi, F. Cuonzo, V. Santamato

16.45 Le curve patologiche di origine neurologica:
dalla distonia cervicale alla sindrome di Pisa (A. Santamato)

17.05 Le lesioni midollari: quali prospettive di recupero (3. Bonavita)

17.25 La spasticita da sofferenza midollare (A. Baricich)

17.45 Vescica neurologica e diagnostica urologica (G.Liuzzi)

18.05 vescica neurologica: dall’esercizio terapeutico alla tecnologia (E. Comparelli)
18.20 le neuropatie da sofferenza radicolare: il ruolo del neurochirurgo (A. Colamaria)
18.40 Indagini neurofisiologiche: cosa, quando e perché (Mazzeo)

19.00 Discussione sugli argomenti trattati

19.15 Chiusura I giornata
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Sabato 6 Giugno 2026

III sezione: Colonna Vertebrale e dolore

Moderatori: D. Intiso, A. Baricich, A. Bernetti

08.30 Meccanismi di cronicizzazione del dolore (D. Fornasari)

09.00 I farmaci per il dolore vertebrale (M. Ranieri)

09.30 L'approccio nutraceutico alle neuropatie periferiche (M.T. Amoruso)
10.00 Le ortesi per il rachide (M.A. Mimmo)

10.20 Coffee break

IV sezione: Colonna Vertebrale ed approccio mini-invasivo
Moderatori: C. Del Prete, M. Delli Bergoli, S. Iodice

10.30 GIi stimolatori midollari (S.Iodice)

10.50 Infiltrazioni di Ossigeno-Ozono (L. Amoruso)

11.10 Il laser intra nelle radicolopatie (V. Rastelli)

11.30 La radiofrequenza (G. Fari)

11.50 Stimolazione biofisica nella patologia vertebrale (G. Noia)
12.10 Discussione sugli argomenti trattati

12.30 Verifica dell’apprendimento e chiusura lavori
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