HEART NETWORK

Cardiopatia Ischemica: Innovazione Diagnostica
Terapie Avanzate | Percorsi Multidisciplinari

RESPONSABILE SCIENTIFICO

aniele Giannotta

COMITATO SCIENTIFICO o 6

GIUGNO

O Hotel NH Caltagirone
Villa San Mauro

- info@expoctit
Segreteria XPO 0957463355
Organizzativa 3938524015

HEART NETWORK 2026 CARDIOPATIA ISCHEMICA: INNOVAZIONE DIAGNOSTICA | TERAPIE
AVANZATE | PERCORSI MULTIDISCIPLINARI

Data inizio: 06.06.2026
Data fine: 06.06. 2026

Sede:
NH Caltagirone — Villa San Mauro — Via Portosalvo, 14, 95041

DIRETTORI DEL CORSO:
Giannotta Daniele

Destinatari:
Professione Discipline
MEDICO CHIRURGO: CARDIOLOGIA; NEUROLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)

Durata:
[n. 8]

Segreteria Organizzativa:

EXPO SRL

Sede Legale: Via Pasubio 4, — 95129— Catania
P.IVA: 04907010872

Email: info@expoct.it
Mobile: +39 3939770496

Provider ECM:
SMM SRL Id. 5129

MILANO
Evento n. 475969
Creditin. 8
Numeri partecipanti:
100
b\
- info@expoct.it ll: (I,ll\l(i“ Do
Segrete ria XPD 095 ?453355 .|'l.j-..l..|/.|l\.f'l'[ “:::IIII:I in Medicina
Organizzativa e 3938524015 agenas || i,

SMM S.r.l.


mailto:info@expoct.it

HEART NETWORK con L paTROGIIO e C'-“----.

Cardiopatia Ischemica: Innovazione Diagnostica
Terapie Avanzate | Percorsi Multidisciplinari

RESPONSABILE SCIENTIFICO

COMITATO SCIENTIFICO o 6

GIUGNO

O Hotel NH Caltagirone
Villa San Mauro

i M D 5128
SMM Sl

La gestione della cardiopatia ischemica e delle sue complicanze rappresenta una priorita clinica ed organizzativa per il
Servizio Sanitario, richiedendo competenze aggiornate e un’efficace integrazione tra ospedale e territorio. Questo congresso
si inserisce nel percorso di formazione continua dei professionisti sanitari con I'obiettivo di sviluppare conoscenze avanzate e
abilita pratiche orientate a migliorare gli esiti clinici e la qualitad dell’assistenza al paziente cardiovascolare.

L'evento affronta in modo sistematico tutti i principali aspetti della cardiopatia ischemica: dalla prevenzione primaria al
trattamento delle fasi acute e croniche, fino alla gestione delle sue manifestazioni evolutive, come lo scompenso cardiaco. Le
sessioni formative sono strutturate per aggiornare i partecipanti su percorsi diagnostico-terapeutici basati sulle evidenze, con
particolare attenzione ai fattori di rischio modificabili — ipertensione arteriosa e dislipidemia — e alle piu recenti innovazioni
farmacologiche e interventistiche.

Un altro obiettivo formativo fondamentale riguarda la capacita di riconoscere e trattare condizioni correlate, quali arteriopatia
periferica, malattia cerebrovascolare e fibrillazione atriale, che rappresentano componenti essenziali del rischio
cardiovascolare globale. La comprensione delle moderne tecniche di imaging e di valutazione funzionale, insieme
all’aggiornamento sulla gestione delle lesioni coronariche complesse e delle occlusioni croniche, consente ai partecipanti di
acquisire strumenti cruciali per una corretta stratificazione del rischio e una personalizzazione della terapia.

La sessione dedicata allo scompenso cardiaco permette di sviluppare competenze nella gestione integrata del paziente con
HFrEF e HFpEF, con particolare attenzione ai nuovi farmaci, alle comorbilita cardiorenalometaboliche e ai percorsi terapeutici
multidisciplinari. Attraverso l'analisi di casi clinici, il congresso favorisce l'applicazione pratica delle conoscenze e il
miglioramento delle capacita decisionali in contesti complessi, inclusa la valutazione delladerenza terapeutica e delle
strategie per garantirne la continuita.

Il congresso si propone, infine, di rafforzare le capacita di lavoro in team multidisciplinare, promuovendo una sinergia
strutturata tra cardiologi, internisti, nefrologi, radiologi, chirurghi vascolari, medici di medicina generale e altri professionisti
sanitari. La costruzione di reti interprofessionali e la definizione di percorsi condivisi rappresentano obiettivi ECM essenziali, in
linea con la necessita di garantire una presa in carico globale e coordinata del paziente cardiovascolare.

Attraverso un approccio evidence-based, centrato sul paziente e orientato alla continuita assistenziale, il congresso offre ai
professionisti coinvolti un aggiornamento completo e concreto, finalizzato allo sviluppo di competenze cliniche, organizzative e
comunicative necessarie per affrontare in modo efficace la complessita della cardiopatia ischemica e delle sue manifestazioni.
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30 maggio 2026
08:00 Registrazione partecipanti
09.00 Saluto delle Autorita
09:20 Introduzione:
Daniele Giannotta
PRIMA SESSIONE 09.30/11.30
Moderatori: Daniele Giannotta, Giuseppe Cinnirella, Giuseppe Luca
9:30 Paolo D’arrigo
Le stenosi carotidee e il rischio di ictus: diagnosi e trattamento.
9:50 Salvatore Bonura
Come riconoscere l'arteriopatia obliterante cronica periferica: diagnosi e
trattamento.
10:10 Marco Contarini
Fibrillazione atriale in pazienti ad elevato rischio emorragico: cosa c’e oltre i NAO.
10:30 Carla Rochira
Sindromi coronariche acute.
10:50 Nicola Ammirabile
Sindromi coronariche croniche
11:10 Discussione
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11:30 Lettura Magistrale: Roberto Scicali
La prevenzione secondaria nel paziente con Sindrome Coronariche: Quale ruolo per le nuove terapie
ipolipemizzanti?

SECONDA SESSIONE 11.50/13.30
Moderatori: Marco Contarini, Salvatore Cusumano, Salvatore Bonura

11:50 Giuseppe Bellissima - Alessandra Trainito

La Valutazione non invasiva delle coronarie: Coronaro-TC.

12:10 Giovanni D’Agostino

La valutazione funzionale non invasiva del circolo coronarico: La tomoscintigrafia miocardica.
12:30 Davide Tomasello

Occlusioni coronariche croniche: come gestire il paziente.

12:50 Alfredo R. Galassi

Cardiopatia ischemica e lesioni coronariche complesse: CTO quali scenari?

13:10 Discussione

LUNCH 13.30/14.30

TERZA SESSIONE 14.30/16.30
Moderatori: Francesco Amico, Claudia Ferrigno, Carmelo Cinnirella

14:30 Peritore Angelica
Scompenso cardiaco oggi: HFrEF, HFp-EF, HFm-EF

14:50 Giacomo Gravina - Emanuele Benvenuto
“Molecole a confronto”
Scompenso cardiaco HFrEF e HFpEF: il ruolo delle gliflozine; una nuova opportunita terapeutica.
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L'importanza di agire precocemente nel paziente con rischio cardio renale metabolico

15:15 Euglena Puzzangara
Scompenso cardiaco e gestione in UTIC

15:30 Claudia Ferrigno
Scompenso cardiaco e principali comorbilita: il paziente anemico

15:50 Rosalia Viviana Scarfia
Scompenso cardiaco e principali comorbilita: il ruolo del nefrologo nella gestione del paziente
cardiorenale metabolico: dalle linee guida alla pratica clinica

16:00 Tavola rotonda

Moderatori: Francesco Amico, Claudia Ferrigno

Salvatore Bonura, Daniele Giannotta, Carmelo Cinnirella, Peritore Angelica, Giacomo Gravina,
Emanuele Benvenuto, Rosalia Viviana Scarfia.

QUARTA SESSIONE 16.30/18.20

Moderatori: Alessandro Carbonaro, Giacomo Gravina

16:30 Alessandro Carbonaro

Semaglutide per i pazienti con HFpEF, diabete ed obesita: vi &€ un posto per i GLP1 nella terapia dello
Scompenso cardiaco

16:50 Tito Torrisi

Caso Clinico: L'ottimizzazione del paziente anziano affetto da scompenso cardiaco cronico riacutizzato
17:05 Sebastiano Lumera

Caso Clinico: il paziente con scompenso cardiaco a frazione di eiezione preservata. Come intercettarlo,
diagnosticarlo, stratificarlo e trattarlo?

17:20 Sarah Ragonese

Ipertensione arteriosa refrattaria: nuove soluzioni.
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17:30 Milazzo Joseph

Dal QRS alla risposta clinica: il ruolo del pacing fisiologico e dei dati clinici nella gestione dello
scompenso cardiaco

17:40 Conclusioni
18:00 TEST FINALE
18.20 CHIUSURA DEL CONVEGNO
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Titolo Cognome Nome codice fiscale Affiliazione
DR. GIANNOTTA DANIELE GNNDNL69505C35 | Dirigente Medico presso la
1P Cardiologia del PO Ospedale
“Gravina" CALTAGIRONE
DR. BONURA SALVATORE | pNRSVT841.25C342 | Asp Catania UOC Cardiologia
Y Emodinamca Ospedale “Gravina"
CALTAGIRONE
DR. LUCA GIUSEPPE - LCUGPP67A | Promedic - Centro Polispecialistico
20E854F Medico (Caltagirone), Ospedale
Gravina di Caltagirone
DR.SSA | RoCHIRA CARLA RCHCRL94C62 | Dirigente medico ASP Catania,
A662L Ospedale Gravina e Santo Pietro,
Caltagirone
A
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DR. AMMIRABILE [NICOLA MMRNCL95R20 | PO Gravina Caltagirone, UO di
C3510 Cardiologia
DR.SSA | pERITORE ANGELICA PRTNLC86B47E | Ospedale Giovanni Paolo II , Ragusa
573A
DR. CONTARINI MARCO CNTMRC63T06 | Direttore della UOC di Cardiologia,
[754K UTIC ed Emodinamica dell'Ospedale
"Umberto I" di Siracusa
DR. BELLISSIMA  [GIUSEPPE BLLGPP75T1318 | Dirigente Medico P.O. Caltagirone
19C ASP CT
U.O.C. Radiodiagnostica
DR.SSA | TRAINITO ALESSANDRA TRNLSN77S68F | Dirigente Medico di Radiodiagnostica
899U
DR. D'AGOSTINO ~ [GIOVANNI DGSGNNG66R02 | Direttore Medico U.0O.C. Medicina
C034) Nucleare P.O. “Gravina” di
Caltagirone, ASP CT
DR. TOMASELLO  [PAVIDE TMSSVT81H21 | Azienda ospedaliera Cannizzaro
G3710 Catania, UOSD di Emodinamica e
cardiologia Interventistica,
DR.SSA | FERRIGNO CLAUDIA FRRCLD73C49C | Presidio Ospedalicro "Gravina" di
351H Caltagirone, ASP Catania
DR. CARBONARO [ALESSANDRO CRBLSN65L Cardiologia Policlinico "G.Rodolico"
28C351N Catania
A
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DR.SSA | sCcARFIA ROSALIA SCRRLV79R52B | U.O.C. di Nefrologia e Dialisi,
VIVIANA 428] Edificio Gravina, 5° piano area
centrale, Presidio Ospedaliero di
Caltagirone, ASP Catania.
DR.SSA | RaGONESE ~ |SARAH RGNSRH94B59E | P.O. Caltagirone
017L
CINNIRELLA  [¢ARMELO CNNGPP66C23C | DirigenteMedico di Cardiologia
DR. 351H presso Ospedale Gravina
Caltagirone-ASP CT
DR. CINNIRELLA  |[GIUSEPPE CNNGPP66C23C | Responsabile dell'Unita Operativa
351H Semplice Dipartimentale di
Emodinamica presso 1'Ospedale San
Vincenzo di Taormina.
DR. GRAVINA GIACOMO GRVGCMS88D14 | Ospedale Gravina e Santo Pietro
B428K
DR. TORRISI TITO TRRTTI93B16B4 | Dirigente medico Cardiologia,
28V Struttura Complessa Cardiologia —
Emodinamica P.O. Giovanni Paolo II
(Ragusa)
DRSSA | pyzzanGara [FUGLENA PZZGLNS0B63G | Dirigente medico di primo livello
580E A.S.P. 7 Ragusa
DR. ROBERTO ROBERTO SCCRRTS7P0SC | Professore Associato di Medicina
SCICALI 351V Interna - Dipartimento di Medicina
Clinica e Sperimentale - Universita
degli Studi di Catania
Referente Centro di Riferimento
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Regionale per le Malattie Rare del
Metabolismo Lipidico - UOC
Medicina Interna - ARNAS
GARIBALDI - Catania
DR. D'ARRIGO PAOLO DRRPLA91EO02C | Ospedale San Vincenzo Taormina
351X
DR. AMICO FRANCESCO MCAFNC64S10 | Direttore UOC UTIC - Cardiologia
C352W AOE Cannizzaro, Catania
DR. BENVENUTO  |EMANUELE BNVMNLS83A08 | Dirigente Medico presso 1'U.O.C. di
C351S Cardiologia dell'Azienda Ospedaliera
di Rilievo Nazionale e di Alta
Specializzazione (ARNAS) Garibaldi
di Catania
DR. LUMERA SEBASTIANO LMRSST75T03A | Direttore dell'unita coronarica
522G dell'ospedale di Vittoria
DR. MILAZZO JOSEPH MLZJSF95C30A | Dirigente medico ospedaliero -
662] Ospedale Gravina di Caltagirone -
UOC Cardiologia
DR SCARDACI  [FRANCESCO SCRENC79T08C | SICI GISE - Azienda Ospedaliera per
3518 I'Emergenza Osepdale Cannizzaro -
Catania
DR MIGNOSA CARMELO MGNCMLG6IRO! | Senior Consultant Villa Mario
H501P Eleonora Hospital Palermo
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