* REX Progetti e servizi
nel settore della salute

AD CARD
Approccio clinico-integrato alla dermatite atopica con interessamento testa-collo

Virtual meeting - 16 aprile 2026

Razionale

La dermatite atopica € una malattia dermatologica inflammatoria cronica che comporta un
impatto significativo sulla qualita di vita delle persone che ne sono affette. Oltre ai sintomi
fisici spesso invalidanti — quali prurito persistente, dolore e manifestazioni cutanee evidenti
— la patologia pud determinare importanti ripercussioni psicologiche e sociali, tra cui ansia,
depressione, isolamento sociale e difficolta in ambito lavorativo, in particolare quando il
coinvolgimento interessa aree cutanee visibili come il distretto testa-collo.

L'incontro si propone come uno spazio di confronto e discussione sull’'esperienza dei
dermatologi italiani, dal contesto degli studi clinici alla pratica clinica quotidiana, con un
focus specifico sulla gestione della dermatite atopica con coinvolgimento dell’area
testa-collo.

Programma

17.00-17.10 Introduzioni e obiettivi dell'incontro — M. Esposito, M. Napolitano
Moderatrici: M. Esposito, M. Napolitano

17.10-17.25 L'efficacia a lungo termine dei farmaci biologici: up date — E. Pezzolo
17.25-17.40 Trattamento dell’area testa collo: evidenze a lungo termine — S. Ribero
17.40-17.55 Vantaggi di un trattamento flessibile in dermatite Atopica — M. Rossi
17.55-18.10 Quanto conta la safety nel trattamento della DA? - V. Di Lernia
18.10-18.30 Evidenze di pratica clinica nel trattamento della DA — N. Gori, R. Giuffrida
18.30-18.45 Discussione

18.45-19.00 Take home messages - M. Esposito, M. Napolitano

Responsabili Scientifiche

Maria Esposito - Aquila
Maddalena Napolitano — Napoli

Faculty

Vito Di Lernia — Reggio Emilia
Niccolo Gori - Roma

Roberta Giuffrida - Messina
Elena Pezzolo - Padova
Simone Ribero - Torino
Mariateresa Rossi - Brescia
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Nome e
Cognome

Professione

Disciplina

Ente di
appartenenza/Libera
professione

Descrizione attivita professionale/formativa

Dermatologia

UOSD Dermatologia

Oggi: Prof.ssa Associata presso I'Universita

. . Medico Generale ed degli Studi dell'Aquila e Responsabile UOSD
Maria Esposito . e . . .
Chirurgo Venereologia Oncologica Ospedale |Dermatologia Generale ed Oncologica
ene 813 lsan salvatore L'Aquila Ospedale San Salvatore L'Aquila
Dal 2016 al 2021 Ricercatrice presso
Lo.CdiD ogi Universita del Molise
. Dermatologia |U-O-C di Dermatologia| b1 5021 ad oggi: Responsabile
Maddalena Medico Clinica Policlinico , EEI: nesp .
. . e . ..., |dell’lAmbulatorio di Dermatologia
Napolitano Chirurgo _ |Federico Il Universita ) i )
Venereologia di Napoli Allergologica Professionale e Ambientale
U.O.C di Dermatologia Clinica Policlinico
Federico Il Universita di Napoli
Oggi: Dirigente Medico presso la Struttura
. Dermatologia |arcispedale Santa Complessa di Dermat.ologlia e Responsa'blle
. . . Medico i ) . |della Struttura Semplice di Dermatologia
Vito Di Lernia . e Maria Nuova di Reggio . L
Chirurgo Immunologica e Pediatrica presso

Venereologia

Emilia

Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio
Emilia



https://www.prex.it/chi-siamo

Dermatologia

Medico i: i
Niccold Gori , e IRCCS Gemelli di Roma 0881 Medico Dermatologo presso IRCCS
Chirurgo . Gemelli di Roma
Venereologia
Dal 2021 al 2023 Assegno di Ricerca di tipo A
della durata di 24 mesi in Medicina Clinica e
Sperimentale con attivita assistenziale
finalizzata
‘ Dermatologia alla ricerca, Universita di Messina
Roberta Medico o A.O.U. Policlinico “G. |Dal 2023 ad oggi: Assegnista di Ricerca in
Giuffrida Chirurgo . |Martino” Medicina Clinica e Sperimentale (SSD
Venereologia s . . .
MED/35) con attivita assistenziale finalizzata
alla ricerca Dipartimento di Medicina Clinica
e Sperimentale — Dermatologia — c/o A.O.U.
Policlinico “G. Martino”
Dal 2019 al 2020 Dirigente medico a
contratto, Unita di Dermatologia, Ospedale S.
i Dermatologia i
Elena Pezzolo Medico . 8 Ospedale San Bortolo Bo:tolo, Vlzenza.. . dico di 1 livell
Chirurgo ~ |di Vicenza Da_ 2‘02_0 ad oggi: D|.r|gente medico di | livello
Venereologia Unita di Dermatologia, Ospedale S. Bortolo,
Vicenza
Dal 2019 al 2021 Consulente in Dermatologia
- Oncologia presso FPO-IRCCS, Candiolo,
Dermatologia i
) . Medico 8 Torino . . )
Simone Ribero . e ND Dal 2021 ad oggi Medico specialista
Chirurgo

Venereologia

consulente in Dermatologia e
Dermo-oncologia, Dermatochirurgia e
Dermatologia Generale




Mariateresa
Rossi

Medico
Chirurgo

Dermatologia
e
Venereologia

Dal 2016 al 2025 Dirigente medico di | livello
AO Spedali Civili Brescia

Spedali Civili di Brescigl Dal 2025 ad oggi: Professore Associato
presso il Dipartimento di Scienze Cliniche e
Sperimentali, Universita degli Studi di Brescia
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