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DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS — ID PROVIDER 4995
TITOLO ED EVENTUALE EDIZIONE: DBT PER GENITORI, COPPIE E FAMIGLIE
SEDI DI SVOLGIMENTO DELL’EVENTO; FAD CARTACEO

IL MATERIALE DIDATTICO ACCREDITATO SARA’ INVIATO DALLA SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA E FRUIBILE OFFLINE ATTRAVERSO PROGRAMMI DI LETTURA
(WORD, PDF, POWER POINT)

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO: LUCA GRANATA
DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA; TUTTE LE PROFESSIONI SANITARIE
OBBIETTIVO FORMATIVO:

3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura;

ORARI DI INIZIO E DI FINE SUDDIVISI PER GIORNATE:
Fad con invio di materiale cartaceo, disponibile dal 13 febbraio 2026 fino al 21 febbraio 2026
PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLE DIVERSE SESSIONI:

e Skills DBT individuali adattate per i genitori

e Skills genitoriali e interpersonali specifiche

e Target, struttura e procedure della terapia familiare in DBT
e Skills DBT per gruppi di genitori

NUMERO DI CREDITI RICONOSCIUTT: 30 crediti ecm
BREVE CURRICULUM BITAE DEI DOCENTI E MODERATORI:

Alan E. Fruzzetti: ricercatore, docente e supervisore DBT di fama internazionale. E ricercatore
presso la National Suicide Research Foundation/University College Cork, responsabile della
supervisione e dell'implementazione del National DBT Team in Irlanda, docente presso la Harvard
Medical School e professore emerito presso 1'Universita del Nevada-Reno.



