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- Elisabetta Sinibaldi

5. Destinatari dell’attivita formativa:

- Professioni sanitarie (Medici, Infermieri, Tecnici, etc.)

- Professioni di interesse sanitario (OSS, etc.)

- Professioni non sanitarie ma coinvolte nelle attivita della struttura sanitaria coinvolta

6. Obiettivi formativi:
> 2 — Linee guida — Protocolli - Procedure;

7. Numero crediti riconosciuti: 8

8. Abstract

In ambito sanitario sono diventati molto importanti, accanto ad argomenti tecnici e
specialistici, anche temi rendono necessario un percorso di aggiornamento continuo degli
operatori. Il corso di formazione si ripropone lo scopo di aggiornare i partecipanti sulle
seguenti tematiche; in particolare:

1. Il corretto utilizzo dei dispositivi per la riabilitazione del paziente
2. La gestione del paziente neurologico: Evidenze, assistenza e riabilitazione

1. Il corretto utilizzo dei dispositivi per la riabilitazione del paziente

L'efficacia di un programma di riabilitazione dipende in larga misura dall'uso appropriato e
tecnologie avanzate di assistenza e giocano un ruolo cruciale nel supportare il recupero e
migliorare la qualita della vita dei pazienti.

Il modulo include esercitazioni pratiche e simulazioni per garantire che gli operatori sanitari
acquisiscano competenze pratiche nell'uso dei dispositivi. Queste attivita permetteranno
agli operatori di familiarizzare con le attrezzature e di esercitarsi in scenari realistici che
riflettono le situazioni quotidiane che incontreranno nel loro lavoro.

Un uso corretto dei dispositivi di riabilitazione &, infatti, fondamentale per il successo del
recupero del paziente.

Questo modulo fornira agli operatori sanitari le conoscenze e le competenze necessarie
per utilizzare efficacemente questi strumenti, migliorando la qualita dell'assistenza e
ottimizzando i risultati della riabilitazione.
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- Competenze in ingresso: Conoscenza dei principali presidi finalizzati alla riabilitazione
funzionale del paziente

- Competenze in uscita: Perfezionamento e potenziamento delle competenze di
applicazione dei presidi riabilitativi nel’ambito di assistenze riabilitative di livello complesso

2. La gestione del paziente neurologico: Evidenze, assistenza e riabilitazione

Il modulo si propone di fornire una panoramica aggiornata e integrata sulla gestione
clinico-assistenziale del paziente neurologico, con un focus sulle principali patologie
neurodegenerative e post-acute (ictus, trauma cranico, Parkinson, SLA, sclerosi multipla,
Alzheimer, demenze, ecc.). L'obiettivo € quello di promuovere un approccio evidence-
based che tenga conto dei piu recenti sviluppi scientifici, dei modelli di presa in carico
interdisciplinare e delle strategie riabilitative personalizzate.

Il percorso & strutturato per favorire la costruzione e il rafforzamento delle competenze
professionali dell’équipe sanitaria, fornendo strumenti teorici, clinici e operativi per
affrontare in modo efficace e consapevole le sfide poste dalla complessita dei bisogni dei
pazienti neurologici, sia in fase acuta che lungo il continuum della riabilitazione e
dell’'assistenza a lungo termine.

Verranno approfondite le principali linee guida nazionali e internazionali, i protocolli
riabilitativi piu efficaci e le tecniche assistenziali avanzate, con particolare attenzione alla
comunicazione empatica, alla valutazione multidimensionale e alla gestione delle
comorbidita, della disabilita e dei disturbi cognitivi e comportamentali.

- Competenze in ingresso: Conoscenza di base sulla gestione del paziente neurologico

- Competenze in uscita: Rafforzamento delle capacita gestionali del paziente con specifico
riferimento ai percorsi di assistenza e di riabilitazione motoria
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9. Programma

Di seguito si riporta per giornata formativa il programma che seguiranno le attivita didattiche
inerenti I'evento formativo che sara realizzato.

EDIZIONE 1

> Giorno 1 — 30/03/26 — Dalle 9.00 alle 13.00 — Docente: DIEGO PIATTI
Possibili docenti sostituti: V. Aprile, E. Sinibaldi, V. Colibazzi, L. Daddiego, A. Pili, D. Piatti

- 0,5 ore: Registrazione dei partecipanti

- 2 ore: Modulo 1 — Concetto e obiettivi della riabilitazione: recupero funzionale,
miglioramento della qualita della vita, autonomia residua, Fasi del processo
riabilitativo: valutazione, pianificazione, intervento, monitoraggio e rivalutazione,
Ruolo del team multiprofessionale nella presa in carico del paziente, Riabilitazione
per tipologie di paziente

- 2 ore: Modulo 2 — Riabilitazione ortopedica, neurologica e cardio-polmonare,
Presentazione dei principali presidi e dispositivi per la riabilitazione, Classificazione
dei dispositivi, Linee guida per I'utilizzo corretto e sicuro dei dispositivi, Definizione di
procedure aziendali per tipologia di paziente, Analisi di casi reali o simulati che
illustrano differenti scenari riabilitativi

> Giorno 2 — 13/04/26 — Dalle 9.00 alle 13.00 — Docente: ANDREA PILI
Possibili docenti sostituti: V. Aprile, E. Sinibaldi, V. Colibazzi, L. Daddiego, A. Pili, D. Piatti

1,5 ore: Modulo 3 — Inquadramento clinico delle principali patologie neurologiche,
Stroke, demenze, Parkinson, SLA, SM, trauma cranico, encefalopatie, presa in carico
multidisciplinare, Modelli organizzativi e ruoli professionali nell’équipe, Assistenza al
paziente neurologico, Gestione delle funzioni vitali, mobilizzazione precoce,
prevenzione delle complicanze

- 1,5 ore: Modulo 4 — La riabilitazione neurologica, Fasi del percorso riabilitativo:
valutazione, obiettivi, tecniche, monitoraggio, Terapie convenzionali e innovative:
tecnologie assistive, realta virtuale, robotica, Lavoro di rete e continuita delle cure, Il
ruolo del caregiver e il supporto psicoeducativo, Dimissioni protette, assistenza
domiciliare e servizi territoriali, Aspetti etici e deontologici

- 1 ora: Valutazione apprendimento mediante prova orale e rilevazione CS
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EDIZIONE 2

> Giorno 1 — 31/03/26 — Dalle 9.00 alle 13.00 — Docente: DIEGO PIATTI
Possibili docenti sostituti: V. Aprile, E. Sinibaldi, V. Colibazzi, L. Daddiego, A. Pili, D. Piatti

- 0,5 ore: Registrazione dei partecipanti

- 2 ore: Modulo 1 — Concetto e obiettivi della riabilitazione: recupero funzionale,
miglioramento della qualita della vita, autonomia residua, Fasi del processo
riabilitativo: valutazione, pianificazione, intervento, monitoraggio e rivalutazione,
Ruolo del team multiprofessionale nella presa in carico del paziente, Riabilitazione
per tipologie di paziente

- 2 ore: Modulo 2 — Riabilitazione ortopedica, neurologica e cardio-polmonare,
Presentazione dei principali presidi e dispositivi per la riabilitazione, Classificazione
dei dispositivi, Linee guida per I'utilizzo corretto e sicuro dei dispositivi, Definizione di
procedure aziendali per tipologia di paziente, Analisi di casi reali o simulati che
illustrano differenti scenari riabilitativi

> Giorno 2 — 14/04/26 — Dalle 9.00 alle 13.00 — Docente: ANDREA PILI
Possibili docenti sostituti: V. Aprile, E. Sinibaldi, V. Colibazzi, L. Daddiego, A. Pili, D. Piatti

- 1,5 ore: Modulo 3 — Inquadramento clinico delle principali patologie neurologiche,
Stroke, demenze, Parkinson, SLA, SM, trauma cranico, encefalopatie, presa in carico
multidisciplinare, Modelli organizzativi e ruoli professionali nell’équipe, Assistenza al
paziente neurologico, Gestione delle funzioni vitali, mobilizzazione precoce,
prevenzione delle complicanze

- 1,5 ore: Modulo 4 — La riabilitazione neurologica, Fasi del percorso riabilitativo:
valutazione, obiettivi, tecniche, monitoraggio, Terapie convenzionali e innovative:
tecnologie assistive, realta virtuale, robotica, Lavoro di rete e continuita delle cure, Il
ruolo del caregiver e il supporto psicoeducativo, Dimissioni protette, assistenza
domiciliare e servizi territoriali, Aspetti etici e deontologici

- 1 ora: Valutazione apprendimento mediante prova orale e rilevazione CS
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EDIZIONE 3

> Giorno 1 — 01/04/26 — Dalle 8.00 alle 12.00 — Docente: DIEGO PIATTI
Possibili docenti sostituti: V. Aprile, E. Sinibaldi, V. Colibazzi, L. Daddiego, A. Pili, D. Piatti

- 0,5 ore: Registrazione dei partecipanti

- 2 ore: Modulo 1 — Concetto e obiettivi della riabilitazione: recupero funzionale,
miglioramento della qualita della vita, autonomia residua, Fasi del processo
riabilitativo: valutazione, pianificazione, intervento, monitoraggio e rivalutazione,
Ruolo del team multiprofessionale nella presa in carico del paziente, Riabilitazione
per tipologie di paziente

- 2 ore: Modulo 2 — Riabilitazione ortopedica, neurologica e cardio-polmonare,
Presentazione dei principali presidi e dispositivi per la riabilitazione, Classificazione
dei dispositivi, Linee guida per I'utilizzo corretto e sicuro dei dispositivi, Definizione di
procedure aziendali per tipologia di paziente, Analisi di casi reali o simulati che
illustrano differenti scenari riabilitativi

> Giorno 2 — 15/04/26 — Dalle 8.00 alle 12.00 — Docente: ANDREA PILI
Possibili docenti sostituti: V. Aprile, E. Sinibaldi, V. Colibazzi, L. Daddiego, A. Pili, D. Piatti

- 1,5 ore: Modulo 3 — Inquadramento clinico delle principali patologie neurologiche,
Stroke, demenze, Parkinson, SLA, SM, trauma cranico, encefalopatie, presa in carico
multidisciplinare, Modelli organizzativi e ruoli professionali nell’équipe, Assistenza al
paziente neurologico, Gestione delle funzioni vitali, mobilizzazione precoce,
prevenzione delle complicanze

- 1,5 ore: Modulo 4 — La riabilitazione neurologica, Fasi del percorso riabilitativo:
valutazione, obiettivi, tecniche, monitoraggio, Terapie convenzionali e innovative:
tecnologie assistive, realta virtuale, robotica, Lavoro di rete e continuita delle cure, Il
ruolo del caregiver e il supporto psicoeducativo, Dimissioni protette, assistenza
domiciliare e servizi territoriali, Aspetti etici e deontologici

- 1 ora: Valutazione apprendimento mediante prova orale e rilevazione CS
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Diego Piatti -
PTTDGI99D13H501X

Fisioterapista

Laurea Scienze
Riabilitative delle
Professioni Sanitarie

Libera professionista

> FISIOTERAPISTA — LIBERO PROFESSIONISTA —
02/2022 — Attuale

> RICERCATORE - FONDAZIONE SANTA LUCIA
ILR.C.C.S. - 03/2024 — Attuale - ROMA, ITALIA

> RICERCATORE — PROGETTO PREQOLISM
(FINANZIAMENTI PRIN) UNIVERSITA DI TORINO —
05/2024 — 31/10/2025

> FISIOTERAPISTA — FONDAZIONE SANTA LUCIA
IL.R.C.C.S. -19/04/2022 — 31/12/2023 — ROMA, ITALIA
> 09/2025 — ATTUALE - Docente universitario a contratto

Lorenzo Daddiego -
DDDLNZ95A28H501L

Fisioterapista

Laurea Scienze
Riabilitative delle
Professioni Sanitarie

Libera professionista

> Dal marzo 2025 — in corso - Tutor per attivita di tirocinio
clinico nel Master di primo livello in Fisioterapia neurologica
e ortopedica con il Sistema di Riequilibrio Modulare
progressivo RMP (Development of Proprioceptive
Neuromuscular Facilitation) presso la Sapienza Universita di
Roma

> Dal luglio 2023 a maggio 2025 - Tutor per attivita di
tirocinio clinico nel Master di primo livello in Riabilitazione
dell'eta adulta e dell'eta evolutiva con il Sistema di
Riequilibrio Modulare Progressivo RMP e con I'approccio
all'Educazione Modulare Progressiva EMP (Kabat concept)
presso la Sapienza Universita di Roma

> Dal 1 gennaio 2021 a tutt’oggi Fisioterapista Libero
Professionista (Riabilitazione in ambito neurologico,
neurotraumatologico, ortopedico e cardio-respiratorio in
collaborazione presso studi professionali, cooperative e in
regime privato domiciliare)




Andrea Pili
PLINDR92M28L833Q

Fisioterapista

Laurea Scienze
Riabilitative delle
Professioni Sanitarie

Libera professionista

>01/2021 — in corso: Fisioterapista autonomo in libera
professione

> (04/2023 - in corso: Fisioterapista - CAR - Soc. Cooperativa
sociale di Azione Riabilitativa a.r.l. | Roma, Via Gaspare
Pacchiarotti 40-46 Riabilitazione Neurologica e ortopedica in
settore ambulatoriale Adulti

>02/2025 — 11/2025: Tutoraggio: attivita di tirocinio pratico
per il Master in Fisioterapia Neurologica e Ortopedica con il
sistema di Riequilibrio Modulare Progressivo (Development
PNF)

> 11/2024 — 11/2025: Attivita di tutoraggio per il corso base
del Sistema di Riequilibrio Modulare Progressivo
(Development PNF) presso I’ospedale Santissima Annunziata
— AOU SASSARI

>02/2021 —01/2023: Consulente Fisioterapista - Medicasa
Italia S.p.a. | Roma Riabilitazione Neurologica e ortopedica in
settore Domiciliare

Virginia Colibazzi

Fisioterapista

Laurea Specialistica
in Scienze delle
Professioni Sanitarie
della Riabilitazione

Libera professionista

> Ottobre 2013 ad oggi - Libera professionista. Collabora
presso gli studi AIR in via di donna Olimpia 14, Roma; Roma
e Equipe Terapeutica, via Tagliamento 50 Roma

> Maggio 2012 a Settembre 2013 - CMCR, Centre de
Réadaptation Médico-Chirurgical des Massues, Lione, reparto
di chirurgia ortopedica, servizio amputati e reparto di
medicina fisica e riabilitazione adulta

> Ottobre 2011 a Maggio 2012 - Hospices civils de Lyon,
Hopital Geriatrique Antoine Charial, Lione, reparto di
cardiologia-pneumologia, traumatologia e riabilitazione
neurologica

> Aprile 2011 ad Luglio 2011 - Tirocinio volontario presso il
servizio di fisioterapia del Centro Fibrosi Cistica regione
Lazio, Clinica pediatrica del Policlinico Umberto I.




> Settembre 2009 a Marzo 2011 - Tirocinio volontario presso
il reparto di Neuroriabilitazione Pediatrica e presso il Servizio
di Fisiatria dell’.LR.C.C.S. Ospedale Pediatrico “Bambino
Gesu” di Palidoro, primario Dott. Enrico Castelli.

Elisabetta Sinibaldi

Fisioterapista

Laurea Magistrale in
Scienze delle
Professioni Sanitarie
della Riabilitazione

Libero Professionista

> Dal 2012 ad oggi - Integrazione dell’ Assistenza a pazienti
affetti da Malattia di Parkinson e pazienti affetti da Sclerosi
Multipla in regime ambulatoriale per la Terapia di gruppo

> Dal 2006 al 2017 - Capo fisioterapista/Coordinatore c/o
Servizio di Neuroriabilitazione Dipartimento di Neuroscienze
Umane presso il Dipartimento di Neuroscienze Umane
(2014 richiesta di passaggio al Dipartimento di Scienze e
Biotecnologie Medico-Chirurgiche Sezione di Neurologia)
DALI di Neuroscienze Umane UOC A - UOS Riabilitazione
Cognitiva Assistenza pazienti ricoverati (interni) e pazienti
ambulatoriali (esterni) per Neuroriabilitazione motoria
individuale e cognitiva individuale

> Dal 1984 al 2005 - Capo fisioterapista presso il Servizio di
Neuroriabilitazione presso Istituto di Clinica delle Malattie
Nervose e Mentali, II Clinica Neurologica Universita degli
Studi di Roma La Sapienza

> Dal 1978 al 1974 — Fisioterapista presso Istituto Geriatrico
di Riabilitazione “Villa delle Querce” di Nemi (RM)

Valeriano Aprile

Fisioterapista

Laurea in Fisioterapia

Libero Professionista

>12/2019 — 01/2021 Palermo, Italia

FISIOTERAPISTA ADI PALERMITANA

>11/2021 — 12/2021 Palermo, Italia

FISIOTERAPISTA COOP. SOCIALE E DI LAVORO
OPERATORI SANITARI ASSOCIATI ARL

>01/2021 — ATTUALE Palermo, Italia

FISIOTERAPISTA SPECIALIZZATO AUTONOMO IN
STUDIO PRIVATO

Valutazione, pianificazione ed esecuzione di piani terapeutici
in campo muscolo




> 10/2023 — ATTUALE Palermo, Italia

FISIOTERAPISTA NEUROMUSCOLARE CE.O.PA.R SRL
> 10/2024 — ATTUALE Palermo, Italia

FISIOTERAPISTA CONSORZIO SISIFO

11 provider, ai sensi dall” art. 47 del DPR 1n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




