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RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO IN
GRAVIDANZA E NEL POST-PARTUM

RELATORI
Dott. Luca Bello - Medico Ginecologo
Dott.ssa Alessandra Marchi — Ostetrica

Dott.ssa Isabella Murgolo - Fisioterapista

RAZIONALE

La gravidanza e il parto rappresentano eventi fisiologici complessi che determinano significative
modificazioni anatomiche, funzionali e neuro-muscolari nell'organismo femminile. Il periodo del
post partum e del puerperio costituisce una fase cruciale di recupero psicofisico, durante la quale
¢ fondamentale un intervento assistenziale strutturato e basato su evidenze scientifiche. In
particolare, il distretto perineo-pelvico, la muscolatura addominale e la colonna vertebrale
risultano maggiormente sollecitati e potenzialmente soggetti a disfunzioni. Un’adeguata
riabilitazione post partum riveste un ruolo determinante nella prevenzione e nel trattamento di
condizioni quali prolassi degli organi pelvici, incontinenza urinaria e diastasi dei muscoli retti
delladdome. lI presente corso FAD e rivolto a Medici, Ostetriche e Fisioterapisti e fornisce un
percorso formativo teorico-pratico, supportato da materiali multimediali, finalizzato alla
valutazione clinica e al trattamento delle principali disfunzioni muscolari, posturali e del

pavimento pelvico nel periodo post-natale.

OBIETTIVO FORMATIVO

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,

specializzazione e attivita ultraspecialistica

IKOS S.r.l.

Via Legnano 26, 10128 Torino

Tel. +39011.377717 - www.ikosecm.it

Partita lva 08897730019 — Capitale Sociale 20.000,00 I.V.- R.E.A. 1008662
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PROGRAMMA CORSO

1. GRAVIDANZA, PARTO E PERINEO. IL PUNTO DI VISTA DEL GINECOLOGO
2. PAVIMENTO PELVICO: CENNI DI ANATOMIA

2. PAVIMENTO PELVICO: FUNZIONI

3. LE CAUSE DEL DOLORE PELVICO PERSISTENTE

4. VALUTAZIONE PERINEALE

5. RIABILITAZIONE

TEST DI VALUTAZIONE FINALE

Il corso necessita di 20 ore totali di studio per il successo formativo del progetto offerto

(studio congiunto di slide e di tutti gli allegati proposti). E’_possibile scaricare tutte le

slide, in formato pdf, che compongono il corso

Crediti: 20 - Per acquisire i crediti & necessario affrontare e superare il 75% del

questionario proposto a fine corso. Il test prevede una doppia randomizzazione delle

domande.

INDIRIZZO INTERNET PER ACCEDERE AL CORSO:
Dal 11/02/2026 al 31/12/2026 su www.ikosecm.it

IL CORSO E RIVOLTO A:
e MEDICO CHIRURGO
e ASSISTENTE SANITARIO
e FISIOTERAPISTA
e INFERMIERE
e INFERMIERE PEDIATRICO
e PSICOLOGO
e MASSOFISIOTERAPISTA
e OSTETRICA
e TERAPISTA OCCUPAZIONALE

IKOS S.r.l.

Via Legnano 26, 10128 Torino

Tel. +39011.377717 - www.ikosecm.it

Partita lva 08897730019 — Capitale Sociale 20.000,00 I.V.- R.E.A. 1008662
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o TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA DELL'ETA EVOLUTIVA
e TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA

MODALITA DI ACQUISTO:

¢ Direttamente dal sito www.ikosecm.it mediante pagamento con carta di crediti; bonifico

bancario, Satispay e PayPal

e |l corso ha un costo di € 56,00

PROVIDER

IKOS s.r.l.

Accr. N. 1809

Via Legnano, 26 10128 - Torino
Tel. 011.377717

Mail. emanuele.torrero@ikosformazione.it; segreteria@ikossrl.com

Sito: www.ikosecm.it

IKOS S.r.l.

Via Legnano 26, 10128 Torino

Tel. +39011.377717 - www.ikosecm.it

Partita lva 08897730019 — Capitale Sociale 20.000,00 I.V.- R.E.A. 1008662
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Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i)
Indirizzof(})

Telefono(i)

Fax

E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Sesso
Settore professionale

Esperienza professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
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Luca Bello

Vignale, 16 - 10132 Torino (Italia)

+39-011-8190159 Cellulare +393296923739
+39-011-8190159

luca.bello@aslcittaditorino.it PEC: luca.bello@to.omceo.it

ltaliana
17/03/1977
Maschile

Medico Chirurgo specialista in Ginecologia ed Ostetricia

{18-07-2011 al 31-01-2012) ; (1/07/2012 al 31/12/2012) ; 1/2/2013  oggi

Dirigente Medico | Livello di Ginecologia e Ostetricia a tempo indeterminato

- U.0. Ostetricia e Ginecologia - Ospedale Maria Vittoria - ASL Citta di Torino - Reparto ad alta
specializzazione in medicina materno fetale

- Centro Multidisciplinare per la Salute Sessuale — Ospedale Oftalmico - ASL Citta di Torino

Dirigente Medico Ginecologia ed Ostetricia - C2

Responsabile Infezioni Ospedaliere (ICA) Ginecologia ed Ostetricia

Responsabile centro Mutilazioni Genitali Femminili Asl Citta di Torino

Responsabile, del corso di perfezionamento post-laurea in ginecologia ed ostetricia per i Medici della
Marina Militare presso FASL-Citta di Torino.

ASL CITTA DI TORINO (Ospedale Maria Vittoria)
Azienda Sanitaria Locale

1/03/2012 - 31/5/2012 ; 18/11/2013 - 18/12/2013 ; 3/6/2015 - 30/6/2015 ; 3/9118 ~ 16/9/18 ; 2/9/2023 - 16/9/2023
Ufficiale Medico Corpo Sanitario Marina Militare laliana
Ufficiale Medico specialista in Ginecologia ed Ostetricia

Ministero della Difesa, Marina Militare Italiana, Ispettorato di Sanita Militare
Medicina Militare

23/04/2008 - 30/06/2012

Dirigente Medico Ginecologia ed Ostefricia a tempo indeterminato
Dirigente Medico Ginecologia ed Ostetricia

ASL VCO - Ospedale Castelli, Verbania (VCO) / ASL TO 4 (Ospedali riuniti del Canavese)
Azienda Sanitaria Locale

01/08/2008 - 31/10/2008

|
|
| © Comunita europee, 2003 20060628



Lavoro o posizicne ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione

Date
Titolo defla qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione
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Dirigente Medico di Ginecologia e Ostetricia in convenzione

Dirigente Medico Ginecologia ed Ostetricia

Azienda Ospedaliera Materno Infantile O.1.R.M. Sant'Anna - Via Ventimiglia, 3 — Torino
Azienda Sanitaria Locale di Riferimento Nazionale per la Medicina Materno Infantile

01/08/2005 - 20/04/2008
Medico di continuita assistenziale

Guardia medica territoriale ASL 9 - lvrea (fino al 20/12/2007) / ASL 14 - VCO (dal 24/12/2007)

ASL 9 lvrea/ASL 14 -VCO
Azienda Sanitaria Locale

01/01/2003 - 31/12/2007

Medico Specializzando in ginecologia ed ostetricia

Medico Specializzando in ginecologia ed ostetricia

Azienda Ospedaliera Materno Infantile O.1.R.M. Sant'‘Anna - Via Ventimiglia, 3 - Torino
Azienda Sanitaria Locale di Riferimento Nazionale per la Medicina Materno Infantile

01/01/2003 - 31/12/2007
Medico Chirurgo specialista in Ginecologia ed Ostetricia
Diploma di Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia

Universita degli Studi di Torino — Scucla di Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia

01/10/1996 - 24/10/2002
Dottore in Medicina e Chirurgia
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Torino
01/10/1991 - 31/07/1996

Diploma di maturita scientifica
Diploma di maturita scientifica

Liceo Scientifico Gino Segré, Torino

| ©® Comunita europee, 2003 20060628



Servizio Militare e Arruolato con la classe 1977 il 3/4/1995. N, Matricola 041770049609 . Usufruito del beneficio
del ritardo per motivi di studio fino all’anno 2002 con dispensa ai sensi dell'art.7 comma 3, lett.
B, D.L. 504/97

»  Corso di formazione per Ufficiali della Marina Militare ltaliana presso MARINACCAD
{Accademia Navale di Livomo)

»  Aftuale grado ricoperto: Tenente di Vascello - T.V. (SAN) r.s. CPL (Corpo Sanitario Marina
Militare ltaliana) 29/9/2015 (STV 11-01-2011)
NATO STANAG 2116: (OF-2)

o Ultimo congedo: 16/9/2018

e Ultimo richiamo: 2/09/2023

Ordine professionale

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri delta Provincia di Torino

Esame di stato presso Universita degli Studi di Torino: prima sessione dell'anno 2003
N. di iscrizione all'ordine: 19845

Data diiscrizione: 24/7/2003

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e) = Italiano

Altra(e) linguale) Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Tedesco B1 Utente autonomo B1  Utente autonomo ; B1 | Utente autonomo : B1 i Utente autonomo  B1 | Utente autonomo
Inglese B1 Utente autonomo  B1 | Utente autonomo ; B1 |Utente autonomo | B1 | Utente autonomo : B1 | Utente autonomo

Capacita e competenze sociali | Buono spirito di gruppo; capacita di adeguamento ad ambienti multiculturali:
Buone capacita di comunicazione.

Capacita e competenze organizzative | Buona attitudine alla gestione di progetti e di gruppi, organizzazione di eventi e congressi, corsi di
formazione, progettazione di studi clinici e protocolli di ricerca clinica

Capacita e competenze tecniche | Chirurgia ginecologica ed ostetrica laparotomica ed endoscopica.
Oncologia ginecologica

Patologia ostetrica

Mutilazioni genitali femminili

Patologia del basso tratto genitale - Colposcopia

Esperto in infezioni a frasmissione sessuale {IST)

Medicina Militare

Istruttore BLS / BLS-D A/C/l - Primo Soccorso Aziendale DM 388/03
Istruttore Primo Soccorso Pediatrico

Capacita e competenze informatiche = Ottima conoscenza (corso di formazione) programmi Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™);
Conoscenza base delle applicazioni grafiche (Adobe Hlustrator™, PhotoShop™).

Ottima conoscenza di Internet e del linguaggio HTML.

Collaborazione con il Comune di Torino nel  1994-1995 per linformatizzazione della Scuola Pubblica.
- Webmaster sito Internet della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Torino {1996-1997)
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- Brevettato per attivita subacquea secondo didattica PADI (Open water diver, Advanced open
water diver, EANx diver, Rescue diver, Deep Diver, Divemaster) — brevetto PADI-PRO DM
253324

- EFR - Emergency First Response — BLS/D Adult,Child,infant - brevetto n. 0912EX5398
- lIstruttore BLS/D Adult,Child,Infant — Primo soccorso aziendale - Salvamento Academy —
brevetto n 13-00402

- lIstruttore Primo Soccorso Pediatrico — Salvamento Academy - brevetto n. 14-14886

Patente e AB

e Patente di abilitazione al comando di unita vela/motore da diporto oltre le 12 miglia

Affiliazioni e AOGOI (Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri italiani)

«  AMCLI (Associazione Microbiologi Clinici Italiani)

e ANSMI (Associazione Nazionale Sanita Militare Italiana)

e UNUCI (Unione Nazionale Ufficiali in Congedo d'ltalia)

s ANMI (Associazione Nazionale Marinai d'ltalia)

PADI (Professional Association of Diving Instructors)

PSS (Professional Scuba Schools)

o  SIMAST (Societa Interdisciplinare per lo studic delle Malattie Sessualmente Trasmissibili
* |ARR {International Academy of Rescue and Resuscitation)

¢ Gineceo (Associazione Culturale per la tutela della salute della donna e della famiglia)

e  Libera frequenza presso la Chirurgia “B" — Chirurgia d'urgenza Ospedale S. Giovanni Bosco

5[8) iE?éiYé;?EMATWE (Dott. R. Leli), Torino, dall'Agosto 1999 al Dicembre 2000 . ' .

» Llibera frequenza presso D.E.A. / Pronto Soccorso Ospedale S. Giovanni Bosco, Torino,
dall'Giugno 1999 al Dicembre 2000

e Libera frequenza presso la Cattedra *B" del Dipartimento di Discipline ginecologiche ed
ostetriche - Universita di Torino (Direttore Prof. R. Grio) dal Dicembre 2000 al Dicembre 2002

*  Vincitore di una Borsa di Studio Regionale su: "Associazione tra colonizzazione neonatale da
Ureaplasma urealyticum, basso peso alla nascita e parto pretermine” presso il Laboratorio di
Microbiologia Clinica dell Ospedale S.Anna di Torino (Direttore: Dr.ssa Maria Agnese Latino).

»  Dal Novembre 2002 collaborazione con il Laboratorio di Microbiologia Clinica dell'Ospedale
S.Anna di Torino (Direttore: Dr.ssa Maria Agnese Latino): Gestione dellambulatorio infezioni
sessualmente trasmissibili Ospedale S. Anna di Torino

+ Da Gennaioc 2003 iscritto alla Scuola di Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia dell
Universita di Torino con frequenza presso la Cattedra "B" (Direttore Prof. R. Grio) e presso
PUnita di Medicina Matero Fetale (UMF) (Direttore Prof.ssa T. Todros) del Dipartimento di
Discipline ginecologiche ed ostetriche — Universita di Torino

e  Settembre-Dicembre 2006: Frequenza presso l'unita di chirurgia generale (Direttore Dr.
Capussotti) e di ginecologia oncologica (Direttore Prof. Sismondi) dell Ospedale Umberto | -
Ordine Mauriziano di Torino

»  Dicembre 2007 a Aprile 2008: Unita operativa di Ginecologia ed Ostetricia Ospedale Castelli di
Verbania - ASL VCO - (Direttore Dr. Fabrizio Olivero): incarico di revisione protocolli ospedalieri
di chirurgia ginecologica ed ostetricia

s Corso di formazione per Ufficiali della Marina Militare Italiana presso MARINACCAD Livorno
(Giugno 2011) (Comandante Marcello Grivelli)

o Ufficiale Medico presso MARINACCAD con incarico di Medico specialista in Ginecologia ed
Ostetricia e formazione sanitaria allievi corsi normali (2012/13) (Ammiraglio Gennaro Banchini)

e Corso Istruttori BLS/D Adult, Child, Infant / Primo soccorso Aziendale — Salvamento Academy
(Marzo 2013)

s Operazione Mare Sicuro 2015 — Ufficiale Medico specialista in Ginecologia presso Comando
Pattugliatori d'altura COMFORPAT - Marina Militare ~ Giugno 2015 — (Ammiraglio Mario
Culcasi)

e Ufficiale Medico specialista in Ginecologia presso Comando Pattugliatori d'altura COMFORPAT
— Marina Militare — Settembre 2018 — (Ammiraglio Andrea Cottini)

e Socio Fondatore e Direttore Scientifico GINECEO - 2015

«  Formatore Istruttori BLSD / Primo Soccorso Pediatrico / Primo Soccorso Aziendale — IKOS

»  Ufficiale Medico specialista in Ginecologia presso MARISCUOLA LA MADDALENA - Marina
Militare - Settembre 2023 — (CV Simone Battsiti)
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CONGRESSI ED AGGIORNAMENTI o “Attualita in senologia’, Scuola ltaliana di Senologia — 11 Novembre 2000, Alba

»  “Controversie chirurgiche in ginecologia ed ostetricia” - 23, 24 Febbraio 2001, Torino

s “incontinenza urinaria e difetti del pavimento pelvico: attualita diagnostiche e
terapeutiche” - 28 Settembre 2001, Torino

o ‘XX Congresso Internazionale S.I.N.” 6 Ottobre 2001, Torino

¢ “Surgical training in Africa — International medical symposium” — 19 Ottobre 2001,
Torino

» |V Congresso ESIDOG (European Society for Infectious Diseases in Obstetrics and
Gynaecology) — 5, 6, 7 Dicembre 2001, Trieste

s V Convegno Patologia immune e malattie orfane "La sindrome da anticorpi
antifosfolipidi” — 25 Gennaio 2002, Torino

e VIl Congresso Annuale AOGOI - 8 Marzo 2002, Torino

»  Convegno “Diabete e Obesita” - 12 Aprile 2002, Torino

» Convegno "Alterazione della coagulazione in ostetricia e ginecologia: problematiche
anestesiologiche e chirurgiche” - 10,11 Maggio 2002, Forte dei Marmi

o Qualita divita, qualita in chirurgia — 8 Novembre 2002, Torino

¢ Unamedicina a misura di Donna ~ 20,21 Maggio 2004 - Torino

o Eccellenza degli interventi in ginecologia ed ostetricia: orientamento allEBM- 14
Maggio 2004 - Torino

» |l progesterone in medicina della riproduzione: impieghi terapeutici e vie di
somministrazione presenti e future — 18 Giugno 2004 - Torino

o Laterapia della sterilita oggi: realta, prospettive ed aspetti normativi — 29 Settembre

2004 ~ Torino

e The 15th European Congress of Obstetrics and Gynaecology — 5-8 Aprile 2006 ~
Torino

» The World Meeting on Gynecological Pelvic Pain and Endometriosis — 10-13 Maggio
2006 — Milano

»  The Breast 2007 - First International Congress on Breast Development, Functions and
Diseases — 28-30 Settembre 2007 - Torino
»  83°Congresso Nazionale SIGO - Donna e ambiente - 14-17 Ottobre 2007 - Napoli

e |l ginecologo e la salute delle donne: la vaccinazione contro il cancro del collo
dellutero e le altre pafologie da Papillomavirus umano - 16-17 Novembre 2007 -
Arenzano

s XXl Congresso nazionale SICPCV - 23-24 Novembre 2007 — Roma

+ Cardiotocografia: passato, presente e futuro — 6 Giugno 2008 - Vicoforte (CN)

e 84° Congresso Nazionale SIGO - Le eta della donna tra natura e tecnologia - 5-8
Ottobre 2008 — Torino

» Controversie in ginecologia ed ostetricia — 15 Novembre 2008 - Baveno

o Confraccezione d’emergenza. Come? Dove? Quando? (Relatore) — 13 Dicembre
2008 - Ornavasso

o 25th International Papillomavirus Conference — 8-14 Maggio 2009 — Malmo (Sweden)

International Chlamydia Trachomatis Infections Conference - 21-22 Maggio 2009 -

Como

XXXVl Congresso Nazionale AMCLI {Relatore) — 17 — 20 Novembre 2009 - Rimini

[l Congresso Nazionale FIOG ~ 1-3 Dicembre 2009 - Torino

Approfondimento sul CEDAP : discussione dei dati e novitd — 13 Aprile 2010 - Ivrea

Emergenze e criticita in sala parto — 15 Maggio 2010 ~ Solbiate Olona (VA)

Nascere in un piccolo ospedale : € possibile ridurre i rischi ed aumentare i benefici 7 —

16 Settembre 2010 — San Pellegrino Terme (BG)

XXXIX Congresso Nazionale AMCL! (Relatore) — 20-22 Ottobre 2010 ~ Rimini

» lasorveglianza fetale in travaglio: & iniziata una nuova era? - 11 Marzo 2011 - Torino

e Congresso Nazionale “La sanita militare nella storia d'ltalia” - 17 settembre 2011 -
Torino

e 87°Congresso Nazionale SIGO - Donne oltre le pari opportunita sociali, professionali
... biologiche - 25-28 Settembre 2011 - Palermo

« Il ginecologo e la paziente con osteoporosi post-menopausale — 14 Novembre 2011-
Torino

s Approccio terapeutico “ecocompatibile” nelle infezioni genito-urinarie in gravidanza - 3
Febbraio 2012 - Torino

o Elementi di Informatica per la professione sanitaria - FAD — 1/10/2012 - CISEF
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»  Aggiornamenti su aspetti della medicina dello sport ~ 16 Novembre 2012 — Accademia
Navale di Livorno - Livorno

e |X Congresso Internazionale - Gestione della gravidanza ad alto rischio - 23-24
Novembre 2012 - Trieste

o Laresponsabilita professionale in ambito penale — Sanita in formazione - 1/12/2012 -
FAD

»  Primo Congresso Nazionale del Corpo Militare dell'Ordine di Malta - 14/12/2012 -
Roma

» "Lacontraccezione ormonale e le diverse vie di assunzione" - FAD - 12/2/2013 -
AOGOI - ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOG!I OSPEDALIERITALIANI

+  Utilith e ruolo del Ferro nelle eta evolutive della donna - - FAD — 8/3/2013 ~ AOGOI -
ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI

* Introduzione alle medicine tradizionali e non convenzionali — FAD — 5/4/2013 -
Adnkronos Salute Sri

o Save Fertility — 19 aprile 2013 — Caselle (TO)

e Meeting annuale sicmig. L'evoluzione della chirurgia mini invasiva ginecologica.
Patologia del basso tratto genitale — SICMIG - 5-8/6/2013 - Torino

o Migliorare 'appropriatezza del trattamento antibiotico: dai dati microbiologici a
protocolli aggiornati di terapia — ASL TO2 - Giugno-Ottobre 2013

» HPV e Patologie Femminili e Maschili; Il Vaccino per la prevenzione dei cancri da HPV
e dei condilomi anogenitali - FAD - 7/3/2014 - AOGO! - ASSOCIAZIONE OSTETRICI
GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI

o CONTROVERSIE NELLA GESTIONE DELLA GRAVIDANZA AD ALTO RISCHIO -
28-29/11/2014 - Trieste

o "EBOLA" LA PAURA SICURA - 10/12/2014 - Torino

e 'Ebola” - FAD - FNOMCeO 2015

e 7° Convegno di Immunometria del Sud ltalia - Diagnostica clinica e di laboratorio nella
fisiopatologia femminile: Fertilita e Gravidanza - Bari - 27 marzo 2015 (Relatore)

o  DUAL-USE «Operation Smile» «Emergenze OB-GYN a bordo delle UU.NN.» - 9
aprile 2015 — Accademia Navale di Livorno (Relatore)

e NUQVI TEST DI SCREENING E DI DIAGNOSI PRENATALE. DALLA TEORIA
ALL'ESPERIENZA CLINICA - FAD AOGOI - 3/4/2016

o La contraccezione ormonale orale: dalla nascita delle associazioni estroprogestiniche

ai regimi estesi.- FAD - 10/4/2016

1st World Congress of ESAG - 20-21 Aprile 2016 — Roma

Save Fertility — 5-7 maggio 2016 — Torino

Emergenze medico chirurgiche in mare — 24 giugho 2016 — Livorno

LA MENOPAUSA: SINTOMATOLOGIA, PREVENZIONE E CURA - 27/9/2016 — FAD

XLV Congresso Nazionale AMCLI (Relatore) - 6 ~ 9 Novembre 2016 — Rimini

AGGIORNAMENTI DI MEDICINA DELLO SPORT E SUE APPLICAZIONI NELLE FORZE

ARMATE (Relatore) — 14 Dicembre 2016 - Livorno

e Urgenze ed emergenze in sala parto — 15 dicembre 2016 -Torino

e Lagravidanza gemellare. Linee GUIDA SIEOG - 3 Febbraio 2017 - Torino

o «L'infezione da virus Zika» - FAD — maggio 2017

e Fondamenti di medicina tradizionale cinese - campi di applicazione — FAD - settembre 2017

o (ltalian Obstetric Surveillance System (ItOSS): i disordini ipertensivi della gravidanza» - FAD -

s settembre 2017 -

s |l Codice di deontologia medica — Ottobre 2017

o «ltalian Obstetric Surveillance System (tOSS): la prevenzione e la gestione dell'emorragiadel post partul

e STOP MGF: Contrasto alle Mutilazioni genitali femminili — Dicembre 2017

o Lo strumento EBSCO: un sistema di supporto decisionale EBM nella pratica clinica quotidianay -
Dicembre 2017

o ALIMENTAZIONE E NUTRIZIONE IN GRAVIDANZA E DOPO IL PARTO ~ Gennaio 2018

e «lasalute globale» - Gennaio 2018

» Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione — Aprile 2018

e ALL YOU NEED IS LOVE - AMORE E ORMONI NELLA VITA DELLE DONNE - Dicembre 2018

o “Flussi migratori, salute e cooperazione internazionale” (Relatore) - 10 Maggio 2019 - ROMA

o LA GESTIONE DELLA MENOPAUSA: SINTOMATOLOGIA E PERSONALIZZAZIONE DELLA

TERAPIA - FAD - Giugno 2019
il trattamento delle infezioni urinarie nell'era dell'antibioticoresistenza:
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cosa dobbiamo sapere? — FAD — Giugno 2019

FLUSSI MIGRATORI, SALUTE E COOPERAZIONE INTERNAZIONALE -

OMCEO Roma - 11 maggio 2019 - (Relatore)

XLVIII CONGRESSO NAZIONALE AMCLI - (Relatore) — Rimini 9-12/11/2019
AGGIORNAMENT! IN TEMA DI INFEZIONI DA CORONAVIRUS SARS-COV-2 - 4/2020

[ venerdi di Ginecologia endocrinologica: Adolescenza e cambiamenti — FAD ~ 11/2020
COLPOSCOPIA E PATOLOGIA DEL TRATTO GENITALE INFERIORE - FAD- 12/2020
Congresso Nazionale SIGO-AOGOI-AGUI-AGITE 2020: La Ginecologia in ltalia & nel Mondo
nell'Era Post Covid. 13-16 Dicembre 2020

STD & STI - Vaginiti, cervico-vaginiti, PID. Screening, prevenzione, diagnosi e terapia

- FAD - 2021 - (Docente)

I benessere sessuale femminile — FAD —- 2021 — {Docente)

Disfunzione del pavimento pelvico - FAD 2021 - (Docente)

Ellen Pelvic Trainer : la sonda vaginale per contraction training ~ Webinar — 2021
INCONTRI CON GLI ESPERTI - infezioni a trasmissione sessuale, antibiotico resistenza e
gestione avanzata delle infezioni del sito chirurgico - 4 dicembre 2021 - Verduno

SIGO 2021 - La Ginecologia e le Donne: Oltre la Pandemia. 12-15/12/2021, Sorrento

I medici si raccontano — 8/2/2022 - Torino

INTERVENTI DI SISTEMA PER IL RAFFORZAMENTO DELLA PREVENZIONE

E DEL CONTRASTO DELLE VIOLENZE A DANNO DI MINORI STRANIERI -2022
CANNABIS TERAPEUTICA: L'INNOVAZIONE DELLA GALENICA - Maggio 2022

Update sui nuovi scenari nella prevenzione cardiovascolare — FAD ~ 3 Novembre 2022
SALUTE SESSUALE E INFEZIONI CERVICO-VAGINALI: PERCORSI TEORICO-PRATICI -
Torino 2022 - (Docente)

ARGOMENT! FERTILI: LA PMA SOTTO L’ALBERO - 11/2002 - Torino - (Docente)
GLOBAL HEALTH, SINDEMIA E MUTILAZIONI GENITALI FEMMINILI. LA SALUTE
INCONTRA | DIRITTI UMANI - Roma 2023 ~ (Docente)

“‘SYMPOSIUM EVIDENCE AND EXPERIENCE BASED MEDICINE DELLA PATOLOGIA
DEL TRATTO DISTALE GENITALE FEMMINILE E MICROBIOTA” - Torino 2023 — (Docente)
The secrets of perineum ~ FAD - 2023 — (Docente)

{X Congresso Nazionale SIMaST - Infezioni sessualmente trasmesse e salute sessuale:
un legame inscindibile - Torino, 3/4 novembre 2023 - (Docente)

Corso di formazione volontari del soccorso Piemonte 118 - BLS - Croce Verde Torino
- 1996

Scuola di Omeopatia, Omotossicologia e Discipline Integrate — Corso triennale di
Omotossicologia — I anno

Corso di base di vulvologia - VI edizione ~ 7-8 Maggio 2004 - Torino

Corso Nazionale “Urgenze ed Emergenze in Ostetricia e Ginecologia® — 7-8 Giugno
2004 - Torino

Corso di approfondimento: il dolore vulvare ~ 11 Giugno 2004 ~ Torino

Corso nazionale di formazione con esami: metodiche biofisiche di monitoraggio fetale
intrapartum: cardiotocografia e tecniche complementari — 7-8 Ottobre 2004 — Torino
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V Corso teorico-pratico: Patologia del fratto genitale inferiore ed endometriale:
approccio diagnostico-terapeutico. Ruolo del trattamento a radiofrequenza ~ 28,29,30
Ottobre 2004 — Asti

Corso monotematico di vulvologia “Le infezioni vulvari” - 6 Maggio 2005 — Torino
Corso tearico pratico di ecografia ostetrica di | e ii livello — Torino, Marzo-Aprile 2006
VIl Corso teorico-pratico: Patologia del tratto genitale inferiore ed endometriale:
approccio diagnostico-terapeutico. Ruolo del trattamento a radiofrequenza —Ottobre
2006 — Asti

Carcinoma della mammella: casi clinici interattivi per un percorso formativo — 16
Febbraio 2007 - Candiolo

Corso pre-congresso nazionale SICPCV: patologia del basso tratto genitale — 22
Novembre 2007 - Roma

La vaccinazione contro il virus HPV e la sua integrazione con la prevenzione primaria
(Relatore) - Corso di formazione ASL VCO - 17 Maggio 2008 ~ Baveno (VB)

Corso praticolteorico urgenze ed emergenze in sala parto: come affrontare le
situazioni difficili — 20 Giugno 2008 — Bergamo

Corso “Patologia cervicale e colposcopia’ — Scuola di patologia cervicale -

Fondazione IRCCS [stituto Nazionale dei Tumori — Milano - 27-30 Ottobre 2008 -
Milano

Diagnosi Prenatale — OIRM Sant'Anna — 28 Novembre 2008 - Torino

I trattamento delle infezioni muco-cutanee: stato dell'arte e prospettive future — 25-27
Settembre 2009 - Napoli

Corso di chirurgia in Ginecologia oncologica e senologica — 5-7 Ottobre 2009 — Torino
Infezioni urogenitali: dalla prevenzione alla terapia (Docente) - 14 Novembre 2009 -
Verbania

EFR — Emergency First Response — BLS-D Adult,Child,Infant — 26 Dicembre 2009 -
Siracusa

Corso di ecografia ostetrica e ginecologica di base - 27-28 Maggio 2010 ~ Novara

La sterilizzazione tubarica per via isteroscopica: il microdispositivo Essure ~ 7 Giugno
2010 - Torino

L'esame ecografico come supporto alla visita ostetrica (office ecografia) — Springer
Verlag - FAD - Agosto 2010

Tecniche di isterectomia mini-invasiva — 25-26 Ottobre 2010 - Modena

Violenza sulle donne - Springer Verlag — FAD - 27/2/2011

11l Corso: Diagnosi e terapia ambulatoriale della patologia del basso tratto urogenitale
femminile — 4-5 Marzo 2011 - Camogli

Corso di Indottrinamento per Ufficiali della Riserva Selezionata (Accademia Navale di
Livorno) - Giugno 2011

XIi Corso teorico-pratico: Patologia del tratto genitale inferiore il trattamento a
radiofrequenza in regime ambulatoriale 20-22 Ottobre 2011 - Asti

Root Cause Analysis (RCA): principi, procedure e strumenti per il govemo clinico delle
attivita sanitarie - FNOMCeO e IPASVI -~ FAD — 7 Novembre 2011

Corso di aggiornamento: ecografia di screening i trimestre, dall'anatomia fetale alla
patologia - 17-18 Novembre 2011 - Torino

Corso: "Micoplasmi genitali: epidemiologia, clinica e diagnosi di laboratorio” (Docente)
~ 5 Dicembre 2011 - Torino

Corso Primo Soccorso BLS/PBLS - Associazione Nazionale Carabinieri ~
Gennaio/Febbraio 2012 - (Docente)

Corso Prime Soccorso avanzato - Associazione Nazionale Carabinieri -
Gennaio/Febbraio 2012 - (Docente)

Corso: “Micoplasmi genitali: epidemiologia, clinica e diagnosi di laboratorio” (Docente)
~ 6 Marzo 2012 - Napoali

Postgraduate Course: Epidemiology, diagnosis and management of Sexually
Transmitted Infections (not HIV) - 12-15 June 2012 - Bertinoro (FC)

Infezioni genitali femminili (Docente) — 26-27 Settembre 2012 — Maddaloni (CE)

Il ginecologo e la vaccinazione contro il cervico-carcinoma — 1/11/2012 Springer
Verlag - FAD

Corso di rianimazione neonatale per esecutore — Societa ltaliana di neonatologia ~ 3-
4 DICEMBRE 2012 - Torino
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Corso "Medical Disaster Management" - Corpo Militare dell'Ordine di Malta ~ 15-16
Dicembre 2012 - Roma

Corso Operatore BLS/D - Salvamento Academy - 11 Febbraio 2013 - Torino

Corso Istruttori BLS/D Adult, Child, Infant / Primo soccorso Aziendale — Salvamento
Academy - 3 Marzo 2013 - Torino

La donna e il dolore pelvico: da sintomo a malattia, dalla diagnosi alla terapia - -
Springer Verlag - FAD — 25/3/2013

Counselling e percorso donna: adolescenza, fertilita e menopausa — 11-12 Giugno
2013- Roma

La gestione del rischio clinico e delle emergenze in ostetricia e ginecologia. Come
evitare danni alle pazienti e guai al ginecologo — FAD - 29 SETTEMBRE 2013
Diagnosi e gestione dei disturbi e delle problematiche nella salute di coppia:
Eiaculazione precoce, disfunzione erettile ed eiaculatoria, anorgasmia e altri disturbi
femminili - FAD AQGOI - 26-10-2013

Problemi endocrino-ginecologici nelle adolescenti — 30/11-1/12/2013 - Milano
CORSO DI ECOGRAFIA OSTETRICO-GINECOLOGICA - 10/01/2014 - Torino

Xil Corso di ginecologia dellinfanzia e del'adolescenza - Feb/Mar 2014 - Firenze
PBLS-D Esecutore Sanitario SUPPORTO DI BASE DELLE FUNZIONI VITALI E
DEFIBRILLAZIONE PRECOCE IN ETA' EVOLUTIVA - 12 Maggio 2014- Torino
L'ECOGRAFIA IN SALA PARTO - 30 Maggio 2014 — Bologna

PERMANENT TRAINING COURSE ON STI DIAGNOSTIC PATHWAYS AND
MANAGEMENT OF SEXUALLY TRANSMITTED INFECTIONS (EXCLUDING HIV) -
4-6 Giugno 2014 - Bertinoro

LA MEDICINA DELLA COPPIA NEL SETTING DELLA MEDICINA GENERALE - FAD
FIMMG - 20/7/2014

I ruolo del ginecologo come “screener” della vulnerabilita e della salute della donna —
7/8/11 2014 - Camaiore

“BASIC LIFE SUPPORT AND DEFIBRILLATION (BLS-D E P-BLS-D)" - 26/9/2014 -
Torino — ECM per personale sanitario (Docente)

Corso Operatore Primo Soccorso Pediatrico — Salvamento Academy - 22 Novembre
2014 - Torino

Contraccezione. C'é ancora molto da fare. Percorso formativo online con casi clinici -
DueCi Promotion st — 15/01/2015 FAD

Corso Istruttori Primo Soccorso Pediatrico — Salvamento Academy - 16 Gennaio 2015
- Torino

BASIC LIFE SUPPORT AND DEFIBRILLATION (BLS-D E P-BLS-D)" - 31/1/2015 -
Collegno - ECM per personale sanitario (Docente)

Tecnica chirurgica laparoscopica semplificata ~ 12-14/3/2015 - Roma

Comunicare con successo - Sanita in formazione — 19-20/8/2015 - FAD

Ebola - Sanita in formazione — 19-21/8/2015 - FAD

La sindrome metabolica: dalf'eta fertile alla post-menopausa - Scuola permanente di
formazione su: TERAPIE ORMONALI IN GINECOLOGIA ED OSTETRICIA - Siena
21/23 Settembre 2015

Corso di abilitazione Regione Piemonte - | CONCENTRATI PIASTRINICI PER USO
TOPICO - 27/10/2015 Torino

BLSD IRC - 14/12/2015 Torino

Linee guida, pratica ambulatoriale e stile di vita per un'appropriata gestione

e prevenzione delle infezioni urinarie — 13/9/2016 - FAD

LE MUTILAZIONI GENITALI FEMMINILI - FAD - 2018 (Docente)

TEST DI SCREENING E DI DIAGNOSI PRENATALE: C'E' QUALCOSA DI NUOVO?
3° CORSO A.0.G.0.1. - 2° TURIN {AN DONALD COURSE. - 1/3/2018 - FAD

GESTIONE CLINICA DELLA DONNA CON DISTURBO VULVARE - BORGOSESIA 3
MARZO 2018

CORSO TEORICO PRATICO EUROPEAN FEDERATION FOR COLPOSCOPY
(ADVANCED COURSE) - Torino - 21-23 novembre 2018

CORSO FAD OBBLIGATORIO - METODOLOGIA E STRUMENTI PER LO
SVILUPPO DELLE COMPETENZE DEI DIRIGENTI PROFESSIONAL MEDICI E
SANITARI DELLA ASL CITTA DI TORINO

WORKSHOP INTENSIVO - PAVIMENTO PELVICO, PERINEO E BENESSERE
SESSUALE NELLA DONNA - MESTRE - 26 e 27 maggio 2019
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o Mutilazioni Genitali Femminili. Inquadramento del fenomeno, possibilita terapeutiche,
tutela della femminilita. - Torino - 4 giugno 2019 - (Docente)

e  Prevenzione e gestione della sepsi materna - Luglio 2019 - FAD

e Alimentazione in gravidanza e gestione dei principali fattori di rischio nutrizionali —
Settembre 2019 - FAD

¢  Chirurgia ginecologica estetica e riparativa — Corso teorico pratico - 21 settembre
2019 - Torino - (Docente)

e VACCINIIN GRAVIDANZA: UPDATE — FAD AOGOI ~ ottobre 2019

» LA SALUTE SESSUALE FRA PSICHE E SOMA - 15 novembre 2019 - Milano

e RACCOMANDAZIONIIN GINECOLOGIA - SIGO AOGO! AGUI FONDAZIONE
CONFALONIERI RAGONESE - FAD - 2019

e National STD Curriculum - Chlamydia, Gonorrhea, HSV, HPV, PID, Syphilis, and
Vaginitis - University of Washington — 2020

o Corso Base Seffigyn — Webinar ~ 2021

o Percorsi per a prevenzione e il controllo delle IST - 1/10/21 ~ Istituto Superiore di
Sanita - La Sapienza - Roma

*  Medicina estetica dei genitali estemni - 5/2/2022 - Roma

e P-ACT: Percorsi di Attivazione Contro il Taglio dei diritti — Le mutilazioni genitali
femminili = AMREF — Torino 2022

»  "Nuovi percorsi per la prevenzione e il controllo delle Infezioni Sessualmente
Trasmesse" - Istituto Superiore di Sanita - La Sapienza - Roma, 24 ottobre 2022

o Prevenzione e contrasto delle MGF: un approccio plurale afla tutela delle minori
migranti — FAD — Novembre 2022

» «lLaradioprotezione ai sensi def D.Lgs. 101/2020 per medici e odontoiatri — FAD -
Dicembre 2022

o Formazione Generale e Specifica alla Salute e Sicurezza per i Lavoratori (art. 37 del
DLgs 81/08) - Rischio Alto - 2023

e Ecografia del primo trimestre — Roma — 17-18/11/2023

ATTIVITA DIDATTICA

Titolaritd di insegnamenti ufficiali

Conferimento incarico di docenza per gli Anni Accademici 2015 2021, 2022  CdL Triennale in Infermieristica Universita degfi
Studi di Torino, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea Infermieristica - Infermieristica clinica in area materno infantile -
Ginecologia ed Ostetricia

Attivita come relatore (Tesi di Laurea)

STUDIO DI UNO STRUMENTO MULTIMEDIALE E MULTICULTURALE PER L'EDUCAZIONE SESSUALE Al MINORI STRANIERI -
Anno Accademico: 2016/2017 - Bianca Andreea Abrudan

PROMOZIONE ALLA SALUTE: STUDIO DI UN MODELLO DI EDUCAZIONE SESSUALE PER | MINORI STRANIERI NON
ACCOMPAGNATI - Anno Accademico: 2016/2017 — Giorgia Casarotti

DISABILITA’ E SFERA SESSUALE: L’ASSISTENTE SESSUALE. LO STATO ATTUALE E LE CRITICITA' - Anno Accademico:
2017/2018 - Marina Alexandra Cretu

APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLE MUTILAZIONI GENITALI FEMMINILI - Anno Accademico: 2017/2018 — Alice Bonaso
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- JL RUOLO DELL'INFERMIERE NEL PARTO PRECIPITOSO IN PRONTO SOCCORSO - Anno Accademico: 2017/2018 — Melissa
Ravetto

- L RUOLO DELLINFERMIERE NEL PARTO PRECIPITOSO IN AMBITO EXTRA OSPEDALIERO - Anno Accademico: 2018/2019 ~
Giulia Breuve

- IMPLEMENTAZIONE DEL. PROTOCOLLO ERAS NELLA CHIRURGIA GINECOLOGICA PER LE PAZIENTI SOTTOPOSTE AD
ISTERECTOMIA - Anno Accademico: 2019/2020 — Federica Angeloni

- DIAGNOSI E CURA DELLE IST: L'IMPORTANZA DEI CENTRI MULTIDISCIPLINARI - Anno Accademico: 2019/2020 — Lara
Archetto

- ILRUOLO DELL'INFERMIERE NELL'ASSISTENZA ALLA PAZIENTE GRAVIDA CON MIELOLESIONE - Anno Accademico:
2021/2022 - Victoria Dona

- L'IMPORTANZA DI UN CORRETTO STILE DI VITA NELLE DONNE AFFETTE DALLA SINDROME DELL'OVAIO POLICISTICO -
Anno Accademico: 2021/2022 - Buzzanca Erica

- L RUOLO DELL'INFERMIERE NEL CONTESTO MULTIDISCIPLINARE DELLA PRESA IN CARICO DELLE DONNE CON
MUTILAZION! GENITALI FEMMINILI - Anno Accademico: 2021/2022 - Alexandra Suzana Adam

- PRATICHE DI MUTILAZIONE GENITALE FEMMINILE: IL RUOLO DELL'INFERMIERE E L'IMPORTANZA DEL COUNSELLING
NELLA RICOSTRUZIONE CLITORIDEA - Anno Accademico: 2021/2022 - El Fahim Nihad

Altre attivita didattiche

- Corso di formazione in IST ~ Infezioni sessualmente trasmissibili - per i Corsi Ufficiali Rucli normali del’Accademia Navale di Livorno,
anno accademico 2012-2013

- Seminari di formazione in urgenze ginecologiche ed ostetriche per Ufficiali Medici dei Ruoli Normali - corso di formazione post-laurea
- Accademia Navale di Livorno - Anno accademico 2012-2013

- Conferimento di incarico di docenza per il "MASTER UNIVERSITARIO DI | LIVELLO IN EMERGENZA E URGENZA TERRITORIALE
PER INFERMIERI” - Universita degli Studi di Torino — 2018 e 2020

- “Lectio Magistralis: Le mutilazioni genitali femminili” — Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia - Facolta di Medicina e Chirurgia -
UNICAMILLUS ~ Roma - 10/5/2019

- «Nati a bordo» Formazione specialistica per i medici della M.M. per la prevenzione e le emergenze di carattere ostetrico-ginecologico
- Université Ouvriere de Geneve - 2 Giugno 2019

- Responsabile della formazione del “Corso post laurea in emergenze ostetrico-ginecologiche” per il personale sanitario della Marina
Militare “Nati a Bordo" — Asl Citta di Torino

- Master in Etica Deontologia e Politica Sanitaria — 2019 / 2020 - Coripe Piemonte

- Master in Etica Deontologia e Politica Sanitaria — 2022 / 2023 — Coripe Piemonte

- Conferimento incarico di docenza nell'ambito delle Attivita Didattiche Opzionali (A.D.0O.) previste dall'Ordine degli Studi del [ A.A. del
CdL Triennale in Infermieristica Universita degli Studi di Torino, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea Infermieristica —
Ginecologia ed Ostetricia

- “Lectio Magistralis: Le mutilazioni genitali femminili” — Corso di Laurea in Antropologia — Universita di Torino — 28/2/2023

- “Lectio Magistralis; Le mutilazioni genitali femminili’ — Almo Collegio Borromeo — Pavia — 17/10/2023

INCARICHI ISTITUZIONALI

Presidente SIMaST - Societa Interdisciplinare per lo studio delle Malattie Sessualmente Trasmissibili
Vicepresidente ANSMI (Associazione Nazionale Sanita Militare Italiana) — Provincia di Torino

Commissione Pari Opportunita ~ Ordine Medici Chirurghi ed Odontoiatri Provincia di Torino

Working Group on “Sexually Transmitted Infections” (GLIST) - Italian Society of Clinical Microbiology (AMCLI)
Perito e Consulente Tecnico del Giudice ~ Tribunale di Torino

PREMI E RICONOSCIMENT}

New Voice Awards 2022 - Per limpegno profuso nella creazione di un servizio ad hoc per le vittime di mutilazioni genitali femminili, presso
il centro per la salute sessuale dell'Ospedale Oftalmico della Citta di Torino ed avere interpretato il vero spirito lionistico delle New Voices,
con un progetto inclusivo a favore delle donne e delle fasce pit deboli e meno rappresentate. — LIONS CLUBS INTERNATIONAL - LCH

PUBBLICAZIONI
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13

14

19

20

Al

22

F. D’Addato, R. Arisio, P. Tersiev, E. Leotta, L. Bello, M. Tessarolo, A. Lanza, R. Grio INCIDENZA DEL LEIOMIOSARCOMA IN DONNE OPERATE PER
FIBROMIOMATOSI UTERINA. Valutazione di una casistica di 8269 isterectomie e 3752 miomectomie. In; Atti del LXXVIt Congresso Nazionale Societa
ltaliana di Ginecologia e Ostetricia — 21-24 ottobre 2001, Roma. Pagg. 226-230

F. D'Addato, R. Arisio, P. Tersiev, E. Leotta, L. Bello, MG Nicolosi, A. Lanza, R. Grio PERCORSO DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO DEL CARCINOMA
MICROINVASIVO DELLA PORTIO (pT1A) In: Atti def LXXVII Congresso Nazionale Societa ltaliana di Ginecologia e Ostetricia — 21-24 ottobre 2001,
Roma. Pagg. 458-462

Alanza, F. D'Addato, E. Leotta, P. Tersiev, L. Bello, R. Attini, R. Grio. IL CARCINOMA BORDERLINE DELL' OVAIO: TERAPIA CHIRURGICA
CONSERVATIVA O DEMOLITIVA? In Ginecologia e ostetricia. Attualita. AA.VV. Ed. ESE-Edizioni scientifiche Euromeeting, 2001, Torino. Pagg. 358-365

S. Maffei, M. Nicolosi, F. D'Addato, A. Lanza, R. Bellino, R. Attini, M. Subrizio, E. Leotta, P. Tersiev, L. Bello, V. Barbini, F. Colla, R. Grio HRTE
RISCHIO ONCOLOGICO GINECOLOGICO in Ginecologia e ostetricia. Attualith. AA.VV. Ed. ESE-Edizioni scientifiche Euromeeting, 2001,
Torino. Pagg. 494-504

A. Lanza, R. Grio, F. D'Addato, S. Maffei, P. Tersiev, E. Leotta, L. Bello, M. Tessarolo, R. Arisic LA TERAPIA CHIRURGICA DEI SARCOMI DEL
CORPO DELL'UTERO In Ginecologia e ostetricia. Attualita. AA.VV. Ed. ESE-Edizioni scientifiche Euromeeting, 2001, Torino. Pagg. 310-316

F. D'Addato, A. Lanza, E. Leotta, L. Bello, R. Attini, P. Tersiev, R.Grio. LA CHIRURGIA DEL MICROCARCINOMA DEL COLLO DELL'UTERO In
Ginecologia e ostetricia. Attualita. AA.VV. Ed. ESE-Edizioni scientifiche Euromeeting, 2001, Torino. Pagg. 272-278

A, Lanza, M A, Latino*, F. D'Addato, R. Lerro, E. Leotta, L. Bello, P. Tersiev, R. Grio. L'INFEZIONE DA CHLAMYDIA TRACHOMATIS NELLE GIOVANI
DONNE SESSUALMANTE ATTIVE In Ginecologia e ostetricia. Attualitd. AA.VV. Ed. ESE-Edizioni scientifiche Euromeeting, 2001, Torino. Pagg. 40-46

R. Grio, R. Bellino, F. D'Addato, L. Bello , E. Leotta, R. Attini, C. Cordio, A. Lanza ~ CARATTERISTICHE ANATOMOPATOLOGICHE E CLINICHE DEL
CARCINOMA DELL'ENDOMETRIO In Ginecologia e ostetricia. Attualita. AA.VV. Ed. ESE-Edizioni scientifiche Euromeeting, 2001, Torino. Pagg. 340-346

R. Grio, R. Bellino, E. Alba, F. D'Addato, L. Corvetto, E. Leotta, R. Attini,P.Tersiev, L. Bello, A, Lanza, LA TERAPIA DEL CARCINOMA IN SITU DELLA
MAMMELLA In Ginecologia e ostetricia. Attualita. AA.VV. Ed. ESE-Edizioni scientifiche Euromeeting, 2001, Torino. Pagg. 442-448

Grio R, Leotta E., Boggio G., Colla F., Bello L., Lanza A. ASPETTI BIOETIC! NELLA FECONDAZIONE ARTIFICIALE In Ginecologia e ostetricia.
Attualita. AA.VV. Ed. ESE-Edizioni scientifiche Euromeeting, 2001, Torino. Pagg. 212-221

Grio R., D'Addato F., Bellino R,, Leotta E., Bello L., Lanza A IL SECOND-LOOK LAPAROTOMICO: ARGOMENTO ANCORA Di DISCUSSIONE In
Ginecologia e ostetricia. Attualita, AA.VV, Ed. ESE-Edizioni scientifiche Euromeeting, 2001, Torino. Pagg. 368-373

R. Grio, M. Ambrogio, F. D'Addato, L. Bello, P. Tersiev, E. Leotta, G. Febo, M. Tessarolo, A. Lanza A new method of neovagina in Rokitansky's
syndrome. A review of the literature and description of a series. Minerva Ginecol. 2002 Apr;54(2):161-70.

M.A. Latino, A. Lanza, L. Bello, E. Leotta, G. De Intinis, E. Spagnolo, E. Girardi, P. Tersiev, F. D'Addato, R. Grio INFEZIONi DA CHLAMYDIA
TRACHOMATIS IN GIOVANI DONNE SESSUALMANTE ATTIVE in: Atti del IV Congresso ESIDOG - Trieste 2001

M.A. Latino, A. Lanza, L. Bello, E. Leotta, M. Peretto, E. Spagnolo, E. Girardi, P. Tersiev, F. D'Addato, R. Grio INFEZIONI CERVICO-VAGINALL
STUDIO SULLA POPOLAZIONE DELL'AREA TORINESE Minerva Ginecol. 2002 Aug;54(4):309-316

M.A. Latino, A. Lanza, L. Bello, E. Leotta, M. Peretto, E. Spagnolo, E. Girardi, P. Tersiev, F. C. Smirne, R. Grio CHLAMYDIA TRACHOMATIS
INFECTION AMONG SEXUALLY ACTIVE YOUNG WOMEN Sex Transm Inf 2002;78:e4-e4

Latino M.A. , Bello L., Leotta E., Sartori C., Spagnolo E., De Intinis G., Lanza A. CHLAMYDIA TRACHOMATIS PREVALENGE IN NORTH-WEST ITALY
In 8th WORLD CONGRESS for Infectious and Immunological Diseases in Obstetrics and Gynaecology —~ Novembre 8-11, 2003 - Venice

Lanza A., Latino M.A,, Leotta E., Bello L., Corvetto L., Caneparo A,, Inserviente E., Petrozziello A., Grio R. BACTERIAL VAGINOSIS AND PELVIC
INFLAMMATORY DISEASE in 8th WORLD CONGRESS for Infectious and Immunological Diseases in Obstetrics and Gynaecology — Novembre 8-11,
2003 - Venice

M. A. Latino, G. De Intinis, P. Intorcia, M.Peretto, L. Bello, G. Prandi. Associazione tra colonizzazione neonatale da Ureaplasma urealyticum e basso
peso alla nascita- In Atti XXXIIl Congresso Nazionale Associazione Microbiologi Clinici ltaliani — Padova 8-11 giugno 2004 ; 194-195

Grio R, Latino MA, Leotta E, Smirne C, Lanza A, Spagnolo E, Perozziello A, Caneparo A, Bello L, Lerro R. Sexually transmitted diseases and pelvic
inflammatory disease. Minerva Ginecol. 2004 Apr;56(2):141-7

Grio R, Smirne C, Leotta E, Bello L, Lanza A, Messina M, Caneparo A, Perugini L . ACQUIRED POST PARTUM HEMOPHILIA. Panminerva Med. 2004
Sep;46(3):201-3

Grio R, Bello L, Smime C, D'Addato F, Latino MA, Corvetto L, De Intinis G, Spagnolo E, Maffei S, Leotta E. Chlamydia trachomatis prevalence in North-
West Italy. Minerva Ginecol. 2004 Oct;56(5):401-5.

Grio, R, Maffei S, Bellino R, Corvetto L, Ragonesi G, Bello L, Leotta E, Gay S.F, D'Addato F.
Present Day Caesarian Sections. — The 19th European Congress of Obstetrics and Gynaecology, Turin 2006
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29.
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31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.
39.

Grio, R, Maffei S, Bellino R, Corvetto L, Lerro R, Bello L, Leotta E, Gay S.F, D'Addato F.
Phytoestrogens: an alternative therapy to HRT? — The 19th European Congress of Obstetrics and Gynaecology, Turin 2006

E. Barbero, L. Bello, F. Olivero, L. Maglitto, L. Minioni, M. R. Giolito, R. Sandrini, A, Guala
La pillola det giorno dopo ovvero if “piano B" della contraccezione. Medico e Bambino. 2009 Feb; 28(2):113-120

Latino M.A., Bello L., Clerici P. , Cusini M., Dal Conte |. , Magliano E. , Panuccio A. , Pieretti B. , Rassu M. , Sensini A. , Suligoi B. , Terramocci R.
‘AMCLI: Gruppo di Lavoro per le Infezioni Sessualmente Trasmesse (GLIST)" Percorso diagnostico: Le vulvovaginiti. Atti del XXXVIIl Congresso
Nazionale AMCLI - Rimini, 17-20 Novembre 2009

M. Gaggero, L. Mariani, R. Guarino, G. Patrucco, G. Ballardini, L. Boscardini, M. Barbaglia, L. Bello, A. Guala
Vitamin D at term of pregnancy and during lactation in white and black women living in Northern ltaly. Minerva Gin. 2010;62

latino M.A., Bello L., Clerici P., Cusini M., Dal Conte |. , Magliano E. , Panuccio A. , Pieretti B. , Rassu M. , Sensini A. , Suligoi B. , Terramocci R.
“"AMCLI: Gruppo di Lavoro per le Intezioni Sessualmente Trasmesse (GLIST)” Percorso diagnostico: Le cerviciti. Atti del XXXIX Congresso Nazionale
AMCLI - Rimini, 20-22 ottobre 2010

Spada E, Tosti ME, Zuccaro O, Stroffolini T, Mele A; Collaborating Study Group. Evaluation of the compliance with the protocol for preventing perinatal
hepatitis B infection in Italy. J Infect. 2011 Feb;62(2):165-71.

Bello L DISOSTRUZIONE PEDIATRICA PER LAICI. Sanita Militare — 2014 Mar-Apr; 6-7

Bello L, Bianchi L, Clerici P, Comar M, Cusini M, De Seta F, Latino MA, Leli C, Magliano E, Matteelli A, Pieretti B, Rassu M, Salfa MC, Sensini A, Suligoi
B, Revisione Percorso Diagnostico LE CERVICITI - XLV Congresso Nazionale AMCLI Rimini 6-9 novembre 2016

Bello L., Ferrero L., Finale E., Russo MC., Manuale di Manovre Salvavita Pediatriche e Prevenzione S.I.D.S. . 2015 SGI Ed.

Bello L, Bianchi L, Clerici P, Comar M, Cusini M, De SetaF, Latino MA, Leli C, Magliano E, Matteelli A, Pieretti B, Rassu M, Salfa MC, Sensini A, Suligoi
B, Revisione Percorso Diagnostico LE VAGINITI - XLVIII Congresso Nazionale AMCLI Rimini 9-12 novembre 2019

Bello L., Contrasto e prevenzione delle mutilazioni genitali femminili - MGF |, Sanita 4.0 - 3/2019

Fontanelli Sulekova L, Spaziante M, Vita S, Zuccala P, Mazzocato V, Spagnolelio O, Lopalco M, Pacifici LE, Bello L, Borrazzo C, Angeletti S, Ciccozzi M,
Ceccarelli G. The Pregnancy Outcomes Among Newly Arrived Asylum-Seekers in ltaly: Implications of Public Health. J immigr Minor Health. 2020 Dec 5.

Bello L. Female Genital Mutilations. In: Boccanelli A, Pacifici Noja L.E. Health and Ethics Moral Philosophy, Edizione I. Roma: Tab Edizioni; 2021. Pgg
149-151.

M. Romanisio, A. Fortunato, F. Gervasoni, V. De Biasio, F. Colla, L. Bello . Proposal for a Multidisciplinary Integrated Service Modef for Taking Charge of
Women Victims of Female Genital Mutilation - UniCamillus Global Health Journal UGHJ Number 3, Issue 1, December 2022 Pgg. 45-52

Bello L., Gervasoni F., Fortunato A, Liberale V. La sofferenza silenziosa e dimenticata della donna Dispareunia, vulvodinia, neuropatia del pudendo,
fibromialgia, endometriosi, ed altre forme di dolore che influenzano la vita sessuale femminile. Inquadramento e nuove frontiere diagnostico-terapeutiche
in: Global heaith, conflitti e dinamiche di genere - CIRS - Centro Internazionale per la Ricerca Sociale nella scienza della salute - Unicamillus — Roma;
Tab Edizioni; 2023 - pgg 45-70

Bello L. Surgical Repair of FGM - UniCamillus Global Health Journal UGHJ Number 4, Issue 1, June 2023 Pgg. 11-18

Bello L, Bianchi L, Clerici P, Comar M, Cusini M, De Seta F, Latino MA, Leli C, Sensini A. Percorso Diagnostico LE CERVICIT - Rif.2023-06 AMCLI

Torino, 8/1/2024
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Curriculum vitae ISABELLA MURGOLO

INFORMAZIONI PERSONALI  MURGOLO ISABELLA

9 Via Vigone 35, 10139 Torino (Italia)
€ 3792434836

Zisabella.murgolo@gmail.com

Sesso Femminile | Data di nascita 20/04/1992 | Nazionalita ltaliana

ESPERIENZA
PROFESSIONALE L

13/01/22-data attuale  Fisioterapista Libero Professionista
CENTRO SALUTE PELVI

Via Maria Vittoria 34, 10123 Torino (ltalia)

Fisioterapista esperta in riabilitazione perineale, rieducazione posturale.

07/01/19-08/03/22  Fisicterapista
OPERAPIALOTTERI

Via Villa della Regina 21, 10131 Torino (italia)

08/10/18—data attuale  Fisioterapista Libero Professionista
GRUPPO LARC 2 Poliambulatori Spa

Via Mombarcaro 80, 10136 Torino (ltalia)
Fisicterapista presso servizio ambulatoriale.

Terapia manuale, rieducazione funzionale, rieducazione posturale, pilates, terapie fisiche e
strumentali.

ldrokinesiterapia.

09/06/2015~30/09/18  Fisioterapista Libero Professionista

VILLAAL POGGIO, RESIDENCE TERZAETASR.L.
VIA GUIDO DE RUGGIERI N.2, 42123 Reggio Emilia (ltalia)

30/12125 © Uniong europea. 2002-2018 | tip europass cadefon europa.su Pagina 1/3



10/06/2015-09/06/2017  Fisioterapista- Borsa di studio

Arcispedale "Santa Maria Nuova"
Viale Risorgimento, 80, 42123 Reggio Emilia (ltalia)

Fisioterapista in servizio ambulatoriale.

Riabilitazione post operatoria in ambito Ortopedico, Chirurgico, Neurologico, Reumatalogico,
Oncologico. Idrokinesiterapia

Valutazione e trattamento delle sequele post operatorie per pazienti della Breast Unit in seguito ad
interventi di Mastectomie, Quadrantectomie, Linfoadenectomie, Asportazione del Linfonodo
Sentinella.

Attivita o settore Riabilitazione

Attivita o settore Riabilitazione

04/02/2015~30/05/2015  Fisioterapista-Tirocinante Volontario
Arcispedale Santa Maria Nuova, Reggio Emilia (ltalia)

Osservazione, valutazione e trattamento in servizio ambulatoriale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE B

Nov. 11-Dic. 14 Laura di primo livello in Fisioterapia

Cdi delle Professioni Sanitarie, Universita degli Studi di Bari — sede distaccata di Brindisi,
facolta di Fisioterapia.

VOTO FINALE: 110 e Lode

Tesi di laurea: " LE SINDROMI TETRAPARETICHE SPASTICHE NEL BAMBINO: dalla valutazione
clinico-funzionale ai percorsi riabilitativi"

06-11  Diploma di Maturita Scientifica
Liceo Scientifico "Galileo Galilei", Bitonto (Italia)
Voto Finale: 100/100

CORSI E SEMINARI
19-20 - 21 Maggio 2023  Dolore Pelvi-Perineale

Edi.Ermes-EdiAcademy sede di Milano
Milano

6-7 Maggio 2023 Fisioterapia e Riabilitazione del Pavimento Pelvico
New Master

Roma

3011225 Sy
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10-11 Ottohre 2020

19/20/21 anvile 2017

11/12 marzn 2017

Settembre 2016- Febbrain 2017
A fehbrain 2014

11712 aiviann 2014

24 ottnbra 2014 al 15 novembre
7/8 marzn 20148
COMPETENZE PERSONALI
Linoua madre

Combetenze comunicative
Combpeatenze oraanizzative e
Competenze professionali

Camneatanza dinitali
Altre comnetenze

Patente di auida
ULTERIOR! INFORMAZIONI

ALLEGATI

Curriculum vitae ISABELLA MURGOLO

C.orsn teoricn nraticn “Riahilitazione Manuale del Diaframma it Resnirn Cornoren
C.oren Tenricn Praticn “l a fisinterania nealla rhiriiraia del carcinnma mammarin”
C.oran snecialisticn tearico-nraticn giille Patolaaie di Snalla

Faseial Maninulation | eve | =i

Addiornamenti in traumatoloaia della spalla

Corso di Pilates e Postura Aoblicazione del metodo nel mantenimento funzionale e

Corso teorico- pratico “| pompaaes”- Helén Muller

KINESIO TAPING FUNDAMENTALS AND ADVANCED (KT1 & KT2) -

italiano
Canacita comunicative e relazionali maturate sia in ambito universitario in ocrasione di attivita di
Oftime canacita aestionali acauisite nell amhito lavorativo Sono in aradn di aestire comniti in comnleta
Sono in grado di gestire diverse tipologie di pazienti alla luce dei vari tirocini svolti e delle svariate

) T AUTOVALUTAZIONE o N ’ ‘

MIAZICA 1 E AL ¥ AT W VI 14 T B e b (AT AN DA A AL

2008: Associazione Intercultura AFS- Sei seftimane di permanenza presso famiglia nella Provincia di

fratamento gel gat personat

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali.”

COPIA DEL DOCUMENTO DI DENTITA
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Data di nascita: 05/08/1874 | Nazionalita: itatiana

Q@ Work: Via Mana Vittasia 35. 10123 terino,

ESPERIENZA LAVORATIVA
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