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OBIETTIVO FORMATIVO E AREA FORMATIVA: 
3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

 
NUMERO CREDITI ASSEGNATI: 8 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dott. Luca PALMA 

 
DOCENTE: Dott. Enrico Maria MATTIA 
 
EVENTUALE SOSTITUTO: DOTT. Luca PALMA 

 
    EVENTUALE SOSTITUTO: Gino FRANCOLINI 
 

Razionale 
 

RAZIONALE: la medicina rigenerativa rappresenta una delle frontiere più avanzate della ricerca medica, con 
un impatto particolarmente rilevante nella medicina fisica e riabilitativa. questo corso teorico-pratico si 
propone di esplorare approfonditamente l'integrazione delle onde d'urto, sia focali che radiali, con i 
fotomodulatori laser, evidenziando il loro ruolo sinergico nella promozione della rigenerazione tissutale. 
attraverso una combinazione di sessioni teoriche e pratiche, i partecipanti acquisiranno competenze 
avanzate per l'applicazione di queste tecnologie in contesti clinici innovativi e multidisciplinary 

 
 
 

 
 

 
 

 
 



 

 

 
Orario Metodologia 

d’insegnamento (*) Titolo Docente/ Sostituto (il sostituto è 
obbligatorio) 

Programma 
 
 

9:15 – 10:15 

 
Serie di Relazioni su tema 
preordinato 

9:15 – 10:15 
Le energie fisiche: principi, 
innovazione e visione futura 

 
Enrico Maria Mattia  

 
 

10:15 – 11:30 

 
Serie di Relazioni su tema  
preordinato 

Onde d’urto focali e radiali: 
nuove evidenze per la 
rigenerazione tissutale 

 
Luca Palma 

 

 
 
   11:30 – 12:45 

Serie di Relazioni su tema  
preordinato 

Fotobiomodulazione: 
applicazioni rigenerative 
avanzate 

 
                Gino Francolini 

12:45 – 13:45 PAUSA PRANZO 
 

14:00 – 16:30 
 

Esecuzione diretta da parte di 
tutti i partecipanti di attività 
pratiche o 
tecniche 

Tecnologie combinate  Onde 
d’Urto + Fotobiomodulazione, 
nuove sinergie e casi clinici 

             Luca Palma   
            Gino Francolini 

 
  16:30 – 17:00 
 

Test di valutazione 
APPRENDIMENTO 

 
Prova pratica  

                      
Responsabile del corso 

 
 
 
 
 

BREVE CV DEL DOCENTE E DEGLI EVENTUALI SOSTITUTI: 
(Per questo evento non sono previste moderazioni) 

 
DOCENTE: 
 

 
 
 

ENRICO MARIA MATTIA  - Medico Chirurgo Fisiatra esperto in Terapia Manuale Manomedica, Posturologia Clinica, 
Osteopatia e Ecografia Muscolo tendinea (infiltrazioni osteoarticolari di prp, acido ialuronico), Ozonoterapeuta e 
Docente di terapia fisica e strumentale 



DOCENTE: 

FT LUCA PALMA  - 1996 Laurea in Fisioterapia Libero professionista | Napoli - Professionista con esperienza pluriennale 
nel settore della riabilitazione traumatologica e sportiva. Si distingue per l'ampio ventaglio di competenze 
multidisciplinari, ottime doti di comunicazione interpersonale e abilità di mentoring del personale grazie alle quali sa 
instaurare relazioni significative e garantire un ambiente di lavoro dinamico e produttivo.  Fino al 2021 formatore presso 
l'Accademia Italiana di Onde d'urto della STORZ MEDICAL ITALIA. Corsi di specializzazioni su onde d'urto radiali sia in 
campo riabilitativo, che in fisioestetica. Esperienza di docenza in campo nazionale su metodiche di terapia fisica con 
onde d'urto balistiche. Dal 2022 ad oggi Fisioterapista a prestazione presso Guardia di Finanza, Comando Provinciale 
Caserma Zanzur.( Napoli). Formatore nazionale per Enovis onde d’urto radiali dal 2023 ad oggi. 

(*) Legenda: 
• Lezioni magistrali
• Serie di relazioni su tema preordinato
• Confronto/Dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore (“l’esperto risponde”)
• Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti
• Presentazione di problemi o di casi clinici in seduta plenaria (non a piccoli gruppi)
• Lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto finale da discutere con l’esperto

FT GINO FRANCOLINI - Laurea in Fisioterapia con il titolo di Dottore in Fisioterapia con la votazione di 110/110. Tesi di 
laurea dal titolo "La riabilitazione del paziente operato artroscopia della spalla, attraverso l'utilizzo di micromovimenti    
e trattamento fasciale". Settembre ’11 - Ott ’12 AIMO–Accademia Italiana Medicina Osteopatica, Saronno (VA) 
Completato il 5° ed ultimo anno del corso di Osteopatia. (Diploma di Osteopatia).  Il progetto di ricerca ha per titolo “La 
tecnica CV4 può ridurre la percezione del dolore?". Settembre ’07 - Settembre ’11 ICOM–Collegio Internazionale di 
Medicina Osteopatica, Milano - Completamento del percorso di studi fino al 4° anno dell’ICOM, la scuola riconosciuta dalla 
British University Bcom (British   -  College of Osteopathic Medicine) per lo studio dell’Osteopatia 



• Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche
• Role-playing

Approvato dal LR Dott. Maurizio Frosi 
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