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RAZIONALE SCIENTIFICO  
La psoriasi lieve-moderata e la cheratosi attinica rappresentano due condizioni dermatologiche ad elevata 
prevalenza, accomunate dalla necessità di un riconoscimento clinico tempestivo e di un’appropriata strategia 
terapeutica. La psoriasi, malattia infiammatoria cronica a decorso recidivante, compromette significativamente la 
qualità di vita; nelle forme meno severe, la terapia topica costituisce l’intervento di prima scelta e richiede un 
aggiornamento costante sulle formulazioni e sulle modalità di utilizzo. 
La cheratosi attinica, lesione precancerosa correlata all’esposizione cumulativa ai raggi UV, presenta quadri clinici 
spesso eterogenei, che possono rendere complesso il percorso diagnostico. La sua identificazione accurata e il 
trattamento adeguato sono fondamentali per ridurre il rischio di progressione verso carcinoma squamocellulare. 
 
OBIETTIVI 
Il percorso formativo fornisce ai professionisti della salute strumenti concreti per ottimizzare l’inquadramento 
diagnostico, selezionare la terapia più appropriata e migliorare l’aderenza dei pazienti, obiettivi essenziali per 
garantire esiti clinici efficaci e un reale miglioramento della qualità di vita. 
 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI:  
A. Campanati, E. Moscarella, M. Valenti 
 
FACULTY 
Anna Campanati, Ancona 
Maria Esposito, L'aquila 
Elvira Moscarella, Napoli 
Mario Valenti, Milano 
 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO  
Sabato, 18 Aprile 2026  
 
08:45 - 09:00   Saluti di benvenuto e presentazione degli obiettivi del corso – A. Campanati, E. Moscarella 
 
09:00 – 09:10   Survey  



 

 
09:10–09:40   Terapia topica nella psoriasi lieve-moderata: ruolo, indicazioni e razionale clinico – A. Campanati 
 
09:40–10:10   Nuove evidenze scientifiche nel trattamento topico della psoriasi lieve-moderata – M. Esposito 
 
10:10–10:40   Gestione della cheratosi attinica: quali sono le novità? – E. Moscarella 
 
10:40–11:10   Nuove evidenze scientifiche nel trattamento topico della cheratosi attinica – M. Valenti 
 
11:10–11:25   Coffee Break 
 
11:25–12:25   Workshop in modalità gamification:          

 Virtual Patient psoriasi 
Moderatori: A. Campanati, M. Esposito 

 
 Virtual Patient cheratosi attinica 

Moderatori: E. Moscarella, M. Valenti 
 

12:25–12:55   Dermatoscopia e microscopia confocale: strumenti avanzati per migliorare la diagnosi delle lesioni  
cutanee – tutta la Faculty 
 

12:55-13:55    Lunch Break 
 
13:55-15:25   Esercitazione pratica:  

 Analisi differenziale della psoriasi 
Moderatori: A. Campanati, M. Esposito 

 
 Analisi differenziale della cheratosi attinica 

Moderazione: E. Moscarella, M. Valenti 
 

15:25-15:35 Survey  
 
15:35-16:00    Considerazioni conclusive e take home messages – M. Esposito, M. Valenti 
 

Chiusura dei lavori 
 
 

 
 
 

 
 



 

INFORMAZIONI GENERALI 
DATA E SEDE 
Data: 18 aprile 2026 
Sede: UNAHOTELS Decò 
Indirizzo: Via Giovanni Amendola, 57 - Roma  
 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
Provider ID 181 
Mind District. The Hive/H2 
Viale Decumano, 36 – 20157 Milano 
Giorgia Napolitano giorgia.napolitano@dynamicom-education.it 
Tel. (+39) 3402124859  
 
ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il corso è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM del programma formativo 2026 del Provider accreditato 
DYNAMICOM EDUCATION (cod: ID 181). Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere 
specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori 
scientifici (sistema elettronico a badges), superare la verifica di apprendimento (strumento utilizzato questionario 
online). 
 
Categoria Accreditata: Medico chirurgo 
Discipline Principali: Dermatologia e venereologia 
Numero Partecipanti: 25 
Provenienza Partecipanti: nazionale 
Verifica Apprendimento Partecipanti: questionario a risposta multipla online 
Verifica presenza: sistema elettronico a badges 
Obiettivo Formativo: n. 3 
Totale ore formative: 6 ore 
Crediti ECM: 8,4 
ID ECM: 181-476029 
 

 
 
 
 
 



 

 
FACULTY 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO 

CAMPANATI ANNA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 
VENEREOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO SOD CLINICA 
DERMATOLOGICA AOU DELLE 
MARCHE ANCONA 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
MODERATORE 
RELATORE 

ESPOSITO MARIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 
VENEREOLOGIA 

RESPONSABILE UO DERMATOOGIA 
GENERALE ONCOLOGICA OSPEDALE 
SAN SALVATORE L'AQUILA 

MODERATORE 
RELATORE 

MOSCARELLA ELVIRA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 
VENEREOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO UNIVERSITA' 
DELLA CAMPANIA VANVITELLI NAPOLI 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
MODERATORE 
RELATORE 

VALENTI MARIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 
VENEREOLOGIA 

MEDICO ASSISTENTEUO 
DERMATOLOGIA E VENEROLOGIA 
IRCCS HUMANITAS RESEARCH 
HOSPITAL MILANO 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
MODERATORE 
RELATORE 

 
 


