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PROGRAMMA ECM IN PROGRESS

ANEMIA E CARENZA DI FERRO:
UN PROBLEMA GLOBALE

RESIDENZIALE

Sala Convegni Ospedale San Martino - Belluno

Data | 10 Aprile 2026

Provider ECM 6207 | Eolo Group Eventi srl,
Segreteria Organizzativa | Via Silvio Travaglia 14 - 35043 Monselice (PD)
ID Agenas 6207

Responsabile | Dott.ssa Ersilia Angela Barbone
Sclentifico | pjrettore UOC di Medicina Trasfusionale ULSS 1 Dolomiti

Razionale ' La carenza di ferro e l'anemia da carenza di ferro sono condizioni
patologiche estremamente diffuse e di interesse multidisciplinare. Il ferro é
infatti essenziale in molti processi biologici, tra cui leritropoiesi, il
metabolismo ossidativo, la generazione di energia e la risposta immunitaria,
e la sua carenza ha effetto su molte e diverse funzioni dell'organismo.

La carenza di ferro rappresenta il deficit nutrizionale piu diffuso su scala
globale e continua a rappresentare la principale causa di anemia nel
mondo, tanto nei paesi a basso reddito quanto in quelli sviluppati, con
prevalenza elevata tra bambini e adolescenti, donne in gravidanza, anziani,
atleti.

Questo evento formativo si pone l'obiettivo di favorire la comprensione della
anemia e della sideropenia come condizioni che si ritrovano in diversi
ambiti specialistici, fornendo anche uno spunto per la scelta delle opzioni
terapeutiche per il trattamento

OBIETTIVO:

Confronto e discussione tra esperti per aumentare la consapevolezza
dell’estensione del problema della carenza di ferro e dell'anemia
siderocarente, con l'obiettivo di correggere la sideropenia e l'anemia e
prevenirne le complicanze.

Destinatari | Medici specialisti in: tutte le discipline

N 65 Infermieri

Farmacisti

Biologi

OBIETTIVI FORMATIVI | 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascunaprofessione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita

‘S-i"fm‘ﬁ\ﬁx

A EOLO GROUP Eolo Group Eventi srl
Y E ‘5" EVENTI Via Silvio Travaglia, 14 t. +39 0429 767381 RIVA umlaaoz.:z - SDI MSUXCR1
. Reg, Imprese Padova n. 049903830282
%}T 35043 Monselice (Pd) C. +39 392 6979059 REA 434624 - Capitale Sociale € 10.000,00 o,

info@eolocongressi.it
Provider ECM ID 6207 eolocongressi.it




yo

‘WW

E 2

A,m\:s?

’Y’T/B\

N
ax

ultraspecialistica, iviincluse le malattie rare e la medicina di genere

Programma

8.45 | Registrazione dei partecipanti

220 1 Introduzione alla giornata
E.A. Barbone

| SESSIONE
Moderatori: V. De Angelis — F. Fiorin

9301 Principi generali di fisiopatologia e metabolismo del ferro. Quali
parametri utilizzare e perché nella diagnosi della carenza di ferro
D. Girelli

955 1 Anemia nello sportivo. Quali implicazioni?
F. Conte

10201 Anemia nel paziente con scompenso cardiaco
A. De Leo

10.45 1 Discussione sui temi trattati
11301 Coffee Break

Il SESSIONE
Moderatori: G. De Silvestro - G. Gandini

11501 Anemia in gastroenterologia
B. Germana

12757 Anemia nell'insufficienza renale cronica: le nuove linee guida
G. Pastori

12401 Anemia e sideropenia nel paziente anziano fragile
G. Conati

13.05 | Discussione sui temi trattati

1330 | Light Lunch

[l SESSIONE
Moderatori: A. Colpo - R. Berti

14301 Anemia in Ostetricia: un percorso condiviso
l. Pezzani

1455 1 Impatto della ipofosfatemia sul metabolismo osseo

M.O. Torres
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Il trattamento dell'anemia e della sideropenia: quando e come

trattare

F. Polese

PBM: non solo gestione dell'anemia perioperatoria
E.A. Barbone

Discussione sui temi trattati

Take Home Message

Compilazione Questionario ECM

Sangue (CNS),

N.7
7
NOME E LAUREA SPECIALIZZAZIONE | ENTE DI DESCRIZIONE ATTIVITA’
CONGNOME APPARTENENZA | PROFESSIONALE
Ersilia Angela Medicina e Ematologia Ospedale di Direttore UOC Medicina
Barbone chirurgia Belluno Trasfusionale
Raffaella Berti Medicina e Ematologia Ospedale di Direttore UOC Medicina
chirurgia Portogruaro e Trasfusionale
San Dona di
Piave (VE)
Anna Colpo Medicina e Ematologia Azienda Dirigente Medico UOC
chirurgia Ospedale Immunotrasfusionale
Universita di
Padova
Gianfranco Medicina e Geriatria Ospedale San Direttore della Geriatria
Conati chirurgia Martino di
Belluno
Francesca Conte | Medicinae Medicina dello Poliambulatori Medico dello sport
chirurgia sport specialistici
nelle province
di Treviso e
Venezia
Vincenzo De Medicina e Biologia Clinica, Centro Direttore del Centro
Angelis chirurgia Ematologia Nazionale Nazionale Sangue (CNS)
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Roma
Alessandro De Medicina e Cardiologia Ospedale San Direttore U.O.C.
Leo chirurgia Martino di Cardiologia
Belluno
Giustina De Medicina e Ematologia Clinica | Azienda Direttore Del Servizio Di
Silvestro chirurgia E Di Laboratorio Ospedale Immunoematologia E
Universita di Trasfusionale
Padova
Francesco Fiorin | Medicina e Ematologia Ospedale di Direttore UOC Servizio
chirurgia Vicenza Trasfusionale
Giorgio Gandini Medicina e Ematologia Clinica | Ospedale Borgo | Direttore Medicina
chirurgia E Di Laboratorio Roma Azienda Trasfusionale
Universitaria
Integrata di
Verona
Bastianello Medicina e Medicina interna, | Ospedale San Direttore UOC
Germana chirurgia Gastroenterologia | Martino di Gastroenterologia ed
Belluno Endoscopia Digestiva
Domenico Girelli | Medicina e Medicina Interna Universita di Professore Ordinario di
chirurgia Verona, Medicina Interna
Direttore
dell’'UOC di
Medicina
d’Urgenza,
Azienda
Ospedaliera
Universitaria
Integrata
Verona
Giordano Pastori | Medicina e Nefrologia Ospedale San Dirgente Medico di
chirurgia Martino di Nefrologia
Belluno
llaria Pezzani Medicina e Oncologia Ospedale di Direttore UOC Ostetricia e
chirurgia ginecologica Feltre Ginecologia
Francesca Polese | Medicina e Ematologia, Ospedale di Direttore della Unita
chirurgia Biochimica E Rovigo, Azienda | Operativa Complessa di
Chimica Clinica Ulss 5 Polesana | Medicina Trasfusionale
Indirizzo
Diagnostico
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Marco Onofrio Medicina e Ematologia Azienda Dirigente Medico UOC
Torres chirurgia Ospedaliero Clinica Medica 1
Universitaria di
Padova
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