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EVENTO FORMATIVO IN PRESENZA 

CONGRESSO REGIONALE DI EPATOLOGIA  
17/18 APRILE 2026 – Conference Centre Alghero 2000 

TITOLO EVENTO: CONGRESSO REGIONALE DI EPATOLOGIA 
EDIZIONE: 1 

ORARIO INIZIO E FINE: 17 Aprile H 9.30 – H 13.00 / H 14.30 – H 18.30 

         18 Aprile H 9.00 - H 13.30 

ID EVENTO: 476088 

ORE FORMATIVE: 9 

N. CREDITI RICONOSCIUTI: 9 
N. PARTECIPANTI: 100 
PROVIDER: ACROSS SARDINIA SAS – ID N. 311 
SEDE EVENTO: CONFERENCE CENTRE ALGHERO 2000, Via Garibaldi n 87 – Alghero  

RESPONSABILI SCIENTIFICI: Dott. Giuliano Alagna, Dott.ssa Teresa Zolfino, Dott. Giuseppe Murgia 
COMITATO SCIENTIFICO: Dott.ssa Paola Maninchedda, Dott.ssa Noemi Manzoni 
OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida – protocolli – procedure 
DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA: 

Professione Discipline 

MEDICO CHIRURGO TUTTE LE DISCIPLINE 

RAZIONALE 
LE MALATTIE EPATICHE CRONICHE RAPPRESENTANO UNA DELLE PRINCIPALI SFIDE DI SALUTE PUBBLICA IN SARDEGNA 
E NEL MONDO, CON UN IMPATTO CRESCENTE IN TERMINI DI MORBILITÀ, MORTALITÀ E COSTI SOCIO-SANITARI. NEGLI 
ULTIMI ANNI, L’EPATOLOGIA HA VISSUTO UN’EVOLUZIONE PROFONDA GRAZIE AI PROGRESSI NELLA DIAGNOSI, NEL 
MONITORAGGIO E NELLE OPZIONI TERAPEUTICHE, CHE HANNO MIGLIORATO IN MODO SIGNIFICATIVO LA PROGNOSI 
DEI PAZIENTI AFFETTI DA EPATOPATIE CRONICHE.LA GESTIONE MODERNA DELLE EPATOPATIE — DALLE EPATITI 
VIRALI OGGI QUASI COMPLETAMENTE ERADICABILI, ALLE MALATTIE METABOLICHE E DISMETABOLICHE 
(MASLD/MASH), DALLE EPATOPATIE AUTOIMMUNI E COLESTATICHE FINO ALLA CIRROSI, ALLE SUE COMPLICANZE E 
ALL’EPATOCARCINOMA — RICHIEDE UN APPROCCIO INTEGRATO E MULTIDISCIPLINARE CHE COINVOLGA EPATOLOGI, 
INTERNISTI, ONCOLOGI, RADIOLOGI, CHIRURGHI E SPECIALISTI DEL TRAPIANTO. 
IN QUESTA PROSPETTIVA, IL CONGRESSO REGIONALE DI EPATOLOGIA 2025 NASCE CON L’OBIETTIVO DI CONSOLIDARE 
LA COLLABORAZIONE SCIENTIFICA E CLINICA TRA I CENTRI DI RIFERIMENTO DELLA SARDEGNA — SASSARI, CAGLIARI 
E NUORO — PROMUOVENDO UNA RETE REGIONALE EFFICIENTE E COESA PER LA GESTIONE DELLE MALATTIE DI 
FEGATO. ATTRAVERSO LETTURE MAGISTRALI, SESSIONI TEMATICHE E DISCUSSIONI DI CASI CLINICI, IL CONGRESSO 
OFFRIRÀ UN’OCCASIONE DI AGGIORNAMENTO E CONFRONTO TRA SPECIALISTI E PROFESSIONISTI DEL TERRITORIO, 
FAVORENDO LA CONDIVISIONE DI ESPERIENZE E L’ARMONIZZAZIONE DEI PERCORSI DIAGNOSTICO-TERAPEUTICI 
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REGIONALI. L’OBIETTIVO FINALE È POTENZIARE LA QUALITÀ DELLE CURE E LA CONTINUITÀ ASSISTENZIALE DEL 
PAZIENTE EPATOPATICO, IN UN CONTESTO DI CRESCENTE INTEGRAZIONE TRA OSPEDALE E TERRITORIO E DI 
COLLABORAZIONE SINERGICA TRA LE REALTÀ CLINICHE DELLA SARDEGNA. 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO  
VENERDI 17 APRILE 

 
8.45      Registrazione partecipanti 
 
9.00       Saluti delle Autorità 
 
9.15 Saluti e Presentazione del corso 

Giuliano Alagna – Teresa Zolfino- Giuseppe Murgia 
 

I SESSIONE: EPATITI VIRALI OGGI: SCENARI CLINICI COMPLESSI  
Moderatori: Goffredo Angioni - Luchino Chessa - Raffaela Ferrai - Ivana Maida – Gianluca Sanna  

 
9.30 Caso clinico: coinfezione HBV-HDV 

Alberto Muredda 
 

9.45 HDV update 
Elisabetta Degasperi 

 
10.00 Caso clinico: questione di cuore, HCV e fegato 

Francesco Pes 
 

10.15 HCV e rischio cardiovascolare 
Vincenza Calvaruso 

 
10.30 Discussione 

 
10.45 LETTURA MAGISTRALE 

Presenta: Giuliano Alagna 
PBC: TRATTAMENTO DI SECONDA LINEA 
Laura Cristoferi 

11.05 Coffee Break 
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II SESSIONE: DALLA MASLD ALLA Met – ALD: GESTIONE CLINICA DELLE EPATOPATIE METABOLICHE  
Moderatori: Francesco Figorilli - Pietro Fresu – Graziella Ogana - Salvatore Sassu 

 
11.25 Caso clinico: IL PAZIENTE CON STEATOSI E DISFUNZIONE METABOLICA 

Ennio Manca  
 

11.40 MASLD dalle linee guida alla pratica clinica  
Giuseppe Murgia  

 
11.55 Caso clinico: Met-ALD 

Andrea Ennas 
 

12.10 Gestione della dipendenza da alcool 
Gianfranca Nieddu 

 
12.25 Discussione 

 
12.45 LETTURA MAGISTRALE 

Presenta: Giancarlo Serra 
Chirurgia dell’obesità Mash 
Giovanni Fantola 

 
13.05 Colazione di lavoro 

 
III SESSIONE: NUOVE STRATEGIE DI TRATTAMENTO DELL’ HCC 
Moderatori: Alessio Cogoni - Stefano Marini- Giuseppe Murgia - Gianmichele Oggianu 

 
14.30 Le terapie locoregionali nell’HCC: passato, presente e futuro 

Marco Erta 
 

14.45 Caso clinico: HCC nelle mani del chirurgo  
 Teresa Perra  

 
15.00 Oltre le linee guida: l’esperienza della Clinica Chirurgica di Sassari 

    Alberto Porcu 
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15.15  Caso clinico: HCC multifocale 
 Michela Ennas 

 
15.30              Estensione dei criteri di trapiantabilità 

  Sherrie Bhoori 
 

15.45   Messaggio in pillola dal futuro: trapianto epatico allogenico  
   Roberto Mereu 

 
  16.00     Discussione  
 

16.20 LETTURA MAGISTRALE  
 Presenta: Gianpaolo Vidili 
 CEUS nella diagnostica e nel trattamento: stato dell’arte e prospettive  

future  
 Franca Meloni 
  
IV SESSIONE: IPERTENSIONE PORTALE: SCENARI CLINICI E GESTIONE INTEGRATA  
Moderatori: Stefania Casu- Luigi Cugia - Federico Fusaro – Catello Mario Panu Napodano -                

Francesco Pintus   
 

16.40 Caso clinico: paziente ascitico 
    Sara Melis 
 

16.55      Indicazioni alla TIPS: le vecchie e le nuove 
Claudio Fabio 

 
17.10 Caso clinico: sanguinamento da varici esofagee 

Ica Bassu 
 

17.25 Da Baveno alla pratica clinica 
Giulia Tomassini 

 
17.40  Caso clinico: trombosi portale         

 Chiara Scudu 
 

17.55 Epidemiologia e gestione delle trombosi splancniche nel paziente cirrotico 
Vincenzo la Mura 
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18.10 Discussione  
 
18.30 Chiusura dei lavori  

 
SABATO 18 APRILE 

 
V SESSIONE: INSUFFICENZA EPATICA ACUTA: GESTIONE COMPLICANZE  
Moderatori: Franco Bandiera - Laura Mameli - Salvatore Zaru –Teresa Zolfino  

 
9.00 Caso clinico: epatite acuta 

Francesca Cuccu 
 

9.15 Gestione ALF 
Silvia Martini 

 
9.30 Caso clinico: Sindrome epatorenale 

  Paola Sanciu  
 

9.45 Dal rene al fegato il continuum tra AKI e HRS 
Salvatore Piano 

10.00 Discussione  

VI SESSIONE: EPATOLOGIA GENERALE  
Moderatori: Sebastiana Atzori - Maria Antonietta Marzilli - Debora Murgia - Carlo Usai  

 
10.20 Caso clinico: Ittero medico di NDD 

Lucia Zanni 
 

10.35 Le colestasi familiari sono così rare? 
Mauro Viganò 

 
10.50 Caso clinico: Il paziente con encefalopatia epatica 
 Pierpaolo Fiori 

 
11.05 Gestione farmacologica dell’encefalopatia epatica ouvert e covert 

Anna Rocca 
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11.20 Discussione 

11.40 Coffee Break  

VII SESSIONE: MALATTIE RARE DEL FEGATO  
Moderatori: Alberto Civolani – Valentina Medda - Luigi Podda – Antonello Solinas  

 
12.00 Trattamento dell’ASMD e del Gaucher oggi 

Maria Domenica Cappellini 
 

12.15 Wilson e Parkinson 
Paolo Mellino 

 
12.30 Gestione pratica del paziente con morbo di Wilson 

Emanuela Vargiu 
 

12.40 Discussione  
 

13.30 Chiusura dei lavori 
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