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RAZIONALE SCIENTIFICO

Lo scompenso cardiaco a frazione di eiezione ridotta (HFrEF) & una sindrome clinica ad elevato impatto
epidemiologico e prognostico, caratterizzata da elevata mortalita e frequenti riospedalizzazioni.
Nonostante la disponibilita di terapie evidence-based, nella pratica clinica persistono bisogni non
soddisfatti legati alla complessita del paziente e alla presenza di comorbidita.

Il corso si propone di aggiornare i partecipanti sull'inquadramento clinico ed epidemiologico dell’"HFrEF
e sulle attuali strategie terapeutiche, con particolare attenzione ai nuovi target farmacologici e alla
loro integrazione nella pratica clinica. Verra approfondita la traslazione delle evidenze dei trial clinici
nella gestione del paziente reale e I'impatto delle principali comorbidita — ipertensione, fibrillazione
atriale, CKD, diabete tipo 2, obesita e dislipidemia — sulle scelte terapeutiche.

L'obiettivo formativo € migliorare I'appropriatezza clinica e terapeutica, favorendo un approccio
integrato e personalizzato al paziente con HFrEF, al fine di ottimizzare gli outcome clinici e ridurre il
rischio di eventi e ospedalizzazioni.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

12.30

13.00

Registrazione dei partecipanti

Presentazione degli obiettivi del corso
Franco Guarnaccia, Emanuele Romeo, Giosué Santoro

MODERATORI : Franco Guarnaccia, Emanuele Romeo, Giosué Santoro

13.30 Epidemiologia dello scompenso cardiaco ed inquadramento clinico
Vittoria Marino
14.00 Trattamento farmacologico dello HFrE : servono nuove strategie ?
Michele Rainone
14.30 La via NO-sGC-cGMP : un nuovo target terapeutico
Enrico Melillo
15.00  Dai trials clinici alla pratica quotidiana : il profilo del paziente ideale
Alessandro Santoro
15.30 Scompenso cardiaco e fibrillazione atriale
Giuliano D’Alterio
16.00 Dalla teoria alla best practice : una sintesi
Saverio Santopietro
16.30 Pausa
16.45 La corretta gestione del paziente con HFrEF e comobidita
Focus on :
- Ipertensione
- Fibrillazione atriale
- CKD
- Diabete tipo 2
- Obesita
- Dislipidemia
G. D'Alterio, V. Marino, E. Melillo, M. Rainone, A. Santoro, S. Santopietro
18.45  Take home message
Franco Guarnaccia, Emanuele Romeo, Giosué Santoro
19.15 Chiusura dei lavori
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ACRONIMI
HFrEF scompenso cardiaco a frazione di eiezione ridotta
CKD Chronic Kidney Disease
NO Ossido Nitrico

Sgc Guanilato Ciclasi solubile

c¢GMP Guanosina Monofosfato Ciclico
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