
CARING CONNECTION: AI NELL’ASSISTENZA INFERMIERISTICA 
Sede OPI Arezzo, Via Marco Perennio 24/b Arezzo 

24 marzo 2026 

Dalle ore 14.00 alle ore 18.15 

Responsabile Scientifico: Alessandra Tofani 

Docenti: Eleonora Martellini 

Discipline cui è rivolto: Infermieri, Infermieri pediatrici 

Costo: Gratuito 

N. partecipanti: 25 

Obiettivo formativo: 1 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence 

based practice (EBM – EBN – EBP) 

Durata: 4 ore 

Attività interattive: no 

Razionale: Il corso “Caring connection: AI nell’assistenza infermieristica” ha la finalità di comprendere cos’è 
e come si usa l’Intelligenza Artificiale ed utilizzare tool di AI generativa utili alla pratica infermieristica. 
Al termine del corso il partecipante sarà in grado di: 
• Comprendere cos’è (e cosa non è) l’Intelligenza Artificiale 
• Riconoscere ambiti applicativi concreti dell’AI in infermieristica 
• Utilizzare tool di AI generativa per: 
• supporto alla documentazione 
• educazione del paziente 
• organizzazione del lavoro 
• comunicazione professionale 
• Conoscere limiti, rischi, aspetti etici e legali 
• Integrare l’AI senza perdere l’approccio umano (“caring connection”) 
Verifica di apprendimento: questionario a risposta multipla 

PROGRAMMA 
Modulo 1:  
14:00 - AI e assistenza infermieristica: le basi  
14:00/14:15 - Cos’è l’AI spiegata in modo semplice  
14:15/14:30 - AI vs automazione 
14:30:/14:45 - AI generativa (es. ChatGPT): come funziona  
14:45/15:00 - Perché l’AI non sostituisce l’infermiere  
Modulo 2:  
15:00 - Ambiti di utilizzo dell’AI in infermieristica  
15:00/15:30 - Supporto alla creazione di documentazione infermieristica per l’educazione del paziente  
15:30/16:00 - Supporto alla creazione di strumenti organizzativi utili nel lavoro  
16:00/16:15 - Supporto clinico non decisionale  
Pausa 15 min (16:15/16:30) 
Modulo 3:  
16:30/18:15 - Laboratorio pratico: tool di AI per infermieri  
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