“BLSD e disostruzione: prevenzione e primo soccorso dal neonato
all’anziano fragile”

“Aspetti clinico-relazionali — Corso C (Educatori 2)”

< Data: 19/03/2026
» Orario: 15:00 - 17:00
Docente: Fabio Specchia

[0 Argomento trattato: Allertare il sistema di soccorso:

o Cause e circostanze dell’infortunio (luogo dell’infortunio, numero delle persone
coinvolte, stato degli infortunati, ecc...);
o Comunicare le predette informazioni in maniera chiara e precisa ai Servizi di
Assistenza Sanitaria di Emergenza.
» Orario: 17:00 — 19:00
Docente: Fabio Specchia

[l  Argomento trattato: Scena dell’infortunio:

o Raccolta delle informazioni;

o Previsione dei pericoli evidenti e di quelli probabili.

< Data: 26/03/2026
» Orario: 09:00 — 10:00
Docente: Fabio Specchia

[1 Argomento trattato: Accertamento delle condizioni psico-fisiche del paziente:

o Funzioni vitali (polso, pressione, respiro);
o Stato di coscienza;
o Ipotermia ed ipertermia.
» Orario: 10:00 - 11:30
Docente: Fabio Specchia

[l Argomento trattato: Nozioni elementari di anatomia e fisiologia dell’apparato

cardiovascolare e respiratorio.

» Orario: 11:30 - 13:00

Docente: Fabio Specchia

[1 Argomento trattato: Cenni di anatomia dello scheletro:

o Lussazioni, fratture e complicanze;
o Traumi e lesioni cranio-encefalici e della colonna vertebrale;

o Traumi e lesioni toraco-addominali.
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s Data: 31/03/2026
» Orario: 15:00 - 17:00
Docente: Fabio Specchia
[l Argomento trattato: Nozioni teoriche sul sostenimento delle funzioni vitali su tutte le

fasce di eta:

o Posizionamento dell’infortunato e manovre per la pervieta delle prime vie aeree;

o Respirazione artificiale;
o Massaggio cardiaco esterno.
» Orario: 17:00 - 19:00
Docente: Fabio Specchia

[0 Argomento trattato: Nozioni teoriche sui principali scenari di Primo Soccorso:

o Lipotimia, sincope, shock;
o Edema polmonare acuto;
o Crisi asmatica;

o Dolore acuto stenocardico;
o Reazioni allergiche;

o Crisi convulsive;

o Emorragie esterne post-traumatiche e tamponamento emorragico.

< Data: 09/04/2026
» Orario: 09:00 - 11:00
Docente: Fabio Specchia

[l Argomento trattato: Acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in

ambiente di lavoro:

o Lesioni da freddo e da calore;
o Lesioni da corrente elettrica;
o Lesioni da agenti chimici;
o Intossicazioni;
o Ferite lacero contuse;
o Emorragie esterne.

» Orario: 11:00 - 13:00

Docente: Fabio Specchia

[1 Argomento trattato: Acquisire capacita di intervento pratico attraverso utilizzo di

manichino adulto, lattante e bambino e utilizzo DAE:

o Principali tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del S.S.N.;

o Principali tecniche di rianimazione cardiopolmonare;

o Esercitazione su manichino adulto, lattante e bambino;

o Esercitazione sulla disostruzione delle vie aeree attraverso simulatore per tutte
le fasce di eta;

o TEST FINALE A RISPOSTA MULTIPLA
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