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PROGRAMMA 
 

3° INCONTRO | 16.06.2026 
 

Introducono e discutono: ANDREA VANIA, MARIA LORELLA GIANNÌ 

17.00 - 17.20 Diete vegane, epidemiologia e consumi  

 Speaker | LAURA ROSSI 

 Ph.D. Specialista in Scienze dell’Alimentazione  

 Dirigente di Ricerca, Direttore Reparto Alimentazione, Nutrizione e Salute,  

 Istituto Superiore di Sanità 

17.20 - 17.40 Diete vegane in età pediatrica e stato nutrizionale:  

 quali evidenze? 

 Speaker | ELVIRA VERDUCI 

 Presidente SINUPE 

 Professore Ordinario Dipartimento di Scienze della Salute,  

 Università degli Studi di Milano 

Miriam Rotonda
Timbro
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17.40 - 17.55 Aspetti applicativi delle diete vegane in età pediatrica  

 Speaker | GIULIA FIORE 

 Ricercatore Dipartimento di Scienze della Salute,  

 Università degli Studi di Milano 

17.55 - 18.10 Risultati della survey SINUPE “dieta senza”  

 Speaker| BERNARIDNO REA  

 Pediatra Libera Scelta, Napoli 

18.10 - 18.30 Deficit materno di Vitamina B12  

 Speaker | MARTINA TOSI  

 Dietista PhD, Consigliere ASAND 

18.30 - 19.00 Q&A  

 CHIUSURA DEI LAVORI 

 

Miriam Rotonda
Timbro



Nome COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA

PROFESSIONE

Andrea  Vania MEDICO CHIRURGO PEDIATRIA
Policlinico Umberto I – Sapienza

Università di Roma (ruoli pregressi);
attività clinica a Roma

Elvira Verduci MEDICO CHIRURGO PEDIATRIA
Università degli Studi di Milano – Dip.

Scienze della Salute / Ospedale dei
Bambini ‘Vittore Buzzi’, Milano

Fernanda Cristofori MEDICO CHIRURGO PEDIATRIA  Policlinico Universitario, Bari

Giacomo  Biasucci MEDICO CHIRURGO PEDIATRIA
AUSL Piacenza – Ospedale G. da Saliceto /

Università di Parma

Maria Rescigno MEDICO CHIRURGO PEDIATRIA
Humanitas University / IRCCS Istituto

Clinico Humanitas, Rozzano (MI)

Maria
Lorella

Giannì MEDICO CHIRURGO PEDIATRIA
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale

Maggiore Policlinico, Milano / Università
degli Studi di Milano

Maurizio Carta MEDICO CHIRURGO PEDIATRIA AOUP Paolo Giaccone di Palermo

Miriam Rotonda
Timbro
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