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ABSTRACT

Nel panorama scientifico e clinico sempre piu attenzione é rivolta allADHD nell’adulto, conducendo
a un attestato aumento delle diagnosi nelle persone con piu di 18 anni.

Laumento delle richieste di accesso a percorsi diagnostico-valutativi apre la necessita di una
formazione approfondita del’/ADHD e delle sue peculiari manifestazioni in eta adulta.

Il corso ha quindi come obiettivo la disamina delle caratteristiche neurobiologiche, cognitive e
fenomenologiche dell’ADHD in eta adulta, la diagnosi differenziale e le eventuali comorbidita.
Inoltre, mira all'approfondimento di quegli aspetti importanti per i clinici nel setting terapeutico
per identificare adeguatamente tale condizione e suggerire indicazioni circa un eventuale invio
all'approfondimento diagnostico.




CURRICULUM VITAE

Informazioni personali

Nome / Cognome

Esperienza Professionale
Date

Mansione o posizione ricoperta

Principali attivita

Date
Mansione o posizione ricoperta
Principali attivita

Date
Mansione o posizione ricoperta
Principali attivita

Date
Mansione o posizione ricoperta

Principali attivita

Date
Mansione o posizione ricoperta

Principali attivita

Valentina Maria Piras

Gennaio 2023- Gennaio 2024
Neuropsicologa Psicoterapeuta- Abilitiamo Onlus, Cantu
Valutazione neuropsiologica, stesura progetti di intervento ospiti adulti RSD “Cascina

Cristina” nel progetto di autonomia per persone nello spettro autistico a vari livelli

Febbraio 2018- in corso

Neuropsicologa Psicoterapeuta - Istituto Psicologico Europeo, Como- Responsabile
Equipe Neuropsicologica

Valutazione e Riabilitazione neuropsicologica di bambini, adulti e anziani. Principali ambiti
di intervento: neurodivergenze; danni cognitivi congeniti e acquisiti, malattie
neurodegenerative. Certificatrice DSA riconosciuta da ASST Insubria. Psicoterapia,

Neuropsicoterapia Parent Training e Supporto ai caregiver, gruppi di psicoterapia.

Febbraio 2017- Luglio 2024

Neuropsicologa Psicoterapeuta- Studio Zamagna19

Valutazione e Riabilitazione neuropsicologica di soggetti adulti e adolescenti. Psicoterapia
gruppi di psicoterapia, Neuropsicoterapia Parent Training e Supporto ai caregiver.
Principali ambiti di intervento: neurodivergenze; danni cognitivi congeniti e

acquisiti, malattie neurodegenerative.

Gennaio 2017- dicembre 2023
Psicologo Ania Cares per pronto soccorso psicologico

Supporto psicologico per le vittime di incidenti stradali e ai loro familiari.

Marzo 2020- dicembre 2023

Psicologa- Psicoterapeuta Ania Cares Plus COVID-19

Supporto psicologico per pazienti affetti da COVID-19, i loro familiari e gli operatori sanitari
coinvolti nel’'emergenza.

Luglio 2018- Dicembre 2021

Psicologa libero professionista- ASP PAVIA- IDR “Santa Margherita”

Diagnosi, supporto psicologico individuale e di gruppo per persone in trattamento di
riabilitazione nutrizionale affette da Disturbo del comportamento alimentare associato ad

obesita.
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Valutazioni neuropsicologiche presso ambulatorio CDCD, Centro Diurno Integrato e
reparti, colloqui individuali e familiari per pazienti degenti presso la struttura.
Responsabile ambulatorio neuropsicologico, esecuzione di valutazioni
neuropsicologiche in soggetti adulti e colloqui clinici per pazienti afferenti allambulatorio
CDCD e i loro familiari.

Responsabile ambulatorio psicologico, colloqui clinici per pazienti con DCA.

Date

Mansione o posizione ricoperta Gennaio 2020- Ottobre 2020

Principal attivita Specializzanda in Neuropsicologia

Svolgimento tirocinio di specializzazione presso il servizio di Neuroriabilitazione
del’A.S.S.T Grande Ospedale Metropolitano di Niguarda, riabilitazione neuropsicologica
per pazienti adulti con cerebrolesioni acquisite. Tutor Prof.ssa Gabriella Bottini, Dott.ssa

Maria Teresa Curinga Curinga

Date

Mansione o posizione ricoperta  G€nnaio 2019- Marzo 2020

Principali attivita Specializzanda in Psicoterapia

Svolgimento tirocinio di specializzazione presso il servizio Macroattivita Ambulatoriale
Complessa (MAC)- Psichiatria dell’A.S.S.T Grande Ospedale Metropolitano di Niguarda,
colloqui con pazienti degenti, somministrazione di psicodiagnostica, diagnosi differenziali.
Tutor Dr. Umberto Mazza, Dr.ssa Francesca Barile

Date

Mansione o posizione ricoperta  Sennaio 2018- Dicembre 2019

Specializzanda in Neuropsicologia
Principali attivita Svolgimento tirocinio di specializzazione presso il Dipartimento di Neuroscienze- SSD
Centro di Neuropsicologia Cognitiva dell’A.S.S.T Grande Ospedale Metropolitano di
Niguarda, riabilitazione neuropsicologica di soggetti adulti e anziani. Valutazioni eta
evolutiva e Disturbi Specifici dell’Apprendimento.

Tutor Prof.ssa Gabriella Bottini, Dott.ssa Stefania Basilico, Dott,ssa Gilda Pesenti
Date

Mansione o posizione ricoperta Gonnaio 2013- Dicembre 2018

Principali attvita Specializzanda in Neuropsicologia e Psicoterapia
Co-conduzione di gruppi di neuropsicoterapia presso IRCCS Fondazione Santa Lucia di
Roma per pazienti affetti da cerebrolesioni acquisite post-comatosi.
Tutor Paola Ciurli
Date
Mansione o posizione ricoperta Maggio 2016- Dicembre 2017

Principali attivita
P Specializzanda in Neuropsicologia

Curriculum Vitae Valentina Maria Piras



Svolgimento tirocinio di specializzazione presso il Dipartimento di Neuroscienze- SSD
Centro di Neuropsicologia Cognitiva dell’A.S.S.T Grande Ospedale Metropolitano di
Niguarda, Valutazione e Riabilitazione neuropsicologica di soggetti adulti (cerebrolesioni
acquisite, Disturbi Specifici Apprendimento adulti, demenze) e attivita di ricerca clinica.
Tutor Prof.ssa Gabriella Bottini

Date  Gennaio 2016- Settembre 2016
Mansione o posizione ricoperta Psicologa- area didattica
Principali attivita Attivita psicoeducative per bambini con diagnosi di DSA o BES presso Centro studio e
formazione ConTeSto di Appiano Gentile Como

Datore di lavoro Libero Professionista

Date Novembre 2015- Gennaio 2020
Mansione o posizione ricoperta Psicologa di area Neuropsicologica
Principali attivita Valutazione e Riabilitazione neuropsicologica domiciliare per pazienti in eta evolutiva ed
adulti

Datore di lavoro Libero Professionista

Date  Novembre 2015- Dicembre 2020
Mansione o posizione ricoperta  Psicologa di area Neuropsicologica
Principali attivita ~ Valutazione e Riabilitazione Neuropsicologica, Supporto Psicologico per familiari e
pazienti
Datore di lavoro presso Poliambulatorio “Spazio Salute Santa Maria” S. Fermo della Battaglia, Como

Libero Professionista

Date Marzo 2014-Settembre 2015
Mansione o posizione ricoperta Tirocinante Post Lauream

Principali attivita Affiancamento di professionisti in ambito Neuropsicologico. Osservazione di
somministrazione di test Psicologici e Neuropsicologici in Pazienti adulti affetti da
patologia neurologica a varia eziologia. Osservazione di tecniche di colloquio,
refertazione e restituzione della diagnosi. Partecipazione a convegni, riunioni,
discussione dei casi e seminari.

Datore di lavoro Centro di Neuropsicologia Cognitiva- Azienda Ospedaliera Niguarda “Ca Granda” di
Milano

Date Settembre 2015-Febbraio 2015
Mansione o posizione ricoperta Tirocinante Post Lauream

Principali attivita Affiancamento di professionisti in ambito Neuropsicologico. Osservazione di
somministrazione di test Psicologici € Neuropsicologici in popolazione pediatrica e adulta
di pazienti con Epilessia farmaco-resistente, degenti presso il Centro per la Chirurgia

Curriculum Vitae Valentina Maria Piras



dellEpilessia e del Parkinson. Osservazione della batteria di screening pre e post
operatoria con Follow-up a 1,2,5 anni dall'intervento. Osservazione di tecniche di
colloquio, refertazione e restituzione della diagnosi. Osservazione di valutazioni
Neuropsicologiche in pazienti con BES e DSA. Partecipazione a convegni, riunioni,
discussione dei casi e seminari

Datore dilavoro Centro di Neuropsicologia Cognitiva- Azienda Ospedaliera Niguarda “Ca Granda” di

Milano

Date Giugno- Dicembre 2013

Mansione o posizione ricoperta Tirocinante Volontario

Principali attivita Affiancamento di professionisti Neuropsicologi nella valutazione Neuropsicologica di

pazienti affetti da demenza durante prime visite e controlli ambulatoriali presso lo sportello
Unita Valutativa Alzheimer.

Datore di lavoro Centro di Neuropsicologia Cognitiva- Azienda Ospedaliera Niguarda “Ca Granda” di Milano

Date

Mansione o posizione
ricoperta

Principali attivita

Attivita Scientifica

Pubblicazioni

2021
2020
2019
Attivita Scientifica e
Accademica
Dal 2023

Marzo-Luglio 2011
Volontaria

Attivita di gruppo volti alla socializzazione e al potenziamento delle attivita cognitive con pazienti
affetti da Demenza d'Alzheimer

Autore esterno in: Sidoli et al 2022 “Prevalence and features of delirium in older
patients admitted to rehabilitation facilities: a multicenter study”

Autore esterno in Zucchelli et al 2022: “The association between low skeletal
muscle mass and delirium: results from the nationwide multi-centre Italian
Delirium Day 2017~

Autore esterno in Morandi et al 2022 : Visual and Hearing Impairment Are
Associated With Delirium in Hospitalized Patients: Results of a Multisite
Prevalence Study”

Co-autrice libro “Psicoludia vol.1-Dixit, da gioco a medium relazionale
Applicazioni in psicologia” cap. X “L’utilizzo Di Dixit Nella Riabilitazione
Neuropsicologica” ed. UNDERGROUND

Autore esterno in: MorandiA et
al.,2020“UnderstandingFactorsAssociatedWithPsychomotor Subtypes of
Delirium in Older Inpatients With Dementia”, JOURNAL OF THE AMERICAN
MEDICAL DIRECTORS ASSOCIATION -
https://doi.org/10.1016/j.jamda.2020.02.013

Autore esterno in: Aoisi G. et al, 2019 “ Drug prescription and delirium in older
inpatients: Results from the nationwide multicenter Italian Delirium Day 2015-
2016” JOURNAL OF CLINICAL PSYCHIATRY
http://dx.doi.org/10.4088/JCP.18m12430
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A.A 2022-in corso

DAL 2022

DAL 2018

2021

A.A 2020-2021

Marzo 2019

Dicembre 2018 In corso

Marzo 2018

Marzo 2017

Settembre 2017

Settembre 2016

Istruzione e formazione

Date

Date

Socia fondatrice e vice presidente associazione scientifica “RETE ITALIANA
ADHD”- RITA

Formatrice per corsi online in ambito valutazione e trattamento disturbi del
neurosviluppo in eta evolutiva e adulta.

Docente a contratto Universita degli Studi di Pavia ,CPG" Strumenti di
valutazione neuropsicologica’-

Socia AlD- Associazione ltaliana Dislessia

Socia AIFA- Associazione ltaliana Famiglie ADHD- collaboratrice
neuropsicologa

Docente presso Mater “Psicologia Ludica in eta evolutiva” 44 ECM

Socia AISN- Associazione ltaliana Specialisti in Neuropsicologia

IV edizione® Settimana del cervello”
Membro del comitato scientifico per i check-up della mente Responsabile
provinciale citta di Como

Relatore convegno “Riabilitazione Neuropsicologica del paziente mieloleso”-
Spazio Vita, Grande Ospedale Metropolitano di Niguarda

Il edizione “Settimana del cervello”
Membro del comitato scientifico per i check-up della mente

Il edizione “settimana del Cervello”
Membro del comitato scientifico per i check-up della mente

Referente per il progetto DeliriumDay,Grande Ospedale Metropolitano di
Niguarda

Referente per il progetto Delirium Day, Grande Ospedale Metropolitano di
Niguarda

Febbraio 2022
Corso “ADOS 2 dall'osservazione alla Diagnosi”

Gennaio 2016- Gennaio 2021
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Scuola di Specializzazione in Neuropsicologia e Psicoterapia

Tesi di Specializzazione “Progetto INTEROB: esplorazione del profilo cognitivo,
dell'immaginazione motoria e della consapevolezza corporea in pazienti affetti da obesita”
Relatore Prof.ssa Gabriella Bottini

Istituto di istruzione Universita degli studi “La Sapienza”, Roma
Qualifica conseguita Specialista in Neuropsicologia e Psicoterapia voto 70/70 e lode

Date Giugno 2018
Istituto di Istruzione Corso di alta specializzazione “ Lavoro clinico con la persona Transgender e
Gendervariant”- Universita degli Studi “Bicocca”, Milano

Date Ottobre 2016- Gennaio 2017

Istituto di istruzione Corso Psicologo in Pronto Soccorso- Corso di alta formazione, progetto Pilota per la
formazione di Psicologi in Pronto Soccorso per I'assistenza a vittime della strada- Ania
Cares.- Universita degli studi “La Sapienza”, Roma

Prima sessione Giugno 2015
Esame di stato per la professione di “Psicologo” (sezione A dell’albo professionale).
Istituto di istruzione o formazione  Universita degli Studi di Padova

Qualifica conseguita Psicologo

Date Settembre 2011- Dicembre 2013

Corso di studi Laurea Magistrale in Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologia, Dipartimento di
Psicologia Generale, Universita degli Studi di Padova

Tesi Sperimentale “Aspetti motori della decodifica emozionale: uno studio su soggetti
mielolesi” svolta in collaborazione tra I'Universita degli studi di Padova, Universita degli
studi di Pavia e Azienda Ospedaliera Niguarda “Ca Granda” di Milano (presso i reparti
“Unita Spinale Unipolare e Centro di Neuropsicologia Cognitiva).

Relatore Prof. Daniela Mapelli, Relatore esterno Prof.ssa Gabriella Bottini.
Qualifica conseguita Dottore in Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologica voto 103/110

Date Settembre 2008- Luglio 2011

Corso di Studi Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche presso la Facolta di
Psicologia, Universita degli Studi di Torino.

Istituto di istruzione o formazione Tesi “Il riconoscimento delle emozioni nella demenza Fronto-Temporale

Relatore Dott. Marco Tamietto
Qualifica conseguita Dottore in Scienze e Tecniche Psicologiche voto 101/110
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Capacita e competenze personali

Madrelingua Italiano

Altra Lingua Inglese
Capacita di lettura: Buono
Capacita di scrittura: Buono
Capacita di espressione Orale: Buono

Competenze Personali Ottime abilita di lavoro in Team, buone capacita di organizzazione e comunicazione.

Capacita e competenze tecniche BUONA COMPETENZA CON IL SISTEMA OPERATIVO XP, E DEI PRINCIPALI SISTEMI
APPLICATIVI (WORD, EXCELL, POWERPOINT). BUONA COMPETENZA CON IL SISTEMA
OPERATIVO MAC OS X.

Patente “Automobilistica - patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto legislativo n® 196
del 30 giugno 2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Il predetto curriculum vitae ha funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. n. 445
del 28/12/2000.

Il presente curriculum ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R.
445/2000

WJMH‘@QXD In fede,

Valentina Maria Piras
20/01/2026

11 sottoscritto, consapevole delle sanzioni e delle leggi speciali in materia di
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art.76
del DPR n.455 del 28 dicembre 2000, attesta la veridicita e la correttezza delle
informazioni comunicate.

1l sottoscritto, acquisita [ informativa di cui all ‘art. 13 del Regolamento UE

679/2016, esprime il proprio consenso al trattamento, comunicazione e diffusione dei

dati personali, ai sensi della vigente normativa in materia di protezione dei dati.
AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM

11 sottoscritto, consapevole che il "conflitto d'interessi E.C.M." é ogni situazione nella
quale un interesse secondario interferisce o potrebbe interférire con Iinteresse
primario consistente nell'obiettivita, imparzialitdi e indipendenza della formazione
professionale nel settore della salute connessa al Programma di Educazione Continua in
Medicina (E.C.M.),
DICHIARA

lassenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di
sottoscrizione del presente curriculum.
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CONTACTS

. +39 3386071423

X Ceciliautelli2@gmail.com
Q Pavia, ltalia

) Cecilia Autelli

LANGUAGES

ltaliano GG
Inglese  CEEEEEEEEED

Spagnolo D
Tedesco D

COMPETENCES

e Comunicazioni e relazioni
o Creativita
e« Problem solving

e Lavoro in equipe

VALUES & INTERESTS

e Inclusione e comunita
e Sport, nuoto

e Filosofia

e Animali

e Viaggi

Cecilia Autelli

Psicologa clinica
15/10/1996 | Pavia

PROFILO PROFESSIONALE

ADHD, autismo, comorbidita psichiatriche, psicodiagnosi,
psicoterapia, valutazione cognitiva
Motivata, creativa, appassionata

PROFILO PROFESSIONALE

Psicologa in libera professione
Pavia | 2022 - In corso

Valutazione psicodiagnostica
Valutazione cognitiva
Supporto psicologico
Psicoterapia

Tirocinante in psicoterapia — Ambulatorio ADHD adulti
CPS Vigevano | 2022 — 2023 / 2024- 2025

¢ Valutazione psicodiagnostica
e Trattamento psicolégico ADHD adulti

Psicologa in farmacia
Federfarma, Varese | 2022 - 2024
e Supporto psicologico

e Collaborazione con i servizi del territorio

Psicologa
Cooperativa Casa Del Giovane, Pavia | 2022 - 2024

e Tossicodipendenze
e Gioco d’azzardo patologico

e Gestione gruppi psicoeducativi su dipendenza da GAP

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Scuola di psicoterapia in corso
Scuola Lombarda di Psicoterapia, Retorbido | 2021 - 2025



Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni e delle Abilitazione esame di stato

leggi speciali in materia di dichiarazioni non . . . — . .
veritiere, di formazione o uso di atti falsi, Universita Degl’ Studi di Pavia, Pavia I 2021

richiamate dall’art.76 del DPR n.455 del 28 . . . .
dicembre 2000, attesta la veridicitd e la Laurea maglstrale in PSICOIOgIa

correttezza delle informazioni comunicate. Universita Degli Studi di Pavia, Pavia | 2015 — 2020

Il sottoscritto, acquisita I'informativa di cui all art.
13 del Regolamento UE 679/2016, esprime il
proprio consenso al trattamento, comunicazione e
diffusione dei dati personali, ai sensi della vigente
normativa in materia di protezione dei dati.

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI
ECM

Il sottoscritto, consapevole che il "conflitto d'interessi
E.C.M." é ogni situazione nella quale un interesse
secondario interferisce o potrebbe interferire con
l'interesse  primario  consistente  nell'obiettivita,
imparzialita e indipendenza della  formazione
professionale nel settore della salute connessa al
Programma di Educazione Continua in Medicina
(E.C.M.),
DICHIARA

l'assenza di interessi commerciali in ambito sanitario
negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del
presente curriculum.

Ces(ia Aokl



europass
ESPERIENZA LAVORATIVA

‘ ASST Fatebenefratelli-Sacco Consultorio Familiare Ogio-Aldini Milano, Italia

Psicologa-psicoterapeuta

01/06/2025 - 31/12/2025
- gestione prese in carico per supporto psicologico spontaneo

Simona Mennuni ®

ASST Fatebenefratelli-Sacco Consultorio Familiare Milano

Data di nascita: 23/05/1987 Psicologa-psicoterapeuta

01/09/2024 - 31/12/2024

accoglienza e supporto psicologico per richieste spontanee
co-conduzione gruppi neo mamme

supporto alla genitorialita

Nazionalita: Italiana

CONTATTI

@® freelance Corbetta-Arluno-Milano
Q via Mattarella Piersanti

20011 Corbetta (Ml), Italia
(Abitazione)

Psicologa, psicoterapeuta, brain trainer

02/2017 - Attuale
* Valutazioni neuropsicologiche
* Riabilitazione/stimolazione cognitiva
* Sostegno psicologico/psicoterapia
* Psicoterapia e psicoeducazione per condizioni del neurosviluppo (autismo,
ADHD)
« Attivita divulgativa attraverso canali social e blog
+ Attivita formativa per professionisti sanitari
* Attivita formativa e di consulenza per centri acustici sul territorio italiano

simona.mennuni@gmail.com

(+39) 3920205317

WWW.Simonamennuni.com

O el (|

https://www.instagram.com/

simona.psy/ @ Mi.Cal. - Milan Institute for Health Care and Advanced Learnning Milano

Psicologa Psicoterapeuta

01/2023 - Attuale
Referente Servizio di Psicologia Clinica, Neuropsicologia e Psicoterapia della Terza eta

@® SLOP-Scuola Lombarda di Psicoterapia

Terapeuta didatta, docente
12/2020 - Attuale

@® Fonema ltalia Srl Milano

Psicologa-Psicoterapeuta

07/2018 - 07/2023
* Screening cognitivi/valutazioni neuropsicologiche
+ Stimolazione cognitiva individuale e di gruppo in pazienti con o senza deficit
uditivo
« Attivita di divulgazione in conferenze informative rivolte alla popolazione
generale
* Attivita di ricerca sulla relazione udito/cognizione

@ Settimana del Cervello

Coordinatrice Nazionale e membro del Comitato Scientifico

10/2017 - 03/2020
Organizzazione dellattivita divulgativa

@ Vigevano

Indirizzo via Buozzi 41, 27029, Vigevano
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Psicologa, psicoterapeuta

01/2015 - 02/2019
+ Colloqui individuali di sostegno psicologico
* Valutazioni neuropsicologiche
+ Stimolazione/riabilitazione cognitiva individuale e di gruppo

RSA De Rodolfi Vigevano

Psicologa

11/2015 - 05/2017
* Valutazione clinico-osservazionale (scala NOPPAIN) di pazienti con patologie neurodegenerative allo stadio grave, volte
all'individuazione del dolore cronico e alla discriminazione tra disturbi comportamentali presenti a causa di presenza
di patologia algica o causati dalla patologia neurdegenerativa sottostante.
+ Organizzazione e conduzione del corso di formazione dal titolo 'La gestione del dolore nel paziente anziano' rivolto al
personale ASA/QOSS e infermieristico della struttura

Il Sentiero cooperativa sociale Castellanza, Italia

Psicologa

11/2017 - 09/2018
Partecipazione alle attivita psicoeducative e riabilitative rivolte a ragazze adolescenti con disturbo borderline di personalita
presso la comunita educativa integrata Alda Merini

CPS Magenta, CPS Abbiategrasso, CPS Legnano

Tirocinante psicoterapeuta

10/2016 - 12/2018
Tirocinio formativo relativo al percorso di specializzazione in psicoterapia cognitivo-neuropsicologica nel contesto del
Progetto Innovativo Regionale TR-43 'Prevenzione, identificazione e trattamento dei disturbi psichici gravi in eta giovanile',
concernente le seguenti attivita:

« colloqui clinici individuali

* riunioni d'équipe volte alla discussione dei casi clinici (confronto sulla diagnosi e sulle possibilita terapeutiche con tutti

gli operatori)
* supporto all'attivita di ricerca

Associazione Reattiva-Mente Vigevano Onlus Vigevano

Psicologa

04/2014 - 31/12/2016
Responsabile Area Dolore del Progetto 'SOSTENIAMOCI - un ascolto attivo per i caregiver a Vigevano'
Attivita di ricerca sui temi del dolore cronico, delle patologie neurodegenerative e del caregiving.
Attivita clinica:
+ valutazione multidisciplinare del dolore nei pazienti con demenza grave del Reparto Alzheimer dell'RSA De Rodolfi di
Vigevano attraverso la somministrazione di scale clinico-osservazionali
* valutazione degli aspetti psicologici relativi al dolore cronico durante visite ambulatoriali neurologiche di valutazione
delle patologie algiche
« assistenza a visite neurologiche
« valutazioni neuropsicologiche con somministrazione e correzione di test per I'assessment neuropsicologico e stesura
referti.
Attivita psico-educativa: organizzazione e conduzione di gruppi psicoeducazional rivolti ai caregiver di pazienti con patologie
neurodegenarative.

Ordine degli Psicologi della Lombardia

Partecipazione a GAT - Gruppo di Approfondimento Tematico sul tema 'Invecchiamento: anziani e famiglie'

06/2016 - 10/2016
Gruppo di discussione tra gli psicologi riguardo alla psicologia dell'invecchiamento e ai servizi rivolti agli anziani attualmente
disponibili sul territorio lombardo.

Centro Neuropsicologico Pavia-Vigevano Vigevano, Italia

Volontaria Psicologa

09/2013 - 03/2014
+ Valutazioni neuropsicologiche
+ Assistenza a visite neurologiche
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« Correzione di test per I'assessment neuropsicologico e stesura referti
* Attivita di ricerca

Casa di Cura Villa Esperia Salice Terme, Italia
Impresa o settore Sanita e assistenza sociale

Tirocinante psicologa
15/09/2012 - 14/09/2013
+ Correzione e archiviazione di test per I'assessment psicologico e neuropsicologico.
« Valutazioni e riabilitazioni neuropsicologiche (pazienti neurologici).
« Partecipazione ad attivita di sostegno psicologico individuale e di gruppo per pazienti neurologici.
+ Osservazione di colloqui individuali e di percorsi psicoeducazionali di gruppo per pazienti obesi con o senza Disturbo
del Comportamento Alimentare.
+ Osservazione gruppi psicoeducazionali per pazienti cardiologici.

Universita degli Studi Milano-Bicocca Milano, Italia
Indirizzo Piazza Ateneo Nuovo, Milano, Italia

Tirocinante psicologa

11/2009 - 01/2010

Tirocinio formativo sulle tematiche dell'attaccamento, con formazione sulla somministrazione dell'intervista semistrutturata
Adult Attachment Interview (AAIl)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/2015 - 12/2018

Specialista in psicoterapia a orientamento cognitivo neuropsicologico Slop - Scuola Lombarda di
Psicoterapia

10/2018 - 01/2019
Brain Trainer Assomensana

24/10/2016 - 28/10/2016 Roma, ltalia
Certificato di frequenza Istituto Superiore di Sanita CNESPS - Farmacoepidemiologia

Xll Corso "Epidemiologia clinica delle demenze"

12/2013
Abilitazione alla professione di Psicologo Albo A

10/2010 - 12/09/2012 Pavia, Italia
Laurea Magistrale in Psicologia Universita degli Studi di Pavia con votazione 110/110

Curriculum Psicologia Clinica e della Salute.
Tesi di Laurea sperimentale "Indagine preliminare sull'applicazione del metodo ermeneutico-fenomenologico alla Process
Research”

Campo di studio Psicologia

10/2006 - 03/2010 Milano, Italia

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche Universita degli Studi Milano-Bicocca con
votazione 97/110

Curriculum Psicologia Cognitiva Applicata
Tesi di Laurea sperimentale "La percezione sociale della liberazione anticipata”

Campo di studio Psicologia

09/2000 - 06/2006 Milano, Italia
Diploma di maturita scientifica Liceo Scientifico A. Volta con votazione 74/100

corso bilingue inglese/francese

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano
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Altre lingue:

francese

Ascolto B2

Produzione orale B2

Lettura B2

Interazione orale B2

Scrittura B2

inglese

Ascolto B1

Produzione orale B1

Lettura B1

Interazione orale B1

Scrittura B1

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) ' Social Network | Posta elettronica ' Pubmed e principali motori
di ricerca bibliografica

PUBBLICAZIONI
® Pubblicazioni

* Mennuni S., Mosca I. E., Pelizzari S., (2024) Il lavoro con la persona anziana tra patologia storica e non storica. In
Liccione D. (a cura di) Argomenti di Clinica Psicologica, Libreria Universitaria

« Cocchini, A., Galimberti, G. M. L., Pagliari, B., Mennuni, S., Milanese, L., & Privitera, R. (2022). La valutazione del

funzionamento cognitivo in soggetti tossicodipendenti detenuti. Uno studio esplorativo in contesto carcerario.

MISSION, (2022/57).

Mennuni S. (2019). Dolore e demenza. In G. Castelnuovo, A. Mirarchi, & E. Molinari(A cura di), Le buone pratiche degli

psicologi in Lombardia (pp. 111-121). Ordine deglo Psicologi della Lombardia. Disponibile in: https://www.opl.it/public/

files/13455-ebook-gat.pdf

Mennuni S. (2019). Prevenzione del decadimento cognitive invecchiamento attivo. In G.Castelnuovo, A. Mirarchi, & E.

Molinari(A cura di), Le buone pratiche degli psicologi in Lombardia (pp.90-97). Ordine degli Psicologi della Lombardia.

Disponibile in: https://www.opl.it/public/files/ 13455-ebook-gat.pdf - Mennuni S. (2019). Possibilita di cura psicologica

per I'anziano. In G. Castelnuovo, A. Mirarchi, & E. Molinari (A cura di), Le buone pratiche degli psicologi in Lombardia

(pp. 132-136). Ordine deglo Psicologi della Lombardia. Disponibile in https://www.opl.it/public/files/13455-ebook-gat.

pdf - Allegri, N.,

Allegri, N., Mennuni, S., Rulli, E., Vanacore, N., Corli, O., Floriani, I., ... & Sandrini, G. (2018). Systematic Review and

Meta-Analysis on Neuropsychological Effects of Long-Term Use of Opioids in Patients With Chronic Noncancer Pain. Pa

in Practice.

Mennuni, S., Alvisi, E., Rossi, F., Tagliani, P., Maltese, C., Canelli, E., (2015) "Dolore e demenza: criticita e vantaggi di un

approccio multidisciplinare nel reparto protetto di una RSA", VIIl Convegno Nazionale di Psicologia

dell'Invecchiamento, Pavia, 5-6 giugno, p. 95

+ Maltese C., Del Signore F., Carenzo A., Tagliani P., Mennuni S., Allegri N. (2015). "La valutazione delle abilita finanziarie

nella persona anziana: quali strumenti?", VIl Convegno Nazionale di Psicologia dell'Invecchiamento, Pavia, 5-6 giugno,

p. 90

Tagliani P., Del Signore F., Maltese C., Mennuni S., Santi G. C., Carenzo A.(2015). "Progetto T.R.U.F.F.A. - Troviamo

Rimedi Utili contro Furti e Falsi Allarmi", VIII Convegno Nazionale di Psicologia dell'Invecchiamento, Pavia, 5-6 giugno, p.

92

Allegri N., Govoni S., Mennuni S., Trabucchi M. (2014). Identificazione e trattamento del dolore cronico nella demenza.

Fighting Pain Vol. 1(3), p 23

« Liccione D., Mennuni S., Marotta D., Caserio V., Liccione Di., Allegri N. (2012). Indagine preliminare sull'applicazione del
metodo ermeneutico-fenomenologico alla process research. Brainfactor Vol.4, p. 3

COMPETENZE PROFESSIONALI

¢

Competenze professionali

- Attivita di ricerca (progettazione e stesura protocolli di ricerca, progettazione e gestione di database, stesura articoli
scientifici, tra cui revisioni sistematiche)

- Valutazione del carico psicologico e dell'impatto sulla vita quotidiana del dolore

-Valutazione clinico-osservazionale del dolore in pazienti con demenza grave

- Somministrazione e scoring di test neuropsicologici e di scale per la valutazione del funzionamento nella vita quotidiana
- Colloqui psicologici/psicoterapia
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- Conduzione di stimolazione e riabilitazione cognitiva individuale e di gruppo
- Organizzazione e stesura di progetti di natura clinico-assistenziale e terapeutici individuali

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze comunicative e interpersonali

Buona capacita di relazione con le persone e con i colleghi; capacita di conduzione di corsi psico-educazionali, di formazione
e di attivita di divulgazione.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

Ottima capacita di organizzare il lavoro e gli impegni nell'arco della giornata e a lungo termine. Buona capacita di
adattamento a compiti nuovi nella pratica professionale. Ottima capacita nella gestione e organizzazione di attivita
progettuali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

07/01/2026

Szl gei—

Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni e delle leggi speciali in materia di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso

di atti falsi, richiamate dall’art.76 del DPR n.455 del 28 dicembre 2000, attesta la veridicita e la correttezza delle

informazioni comunicate.

Il sottoscritto, acquisita l'informativa di cui all’art. 13 del Regolamento UE 679/2016, esprime il proprio consenso al

trattamento, comunicazione e diffusione dei dati personali, ai sensi della vigente normativa in materia di protezione dei dati.
AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM

Il sottoscritto, consapevole che il "conflitto d'interessi E.C.M." € ogni situazione nella quale un interesse secondario

interferisce o potrebbe interferire con l'interesse primario consistente nell'obiettivita, imparzialita e indipendenza della

formazione professionale nel settore della salute connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.),
DICHIARA

l'assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del presente

curriculum.
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Curriculum Vitae

Informazioni personali

Nome / Cognome

Vito Pinzone

indifzzo Via Crescenzio 42, Roma

Telefono

E-mail

Cittadinanza

Dala di nascita

Sesso

Esperienze professionalie

formazione 2020 - in corso: attivita clinica libero professionale - Centro Bini {Roma)

Curriculum Vitae Vito Pinzone

3457371013

; vifopinzone@gmail.com

ltaliana

3000811990

Maschile

Maggio 2024 - in corso: Medico Associato - Centro Bini Studio Psichiatrico Associato {Roma)

Novembre 2024 - Diretiore Scientifico e Docente del Corso ECM “ADHD in Eta Adulta: dalla

. diagnosi alla gestione clinica integrata™

Novembre 2023 - Docente del Corso ECM *ADHD In Eta Adulta: dalla diagnosi alla gestione

" clinica integrata”

Giugno 2021 ~ Marzo 2024 Referente Ambulatorio ADHD Adulti Polo di Civitavecchia

Febbraio 2021 - Marzo 2024 Dirigente Medico presso Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura,

Ospedale San Paolo, Civitavecchia (RM) ASL Roma 4. Dal 01/05/2022 Incarico Professioanale di
. Base "Diagnosi e Trattamento dei Disturbi ADHD dell'adutto”,

Luglio 2020 - Gennaio 2021 ~ Dirigente Medico presso Centro di Salute Mentale di Monterotondo,

. ASLRoma 5

Dott. Yfto Pinzone
Psithjafta Psicoterapeuto
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Progetti e iniziative

Curriculum Vitae Vito Pinzone

Novembre 2019 - Giugno 2020 Medico reparto STPIT, Casa di Cura Villa Amonia Nuova, Via Dei
Bevilacqua 43, Roma

Novembre 2019 ~ Specializzazione in Psichiatria, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”,

. facolta di Medicina e Psicologia.

2017-2019 ~ Sub-Investigator in “Cinical evaluation of switching lo Lithiofor® (Lithium Sulphate
Slow -Release, Li-SR tablets) from Carbolithiumé (Lithium Carbonale immediate-Release, Li-R,
capsules) in Bipolar patients, poorly tolerant to iithium immediate-refease treatment.” presso
Ospedale San{'Andrea, Roma

Novembre 2013 — Novembre 2019 Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Universita degli Studi
di Roma “La Sapienza’”, facclta di Medicina e Psicologia.

: 2015 - Abilitazione all'esercizio della Professione di Medico Chirurgo, iscrizione all Ordine dei

Medici di Roma, n. 61566

Ottobre 2014 - Laurea con Lode in Medicina e Chirurgia, Universita Campus Biomedico di Roma

2013-2014 - Intemato in Psichiatria, Universita di Roma Tor Vergata
2012-2013 - Intemato in Neuropsichialria infantile, Universitd Campus Biomedico di Roma
. 20112012 - Infernato in Psicobiologia def Comportamento, IRCCS Fondazione Santa Lucia, Roma

: 2010-2011 — internato in Neuroscienze, Universita Campus Biomedico di Roma

2008 - Maturita Scientifica

Agosto 2023 - in corse: Co-Fondatore e Presidente delf' Associazione RITA - Rete Maliana ADHD

(www ritadhal it




Pubblicazioni

Perugi G, Pallucchini A, Rizzato S, Pinzone V, De Rossi P. Current and emerging
pharmacotherapy for the treatment of adutt attention deficit hyperactivity disorder (ADHD).
Expert Opin Phammacother, 2019;20(12):1457-1470. doi:10.1080/14656566.2019.1618270

Pinzone V, De Rossi P, Trabucchi G, Lester D, Girardi P, Pompili M. Temperament correlates in
adult ADHD: A systematic reviewsk sk . J Affect Disord. 2019:252:394-403. doi-10.1016/
jjad.2019.04.006

Perugi G, Pallucchini A, Rizzalo S, et al. Pharmacotherapeutic strategies for the treatment of
attention-deficit hyperactivity (ADHD) disorder with comorbid substance-use disorder {SUD).
Expert Opin Pharmacother. 2019;20(3):343-355. doi: 10,1080/14656566.2018.1551878

Sani G, Gualtieri |, Paolini M, Bonanni L, Spinazzola E, Maggiora M, Pinzone V, Brugnoli R,
Angeletti G, Girardi P, Rapinesi C, Kotzalidis GD. Drug Treatment Of Trichotillomania (Hair-
Puliing Disorder), Excoriation (Skin-Picking) Disorder, And Nail-Biting {Cnychophagia). Curr
Neuropharmacol. 2019 Mar 20, doi: 10.2174/1570159X17666190320164223. PubMed PMID:
30892151,

Ribelsi M, Di Lorenzo G, Niolu C, Pinzone V, Lisi G, Bianciardi E, Siracusano A. Non invasive
Brain Stimulation to Improve Metaphoric Speech Processing in Schizophrenia: A Pilot Study.
Journal of Neurology & Neurophysiology. 2016 May. http://dx.doi.org/
10.4172/2155-9562.1000375

Persico AM, Verdecchia M, Pinzone V, Guidetti V. Migraine genetics: current findings and future
lines of research. Neurogenetics. 2015 Apr;16(2):77-95

Patente 3 Autoveicoli (patente B)

“Con ia sottoscrizione def presente curricutum professionale il sotioscritto autorizza i trattamento
dei dati comunicati per e finalita all'espletamento della selezione in accordo a! nuovo regolamento
europeo 679/2016 (GDPR)"

{l sottoscritto, consapevole delle sanzioni e delle leggi speciali in materia di dichiarazioni non veriti ere, di for-
mazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art.76 del DPR n 455 del 28 dicembre 2000, atresta la veridicira e la
correttezza delle informazioni comunicate.

1l sottoscritto, acquisita I'informativa di cui all’art. 13 del Regolamento UE 679/2016, esprime il proprio con-
senso al trattamento, comunicazione e diffusione dei dati personali, ai sensi della vigente normativa in materia
di protezione dei dati.

Dott. Vitg Pinzone .
Psihictia Phicoterepetfo ?&i) V!{?}?P
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AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM

I sottoscritto, consapevole che il "confiitto d'interessi E.C.M." & ogni situazione nelia quale un interesse se-
condario interferisce o potrebbe interferire con I'interesse primario consistente nell'obiettivita, imparzialita e
indipendenza della formazione professionale nel settore della salute connessa al Programma di Educazione

Continua in Medicina (E.C.M.),
DICHIARA

l'assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di softoscrizione del pre-
sente curriculum.,

Roma, 26 gennaio 2026

Firma
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