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Titolo Evento: OLTRE LA DIAGNOSI: SINERGIE TRA MMG E SPECIALISTA NELLA CRONICITA’ RESPIRATORIA

Data e Durata Evento: RES Giovedi 21 Maggio 2026— 4 ore (18:30 — 22:45)

Codice Evento ECM: 476148

FSC Dal Venerdi 22 Maggio 2026 al Lunedi 30 Novembre 2026

Sede Evento: AULA MAGNA — SCUOLA PIEMONTESE MG “MASSIMO FERRUA” — C.SO SVIZZERA, 185/BIS - TORINO
Responsabili Scientifici: Dott.re: Andrea PIZZINI, Prof. Paolo SOLIDORO, Marzio UBERTI

Team Relatori Dott.ri: Andrea PIZZINI, Prof. Paolo SOLIDORO, Marzio UBERTI

Team Tutor Dott.ri: Ludovico Davide BISETTO, Paolo DEMARIA, Stefania LA FAUCI, Davide VARENNI

Crediti ECM: 8 Sponsor: ASTRAZENECA

Destinatari: il corso é riservato a 40 Medici Chirurghi

Professione

Discipline

MEDICO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA  GENERALE;
CHIRURGO ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE;
MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA
ORARIO ARGOMENTO RELATORI
18:30—18:45 [Registrazione dei partecipanti e Coffee Break
18:45 —19:00 [Introduzione e presentazione dell’Agenda Dr. Andrea PIZZINI
19:00 - 19:25 |l paziente BPCO nello studio del MG: Riconoscimento e [TUTTI | DOCENTI
appropriatezza. Le criticita
19:25-19:50 |[Raccomandazioni GOLD e Nota 99 TUTTI | DOCENTI
19:50 —20:05 [BPCO: chi interviene e quando? Come si integrano Medico [TUTTII DOCENTI
di Medicina Generale e pneumologo
20:05—20:30 || dati dei trial clinici in BPCO: ridurre il rischio[TUTTI I DOCENTI
cardiopolmonare e mortalita
20:30-20:55 |’aderenza alla terapia inalatoria e il problema erogatori ~ [TUTTI I DOCENTI
20:55—21:20 |Come affrontare le criticita in MG: le possibili soluzioni TUTTI | DOCENTI
21:20—21:45 |[Discussione plenaria TUTTI | DOCENTI
21:45—22:30 [Take-home messages, verifica di apprendimento e TUTTI | DOCENTI
discussione risultati
22:30 —22:45 |Chiusura dei lavori, Questionari TUTTI | DOCENTI



http://www.scuolapiemontesemg.it/
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RAZIONALE SCIENTIFICO DEL CORSO

La Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) si conferma una sfida prioritaria per la salute pubblica, gravata da tassi
crescenti di morbilita e da un forte impatto sulla sostenibilita dei servizi sanitari. Nonostante I'affinamento delle linee
guida, permangono criticita legate alla sottodiagnosi e a una gestione clinica spesso frammentata, che espone i pazienti a
un elevato rischio di riacutizzazioni e declino funzionale.

Essendo una patologia complessa, la BPCO impone un modello di cura proattivo che metta al centro la stabilita clinica e la
qualita della vita. In questo scenario, I'integrazione tra Medico di Medicina Generale (MMG) e Specialista rappresenta il
cardine per garantire la continuita assistenziale e intercettare precocemente le fasi di instabilita.

Il progetto si propone di:

* Promuovere una reale sinergia multidisciplinare tra i diversi attori clinici.

¢ Rafforzare le competenze gestionali e diagnostiche sulla patologia.

¢ Implementare lo screening dei pazienti ad alto rischio cardiovascolare e di riacutizzazione.
e Sviluppare modelli operativi condivisi e sostenibili sul territorio.

L'iniziativa offre strumenti pratici e decisionali, basati sull'analisi di casi reali, per favorire un approccio collaborativo
immediatamente applicabile nella routine ambulatoriale.

OBIETTIVI DEL CORSO

1. Analizzare il continuum clinico della BPCO per migliorarne la prognosi.

2. Intercettare precocemente i segnali di instabilita e progressione di malattia.

3. Stratificare i pazienti in base al rischio cardio-polmonare e alle comorbidita.

4. Integrare modelli di gestione condivisa nel contesto delle cure primarie.

5. Perfezionare la personalizzazione terapeutica e la continuita del percorso di cura.

PROGRAMMA DELLA FORMAZIONE SUL CAMPO

L’evento formativo prevede un percorso di formazione sul campo che riguardera i medici che hanno partecipato
all’evento residenziale preliminare.

In tale percorso i discenti, sotto la guida di tutor che siano formatori certificati ed esperti della materia dovranno,
in un lasso di tempo di sei mesi, reclutare tra i propri assistiti i pazienti affetti da BPCO o che abbiano ricevuto tale
diagnosi (anche se non correttamente effettuata). In tali pazienti dovra essere effettuata una valutazione della
correttezza della diagnosi e, in coloro che abbaino effettivamente una BPCO, della terapia in atto con risoluzione
delle incongruenze e degli interventi inappropriati.

Il gruppo di lavoro individuera gli indicatori da utilizzare in tale progetto e disporra la griglia per la raccolta dei dati
inerenti il progetto stesso.

Il percorso sara attivo dal 22 Maggio 2026 al 30 Novembre 2026; in tale periodo i partecipanti dovranno
raggiungere un Livello di Apprendimento Pratico minimo di 10 Pazienti con BPCO accertata e valutata compilando
la scheda di valutazione in tutte le sue parti.

Una specifica scheda di valutazione disposta dal gruppo di lavoro consentira di raccogliere i dati e valutare il
raggiungimento del LAP.

QUALIFICHE RELATORI + TUTOR

NOME E COGNOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI
APPARTENENZA/
LIBERA PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTIVITA’
PROFESSIONALE/ FORMATIVA

LUDOVICO DAVIDE MEDICO CHIRURGO | MEDICINA GENERALE ASLTOS - MEDICO DI MEDICINA GENERALE
BISETTO (T) CARMAGNOLA
PAOLO DEMARIA (T) MEDICO CHIRURGO | MEDICINA GENERALE ASLCN MEDICO DI MEDICINA GENERALE

RADIODIAGNOSTICA

ANDREA PIZZINI (R)

MEDICO CHIRURGO

ENDOCRINOLOGIA
DIABETOLOGIA

ASL CITTA’ DI TORINO

MEDICO DI MEDICINA GENERALE
SEGRETARIO DELLA SCUOLA
PIEMONTESE DI MEDICINA
GENERALE

PAOLO SOLIDORO (R)

MEDICO CHIRURGO

MEDICINA GENERALE
PNEUMOLOGIA

AOU CITTA DELLA
SALUTE E DELLA
SCIENZA DI TORINO

DIRIGENTE MEDICO PRESSO L’AOU
CITTA DELLA SALUTE E DELLA
SCIENZA DI TORINO




UNIVERSITA DEGLI
STUDI DI TORINO,
DIPARTIMENTO DI
SCIENZE MEDICHE,

PRESIDIO MOLINETTE.

RICERCATORE TDB PRESSO
L'UNIVERSITA DEGLI STUDI DI
TORINO, DIPARTIMENTO DI
SCIENZE MEDICHE, PRESIDIO
MOLINETTE.

DIPARTIMENTO ASSISTENZIALE
CARDIOVASCOLARE E TORACICO
RESPONSABILE TRAPIANTO DEL
POLMONE E GESTIONE AVANZATA
DELLE VIE AEREE

MARZIO UBERTI (R)

MEDICO CHIRURGO

MEDICINA GENERALE
TISIOLOGIA

MALATTIE APP.
RESPIRATORIO
ALLERGOLOGIA
IMMUNOLOGIA CLINICA

LIBERA PROFESSIONE

LIBERO PROFESSIONISTA

STEFANIA LA FAUCI (T)

MEDICO CHIRURGO

MEDICINA GENERALE

ASL CITTA’ DI TORINO

MEDICO DI MEDICINA GENERALE

DAVIDE VARENNI (T)

MEDICO CHIRURGO

MEDICINA GENERALE

ASL AT

MEDICO DI MEDICINA GENERALE




