
 

 

CORSO DI FORMAZIONE RESIDENZIALE  

IL PAZIENTE CON DIABETE IN OSPEDALE: GESTIONE CLINICO-ASSISTENZIALE, DISPOSITIVI E  

CONTINUITA’ DI CURA 

NOVARA – 10 APRILE 2026 

 

 

PROVIDER: AIM EDUCATION SRL – 93 

SEDE: LVG Hotel Collection - La Bussola - Via Guido Boggiani, 54, 28100 Novara NO 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Prof. Paolo Marzullo 

ORE FORMATIVE: 4 ore 

OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura 

DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA:   

Medici Chirurghi con specializzazione in Malattie metaboliche e diabetologia, endocrinologia, medicina interna 

e geriatria  

Infermieri  

PARTECIPANTI: 40 

QUOTA ISCRIZIONE: gratuita 

 

RAZIONALE  

Il diabete mellito rappresenta una delle condizioni cliniche più frequentemente riscontrate nei contesti 

ospedalieri, spesso associata a pluripatologie e a un aumentato rischio di complicanze durante il ricovero. 

Una gestione non ottimale del paziente con diabete nei reparti non specialistici può determinare eventi 

avversi, allungamento della degenza e peggioramento degli esiti clinici. L'evento nasce con l'obiettivo di 

favorire la diffusione delle competenze specialistiche del reparto di Diabetologia agli altri reparti ospedalieri, 

attraverso un approccio multidisciplinare che coinvolge medici e infermieri esperti. Particolare attenzione sarà 

rivolta agli aspetti clinici e assistenziali del paziente con diabete, alla gestione in sicurezza della terapia iniettiva 

e all'uso corretto dei principali device per la somministrazione di insulina e GLP-1. Attraverso un'impostazione 

pratica e orientata alla realtà ospedaliera, l'incontro si propone di rafforzare la sicurezza delle cure, migliorare 



 
 

 

l'integrazione tra professionisti e aumentare la qualità dell'assistenza al paziente con diabete, promuovendo 

una gestione condivisa, appropriata e continua. 

 

 

OBIETTIVI FORMATIVI SPECIFICI 

• Migliorare la conoscenza della patologia diabetica nei contesti ospedalieri 

• Rafforzare la gestione infermieristica del paziente con diabete 

• Acquisire competenze pratiche su device per insulina e GLP-1 

• Implementare la gestione del paziente diabetico prevenendo complicanze ed eventi avversi 

• Ottimizzare la comunicazione tra reparti e Diabetologia 

 

 

PROGRAMMA PRELIMINARE 

Ore 15.40-16.00 Registrazione partecipanti 

Ore 16.00-16.10 Introduzione ai lavori e obiettivi dell'incontro (P. Marzullo - C. Fenini) 

Moderatore: C. Fenini 

Ore 16.10-16.40 Il diabete in ospedale oggi: inquadramento clinico e criticità (M. Zavattaro) 

Ore 16.40-17.10 Gestione infermieristica del paziente con diabete ricoverato e domiciliare (S. Monetti) 

Ore 17.10-17.25 Coffe Break 

Ore 17.25-17.55 I device iniettivi nel diabete: dalla teoria alla pratica (M. Zavattaro - G. Gatta) 

Ore 17.55-18.25 Il paziente con diabete nei diversi reparti (M. Zavattaro- G. Gatta) 

Ore 18.25-19.25 Integrazione tra reparti e Diabetologia (S. Monetti) 

Ore 19.25-19.55 Discussione interattiva e confronto multidisciplinare (All Faculty) 

Ore 19.55-20.25 Considerazioni finali e chiusura del corso (P. Marzullo – C. Fenini) 

 

 



 
 

 

FACULTY 

 

 

COGNOME - NOME LAUREA/PROFESSIONE SPECIALIZZAZIONE 
/DISCIPLINA 

AFFILIAZIONE/ENTE DI 
APPARTENENZA o 

LIBERA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/ 

FORMATIVA  

GATTA GRAZIELLA INFERMIERE INFERMIERE 
AZIENDA OSPEDALIERO-
UNIVERSITARIA MAGGIORE 
DELLA CARITA' DI NOVARA 

INFERMIERE 

MONETTI SIMONA INFERMIERE INFERMIERE 
AZIENDA OSPEDALIERO-
UNIVERSITARIA MAGGIORE 
DELLA CARITA' DI NOVARA 

INFERMIERE 

FENINI CINZIA INFERMIERE INFERMIERE 
AZIENDA OSPEDALIERO-
UNIVERSITARIA MAGGIORE 
DELLA CARITA' DI NOVARA 

COORDINATORE DELLA 
STUTTURA DI DIABETOLOGIA 
ED ENDOCRINOLOGIA 

ZAVATTARO MARCO MEDICO CHIRURGO ENDOCRINOLOGIA 
AZIENDA OSPEDALIERO-
UNIVERSITARIA MAGGIORE 
DELLA CARITA' DI NOVARA 

MEDICO  

MARZULLO PAOLO MEDICO CHIRURGO ENDOCRINOLOGIA 
AZIENDA OSPEDALIERO-
UNIVERSITARIA MAGGIORE 
DELLA CARITA' DI NOVARA 

DIRIGENTE MEDICO 


