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In collaborazione con Angels 
 
 
Moderazione: Andrea Zini, Ettore Nicolini 

15:00  Introduzione e obiettivi – Andrea Zini, Ettore Nicolini 

15:10  Caccia all’errore nel percorso ictus: dimostrazione con didattica simulata – Andrea Zini, Ettore 
 Nicolini 

16:10  Debriefing degli scenari interpretati e take home message – Andrea Zini, Ettore Nicolini 

17:10  Discussione 

17:30  Chiusura lavori 

 
 
 
 
 
  



 

MINIMASTER N. 1 
Percorso Ictus: trova l’errore! 

Roma, 15 aprile 2026 
 

 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
L’ictus cerebrale è responsabile del 30% circa della mortalità annuale e la maggioranza di questi ictus (circa 
l’85%) sono ischemici. 
L’ictus ischemico, nella sua fase acuta, ha ancora una mortalità elevata, ma la gestione della malattia sta 
rapidamente cambiando, sia perché il paziente viene correttamente indirizzato verso strutture con elevata 
specializzazione (Unità Neurovascolari o Stroke Unit), sia perché nella classe medica e anche nella popolazione 
generale sta aumentando la consapevolezza e l’importanza di una adeguata prevenzione; inoltre, si sono resi 
disponibili da tempo adeguati ed efficaci presidi terapeutici. Se la terapia della fase acuta è decisiva nel ridurre 
la mortalità e la morbosità precoce, è in corso in parallelo uno straordinario sforzo per identificare sempre 
meglio il rischio di avere un primo ictus o di impedirne la recidiva. La terapia della fase acuta, comunque, riveste 
un ruolo di grande attualità e le sue potenzialità di sviluppo anche nel nostro Paese sono notevoli. La diffusione 
in tal senso, della cultura scientifica e di una adeguata formazione, sono il veicolo migliore affinché si possa 
ridurre la mortalità e l’invalidità correlate alla malattia, anche alla luce dei trials clinici che hanno consentito di 
ampliare in maniera importante la finestra temporale utile per i trattamenti di rivascolarizzazione farmacologica 
e/o meccanica. Altrettanto importante la fase della riabilitazione e della gestione delle complicanze 
neuromotorie, compresa la spasticità, neurocognitive e psichiatriche, che possono manifestarsi nel 30%-50% 
dei pazienti sopravvissuti all’evento acuto.   
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RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Paola Santalucia 
 
 
DESTINATARI DELL’INIZIATIVA  
Infermiere, Fisioterapista, Terapista Occupazionale e Medico Chirurgo con le seguenti discipline: Anestesia 
e Rianimazione, Angiologia, Cardiologia, Chirurgia Vascolare, Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, 
Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale (medici di famiglia), Medicina e Chirurgia di Accettazione e 
di Urgenza, Medicina Interna, Neurochirurgia, Neurologia, Neurofisiopatologia, Neuroradiologia, Psichiatria, 
Radiodiagnostica, Radioterapia.  
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Si certifica che i curricula dei docenti sono in nostro possesso e archiviati presso la nostra sede. 

 
QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 
Cognome e 
Nome 

Laurea Area Specialistica Ente/Ruolo Città 

Nicolini 
Ettore 

Medicina e Chirurgia Neurologia Dirigente Medico, Unità di Trattamento 
Neurovascolare, AOU Policlinico Umberto I 

Roma 

Zini Andrea Medicina e Chirurgia Neurologia Direttore UOC Neurologia e Rete Stroke 
Metropolitana, Ospedale Maggiore, AUSL 
Bologna 

Bologna 

 


