Associazione Progetto Ippocrate, id. 1375

1375 - 476184 LA RIABILITAZIONE RESPIRATORIA

Date evento: 12-19-26/02/2026 e 05/03/2026
Sede: VILLA SILVIA - Via Filomena Galdieri,12 - 84086 Roccapiemonte (SA)

Responsabile Scientifico:
Dott. Alessandro Vatrella

Modalita: Res
Rivolto a: Fisioterapisti e Logopedisti

Obiettivo Formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

CREDITI ECM: 18

N. di partecipanti totali: 30 pax

Programma Scientifico

Incontro 12 febbraio dalle 14:00 alle 18:00

Focus: Le basi e la valutazione

e Pneumologia (2,5 ore):
o Richiami di anatomia funzionale e meccanica respiratoria. — Vatrella Alessandro (40
min)
Fisiopatologia dello scambio gassoso. — Maglio Angelantonio (40 min)
Semeiotica polmonare: interpretazione di segni e sintomi. — Vatrella Alessandro (40
min)
o Basi di diagnostica per il fisioterapista: emogasanalisi (EGA) e spirometria semplice.
— Maglio Angelantonio (30 min)
o Fisioterapia (1,5 ore):
o Fisioterapia respiratoria: indicazioni, controindicazioni, obiettivi e strategie di
valutazione. — Calabrese Mariaconsiglia



Incontro 19 febbraio dalle 14:00 alle 19:00
Focus: Cronicita e tolleranza allo sforzo
e Pneumologia (3,5 ore):

o BPCO (Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva): fenotipi e stadi di gravita. —
Vatrella Alessandro (60 min)
Asma bronchiale e iperreattivita delle vie aeree. — Maglio Angelantonio (60 min)
Enfisema polmonare e dinamica dell'iperinflazione. — Vatrella Alessandro (60 min)
Comorbilita cardiovascolari nel paziente pneumologico. — Maglio Angelantonio (30
min)

o Fisioterapia (1,5 ore):
o Esercizio terapeutico e training aerobico nel paziente pneumologico. — Calabrese
Mariaconsiglia

Incontro 26 febbraio dalle 14:00 alle 18:00

Focus: Ostruzione, muco e infezioni

o Pneumologia (2,5 ore):
o Le bronchiectasie e la fibrosi cistica: il circolo vizioso dell'infezione/infiammazione.
— Vatrella Alessandro (20 min)
Infettivologia polmonare. — Maglio Angelantonio (50 min)
Il concetto di "Clearance Mucociliare" e cause della sua efficacia ridotta. — Vatrella
Alessandro (30 min)
o Farmacologia essenziale: broncodilatatori e steroidi. — Maglio Angelantonio (50
min)
o Fisioterapia (1,5 ore):
o Tecniche di disostruzione bronchiale e gestione delle secrezioni. — Calabrese
Mariaconsiglia

Incontro 05 marzo dalle 14:00 alle 19:00

Focus: Restrizione e complessita clinica

e Pneumologia (3,5 ore):
o Interstiziopatie polmonari (IPF) e malattie restrittive. — Vatrella Alessandro (110
min)
o Insufficienza respiratoria e cenni di ossigenoterapia/ventilazione meccanica non
invasiva (NIV). — Maglio Angelantonio (100 min)
o Fisioterapia (1,5 ore):
o Approccio fisioterapico al paziente fragile e multimorbido con compromissione
respiratoria. — Calabrese Mariaconsiglia



Griglia Faculty

Si riportano nella griglia sottostante le affiliazioni dei responsabili scientifici/relatori/moderatori che
prenderanno parte all’evento; si certifica che i CV degli stessi sono archiviati presso i ns. uffici e verranno
messi a disposizione della Commissione per eventuali audit in sede congressuale e presso la ns. sede.

CODICE FISCALE TITOLO |COGNOME |NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA'
VTRLSNS6H14C3521 | Dot Medicina e Chirurgia |TISIOLOGIA E MALATTIE Prcffesst.)r\e Ordinario_di_Malattie dell’Apparato Respiratorio Salerno
Vatrella Alessandro DELL'APPARATO RESPIRATORIO |Universita degli Studi di Salerno
. . - X - . Azienda Ospedaliera Universitaria “San Giovanni di Dio e Ruggi
CLBMCNG4E70F839A [Dott.ssa |Calabrese Mariaconsiglia Fisioterapista Fisioterapista ) " Salerno
d’Aragona” Salerno
MGLNLN86TO7A509S  [Dott. Maglio Angelantonio Medicina e Chirurgia RME/;:TE\I:O[:%APPARATO ASSISTANT PROFESSOR IN RESPIRATORY MEDICINE - Salerno Salerno

SOSTITUTI
| Relatori eventualmente assenti saranno sostituiti dal Responsabile Scientifico o dai Docenti da questo
individuati, in grado di sostenere le tematiche attinenti alle relazioni.



