Fondazione Ospedale

IsolaTiberina
GEMETLTLI | S OL A

DATI ACCREDITO - Provider n. 903

ID ECM: 476203

TIPO DI FORMAZIONE: FSC

DURATA FORMATIVA: (ORE) 19

NUMERO CREDITI: 24,7

OBIETTIVO FORMATIVO: N. 3 - documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali e riabilitativi,
profili di assistenza-profili di cura

AREA FORMATIVA: di PROCESSO obiettivi del progetto sono:
1. definire standard diagnostici uniformi e coerenti con le linee guida internazionali;
2. condividere esperienze su casi complessi di difficile interpretazione;
3. discutere criticamente casi specialistici di particolare difficolta per raggiungere un consenso diagnostico
e successiva valutazione.

DESTINATARI (Professione): 25 partecipanti appartenenti alle figure professionali di:

> Infermiere;

» Medico Chirurgo (Discipline accreditate: Anatomia Patologica; Chirurgia Generale;
Endocrinologia; Geriatria; Medicina Interna; Medicina Nucleare; Oncologia;
Otorinolaringoiatria; Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e
Microbiologia); Radiodiagnostica; Radioterapia;

» Psicologo (Discipline accreditate: Psicologia; Psicoterapia)

TUMOR BOARD TIROIDE.
TEAM MULTIDISCIPLINARE E MULTIPROFESSIONALE (MDT)

Responsabile Scientifico
Prof.ssa Carmela De Crea

Dal 23 FEBBRAIO AL 14 DICEMBRE 2026
Ospedale Isola Tiberina — Gemelli Isola

Via di Ponte Quattro Capi, 39 - 00186 Roma

PROGRAMMA
DATA ORARIO ARGOMENTO

23 FEBBRAIO 2026 14.00-16.00 DISCUSSIONE CASI CLINICI INERENTI
ALLE PATOLOGIE TUMORALI DELLA TIROIDE

09 MARZO 2026 14.00-15.00 DISCUSSIONE CASI CLINICI INERENTI
ALLE PATOLOGIE TUMORALI DELLA TIROIDE

23 MARZO 2026 14.00-15.00 DISCUSSIONE CASI CLINICI INERENTI
ALLE PATOLOGIE TUMORALI DELLA TIROIDE

13 APRILE 2026 14.00-15.00 DISCUSSIONE CASI CLINICI INERENTI
ALLE PATOLOGIE TUMORALI DELLA TIROIDE

27 APRILE 2026 14.00-15.00 DISCUSSIONE CASI CLINICI INERENTI

ALLE PATOLOGIE TUMORALI DELLA TIROIDE

Fondazione Ospedale Isola Tiberina — Gemelli Isola Ente del Sede Legale: Via di Ponte Quattro Capi, 39, 00186 Roma
Terzo Settore Domicilio digitale/PEC: fondazionegemelliisolaets@legalmail.it
Numero di iscrizione presso il RUNTS: 124278 Codice Fiscale: 96577310582

T+3906 68371 P.IVA: 17376541003



11 MAGGIO 2026 14.00-15.00 DISCUSSIONE CASI CLINICI INERENTI
ALLE PATOLOGIE TUMORALI DELLA TIROIDE

25 MAGGIO 2026 14.00-15.00 DISCUSSIONE CASI CLINICI INERENTI
ALLE PATOLOGIE TUMORALI DELLA TIROIDE

8 GIUGNO 2026 14.00-15.00 DISCUSSIONE CASI CLINICI INERENTI
ALLE PATOLOGIE TUMORALI DELLA TIROIDE

22 GIUGNO 2026 14.00-15.00 DISCUSSIONE CASI CLINICI INERENTI
ALLE PATOLOGIE TUMORALI DELLA TIROIDE

13 LUGLIO 2026 14.00-15.00 DISCUSSIONE CASI CLINICI INERENTI
ALLE PATOLOGIE TUMORALI DELLA TIROIDE

27 LUGLIO 2026 14.00-15.00 DISCUSSIONE CASI CLINICI INERENTI
ALLE PATOLOGIE TUMORALI DELLA TIROIDE

14 SETTEMBRE 2026 14.00-15.00 DISCUSSIONE CASI CLINICI INERENTI
ALLE PATOLOGIE TUMORALI DELLA TIROIDE

28 SETTEMBRE 2026 14.00-15.00 DISCUSSIONE CASI CLINICI INERENTI
ALLE PATOLOGIE TUMORALI DELLA TIROIDE

12 OTTOBRE 2026 14.00-15.00 DISCUSSIONE CASI CLINICI INERENTI
ALLE PATOLOGIE TUMORALI DELLA TIROIDE

26 OTTOBRE 2026 14.00-15.00 DISCUSSIONE CASI CLINICI INERENTI
ALLE PATOLOGIE TUMORALI DELLA TIROIDE

09 NOVEMBRE 2026 14.00-15.00 DISCUSSIONE CASI CLINICI INERENTI
ALLE PATOLOGIE TUMORALI DELLA TIROIDE

23 NOVEMBRE 2026 14.00-15.00 DISCUSSIONE CASI CLINICI INERENTI
ALLE PATOLOGIE TUMORALI DELLA TIROIDE

14 DICEMBRE 2026 14.00-15.00 DISCUSSIONE CASI CLINICI INERENTI

ALLE PATOLOGIE TUMORALI DELLA TIROIDE

RAZIONALE

Il tumore della tiroide, nei paesi occidentali, & abbastanza diffuso, rappresenta il 3-4% di tutti i tumori umani.
Colpisce soprattutto le donne trai 40 e i 60 anni ed & uno dei tumori pil frequenti nelle donne in questa fascia.
Negli ultimi anni si e assistito a un aumento delle diagnosi di tumori della tiroide, ma anche a una diminuzione
della mortalita, attribuibile principalmente ai programmi di screening, alla diagnosi precoce e al miglioramento
delle terapie, sempre piu mirate e personalizzate.

La partecipazione ai Tumor Board permette ai partecipanti di acquisire nuove conoscenze, trasferirne i risultati
nella pratica clinica, promuovere la ricerca di base e clinica in ambito oncologico tiroideo.

Il trattamento dei tumori primitivi della tiroide si basa su un’approfondita conoscenza delle condizioni cliniche
del paziente, su diverse metodiche di diagnostica per immagini (ecografia, scintigrafia tiroidea e total body,
tomografia computerizzata, risonanza magnetica, tomografia a emissione di positroni) e su molteplici forme di
terapia in continua evoluzione: chirurgica, terapia radiometabolica, medico-oncologica. Dopo una scelta
terapeutica iniziale, spesso differenti terapie vengono utilizzate in successione nello stesso paziente adattando
le cure all’'evoluzione della malattia neoplastica.

La complessita delle scelte terapeutiche rende indispensabile il confronto tra le competenze delle differenti
figure professionali coinvolte nel trattamento dei tumori primitivi della tiroide nel corso di periodiche riunioni.
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Descrizione e finalita.

Gli incontri multidisciplinari, che avranno cadenza come da calendario, permetteranno di riunire tutte le figure
specialistiche competenti in materia. L'interazione delle diverse figure professionali all’interno di questo gruppo
permettera di esaminare i singoli casi, approfondire la diagnosi e indicare la terapia pil appropriata sulla base
delle linee guida attuali applicate alle caratteristiche individuali del singolo paziente e a criteri di fattibilita
concreta, considerando tutte le modalita di trattamento attualmente disponibili per i tumori della tiroide.

Le periodiche riunioni permetteranno inoltre di ottimizzare la logistica dei pazienti, facilitandone il flusso verso
i vari percorsi terapeutici e di individuare chi ha i requisiti per essere arruolato nelle sperimentazioni cliniche. Le
scelte terapeutiche, le attivita di organizzazione e gestione dei pazienti e i trial clinici saranno oggetto di
discussione e verranno documentate nei diversi incontri. Tali riunioni, grazie al numero ed alla complessita dei
casi trattati, rappresentano quindi un importante momento formativo sia per i clinici che per gli specializzandi
delle varie discipline coinvolte.

Articolazione. Il progetto formativo si articolera in 18 incontri, il secondo e il quarto lunedi del mese a partire
dalla seconda meta di febbraio 2026 (con sospensione nel mese di agosto e limitazioni nel mese di dicembre),
della durata di 1 ora ciascuno dalle ore 14,00 alle ore 15,00, tranne il 1° incontro che sara di 2 ore; come da
calendario seguente, per un totale di 19 ore complessive per I'anno 2026. Gli incontri avranno carattere
interattivo e multimediale e si svolgeranno mediante presentazione di piu casi clinici.

Il Gruppo Multidisciplinare visionera collegialmente tutta la documentazione clinica relativa e gli altri esami
ritenuti di particolare rilevanza.

Per ogni singolo paziente sara quindi poi espressa collegialmente una valutazione e una indicazione del Tumor
Board del percorso diagnostico-terapeutico migliore, piu efficace e personalizzato per il singolo paziente.

| CURRICULA VITAE DEI DOCENTI SONO DISPONIBILI
IN VERSIONE ESTESA PRESSO GLI ARCHIVI DEL PROVIDER

COGNOME E NOME ATTIVITA LAVORATIVA TITOLO DI STUDIO
Responsabile UOC Chirurgia Laurea in Medicina e Chirurgia;
Endocrina Dipartimento Malattie Specializzazione in Chirurgia Generale

Gastrointestinali e Endocrino
Metaboliche Ospedale Isola Tiberina
— Gemelli Isola — Roma;

De Crea Carmela Professore Associato presso

Facolta Di Medicina E Chirurgia "A.
Gemelli" MEDS-06/A Chirurgia
Generale — Dipartimento di
Medicina e Chirurgia Traslazionale
Universita Cattolica del Sacro Cuore

- Roma
Medico Chirurgo Specialista Laurea in Medicina e Chirurgia;
presso UOC Chirurgia Endocrina Specializzazione in Endocrinologia

Dipartimento Malattie
Gastrointestinali e Endocrino
Metaboliche Ospedale Isola Tiberina
— Gemelli Isola— Roma;

Docente a contratto di

Corsello Andrea
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Endocrinologia Universita Cattolica
del Sacro Cuore - Roma

Lucante Teresina

Medico Specialista presso UOSD
Anatomia Patologica
Dipartimento Scienze di
Laboratorio Ospedale Isola
Tiberina — Gemelli Isola - Roma;

Laurea in Medicina e Chirurgia;
Specializzazione in Anatomia Patologica

Micciche Francesco

Direttore UOC Radioterapia
Oncologica Ospedale Isola Tiberina
— Gemelli Isola - Roma

Laurea in Medicina e Chirurgia;
Specializzazione in Radioterapia

Pontecorvi Alfredo

Responsabile Ambulatorio Centro di
Medicina per la Procreazione Naturale;
Direttore UOC Medicina Interna,
endocrinologia e Diabetologia Fondazione
Policlinico Universitario Agostino Gemelli
IRCCS - Roma;

Professore Ordinario Facolta di Medicina e
Chirurgia MEDS — 08/A Endocrinologia
Universita Cattolica Sacro Cuore “Agostino
Gemelli" - Roma

Laurea in Medicina e Chirurgia;
Specializzazione in Endocrinologia

Zagaria Luca

Medico Specialista presso UOC di
Medicina Nucleare - Dipartimento di
Diagnostica per Immagini e
Radioterapia Oncologica Fondazione
Policlinico Universitario Agostino
Gemelli IRCC

Docente a Contratto di
Radioprotezione Universita Cattolica
Sacro Cuore “Agostino Gemelli" -
Roma

Laurea in Medicina e Chirurgia;
Specializzazione in Medicina Nucleare
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