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Provider e Segreteria Organizzativa 

Update International Congress srl - Provider nr. 2496- Società Certificata ISO 9001 

Titolo Evento  

Diagnosticare e trattare ASMA e BPCO 
   
Luogo e data Evento 

FAD asincrona erogata dal 1 al 31 maggio 2026 su piattaforma www.upcongr.it presso Update 
International Congress srl L.go Don Rusconi, 9 – 20017 Rho (MI)  

Destinatari dell’iniziativa  

n. 50 Medici Chirurgi specializzati in Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Interna, 
Geriatria, Allergologia, Medicina generale (MMG) 

Responsabile Scientifico 

Stefania Milani 

Obiettivo formativo  

Integrazione ospedale territorio 

Programma  

10’ Diagnosi differenziale tra asma e bpco (S. Silvano) 

10’ BPCO: l'impatto delle riacutizzazioni nella pratica clinica (A.F. Raco) 

10’  Dalla dispnea alla terapia: come gestire la Bpco nel quotidiano (S. Bonetti) 

10’ L'impatto del trattamento con la triplice terapia extrafine nel paziente asmatico (S. Milani) 

10’ Gestione del paziente BPCO: la vita reale (M. Cologni) 

10’  Gestione ottimale del paziente asmatico (R. Biza) 

10’ L'importanza delle RWE in Bpco: tritrial (C. Allegri) 

10’ Asma: linee guida Gina 2025 (P. Arnone) 

http://www.upcongr.it/
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10’ Gold 2026 (C. Mazzola) 
 
10’ La sfida della bpco: riscopriamo il valore della terapia (M. Albergati) 
  
Razionale Scientifico 

L’Asma e la BPCO, tuttora sottodiagnosticate, sono malattie infiammatorie croniche delle vie aeree 
che, se non adeguatamente trattate, possono portare a morte per improvvisi eventi acuti. 

Si evidenzia pertanto la necessità di migliorare la consapevolezza su queste patologie sia in 
funzione di un’adeguata e precoce diagnosi, che della possibilità di monitorare il paziente e, di 
conseguenza, di adeguare l’approccio terapeutico. 

Obiettivo del corso è offrire una panoramica completa alla luce delle più recenti evidenze 
scientifiche. 

Totale ore formative 2 - Numero crediti previsti 2 

Relatori  

 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA'

Albergati Michele Medicina e Chirurgia Malattie Apparato Respiratorio

Direttore di UOC di Riabilitazione 

polispecialistica presso Terapeutic Center a 

Romano di Lombardia

Bergamo

Allegri Chiara Medicina e Chirurgia Malattie Apparato Respiratorio
Dirigente Medico indirizzo Pneumologia 

presso ASST Papa Giovanni XXIII Bergamo
Bergamo

Arnone Pietro Medicina e Chirurgia Malattie Apparato Respiratorio

responsabile dell’Unità Operativa di 

Riabilitazione Respiratoria dell’Istituto 

Clinico Quarenghi di San Pellegrino

San Pellegrino Terme

Biza Roberta Medicina e Chirurgia Malattie Apparato Respiratorio
Dirigente Medico indirizzo Pneumologia 

presso ASST Papa Giovanni XXIII Bergamo
Bergamo

Bonetti Simone Medicina e Chirurgia Malattie Apparato Respiratorio

Dirigente Medico disciplina Malattie 

dell'Apparato Respiratorio presso ASST Papa 

Giovanni XXIII

Bergamo

Cologni Marco Medicina e Chirurgia Malattie Apparato Respiratorio

Responsabile del servizio di spirometria e 

broncoscopia e consulente specialista del 

reparto di riabilitazione respiratoria presso 

Policlinico San Pietro

Bergamo

Mazzola Christian Medicina e Chirurgia Malattie Apparato Respiratorio

Medico in formazione specialistica in 

Malattie dell'Apparato Respiratorio presso 

ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo

Bergamo

Milani Stefania Medicina e Chirurgia Allergologia e Immunologia Clinica Libero Professionista Monza

Silvano Salvatore Medicina e Chirurgia Medicina Generale Medico MMG a Lesa (NO) Lesa (NO)

Raco Antonio Filippo Medicina e Chirurgia Malattie Apparato Respiratorio

Dirigente Medico tempo indeterminato a 

tempo pieno U.O Pneumologia presso ASST - 

Lariana Presidio Sant’ Anna Como

Como


