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1. Abstract

Le patologie rinosinusiti rappresentano una parte rilevante della pratica clinica quotidiana
dell’otorinolaringoiatra e sono caratterizzate da un continuo aggiornamento delle procedure diagnostiche e
terapeutiche, siain ambito medico che chirurgico. Il convegno si propone difornire una panoramica aggiornata
sulle principali patologie inflammatorie e ostruttive rinosinusali, con particolare attenzione all’inquadramento
clinico diagnostico, alle nuove metodiche strumentali e alle piu recenti strategie terapeutiche. Verranno
approfonditi temi di grande attualita quali il ruolo della citologia nasale, del FeNO e dell’olfattometria,
’appropriatezza dello studio radiologico e l'importanza della gestione multidisciplinare delle patologie
rinosinusali di natura allergica. Ampio spazio sara dedicato alla rinosinusite cronica polipoide, al ruolo della
terapia medica e biologica, nonché agli aspetti pratici della chirurgia rino-sinusale funzionale ed endoscopica,
inclusa la chirurgia del seno frontale, il trattamento delle lesioni benigne e la gestione delle complicanze.
Sarannoinoltre affrontatiil ruolo della rino-chirurgia nelle OSAS e la patologia ostruttiva delle vie lacrimali, con
particolare riferimento alle tecniche chirurgiche. L’obiettivo del corso & fornire ai partecipanti i piu recenti
aggiornamenti scientifici e indicazioni pratiche immediatamente applicabili nella pratica clinica quotidiana,
favorendo il confronto con gli esperti del settore e il miglioramento della comunicazione tra ospedale e
territorio.

Sede di svolgimento: Caesar’s Hotel - Cagliari - Via Charles Darwin 2/4, 09126

Responsabile scientifico: Carlo Loris Pelagatti; Filippo Carta

Obiettivi e area formativa: 2-Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura
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DATA
11 APRILE 2026
. . Tipologia
Orario Docente Argomenti R
attivita
CARLO LORIS PELAGATTI
08.45 FILIPPO CARTA INTRODUZIONE Al LAVORI
| SESSIONE - Inquadramento diagnostico e terapia medica delle rinosinusiti allergiche e non allergiche-
Moderatori: Filippo Carta - Sergio Pirri

09.00 CARLO LORIS PELAGATTI B|n|t| e rmosmu5|t'|:Flassmcazmne, eziopatogenesi e B
inquadramento clinico

09.20 ANDREA LEDDA Novita pratiche per | |nquaqramento clinico: citologia B
nasale, FeNO e olfattometria

05.40 VALERIA LEDDA Studio r'adlolo'g@o del massiccio facciale nella B
patologia flogistica

10.00 STEFANO DEL GIACCO La r|n'|tee la r|nos:|nu5|te allergica: gestione integrata e B
nuovi trattamenti
La rinosinusite polipoide: ruolo della terapia medica e

10.20 ANDREA MELIS ruolo della terapia biologica nella remissione di B
malattia

10.40 AURORA MARTA OLLA Elat?ora!mone di un protocollo comune fra Ospedali e B
territorio

11.00 DISCUSSIONE D

11.10 COFFEE BREAK

SESSIONE Il - Terapia chirurgica e follow-up delle patologie funzionali rinosinusali-
Moderatori: Francesco Bussu - Carlo Loris Pelagatti

Terapia chirurgica funzionale rinosinusale: consigli B

11.40 CORRADO BOZzO ..
pratici

12.00 SEBASTIANO CARBONI Ruolo della rinochirurgia nelle OSAS B

12.20 SERGIO PIRRI La chirurgia del seno frontale: insidie e aspetti pratici B

12.40 FILIPPO CARTA Complicanze della chirurgia endoscopica rino-sinusale | B

13.00 DICUSSIONE D

13.30 LUNCH

SESSIONE Il - Inquadramento diagnostico e trattamento delle patologie ostruttive delle vie lacrimali-
Moderatori: Corrado Bozzo - Sebastiano Carboni
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15.00 FILIPPO CARTA (%estlpne ‘dfelle complicanze orbitarie delle B
rinosinusiti acute

15.20 DAVIDE RIZZO Follgw-up dgl paglentl trattati per patologia B
funzionale rino-sinusale

15.40 DISCUSSIONE D

16.00 COFFEE BREAK

SESSIONE IV - Inquadramento diagnostico e trattamento delle patologie ostruttive delle vie lacrimali-

Moderatori: Corrado Bozzo - Sebastiano Carboni

Inquadramento diagnostico della patologia

16.20 ALBERTO CUCCU ostruttiva delle vie lacrimali e DCR per via esterna B

16.40 SK/?;?%SZI\ZASCHOUCHAS DCR endoscopica B

17.00 EDOARDO GIOIA Chirurgia 'di revisione nei fallimenti e nelle stenosi B
presaccali

17.20 DISCUSSIONE D

18.00 QUESTIONARIO ECM

18.30 CHIUSURA LAVORI

MODALITA’ FORMATIVE

A LEZIONI MAGISTRALI
B SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO
C TAVOLE ROTONDE CON DIBATTITO TRA ESPERTI
CONFRONTO/DIBATTITO TRA PUBBLICO ED ESPERTO/I GUIDATO DA UN
D CONDUTTORE ("L'ESPERTO RISPONDE") (ATTIVITA’ INTERATTIVA)
DIMOSTRAZIONI TECNICHE SENZA ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DEI
E PARTECIPANTI
PRESENTAZIONE DI PROBLEMI O DI CASI CLINICI IN SEDUTA PLENARIA (NON A
F PICCOLI A GRUPPI)
LAVORO A PICCOLI GRUPPI SU PROBLEMI E CASI CLINICI CON PRODUZIONE DI
G RAPPORTO FINALE DA DISCUTERE CON ESPERTO (ATTIVITA’ INTERATTIVA)
ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI | PARTECIPANTI DI ATTIVITA PRATICHE O
H TECNICHE (ATTIVITA’ INTERATTIVA)
| ROLE-PLAYING (ATTIVITA’ INTERATTIVA)

3. DESCRIVERE METODOLOGIA DI VALUTAZIONE FINALE DELL’APPRENDIMENTO
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Test di apprendimento finale a risposta quadrupla, esito positivo per il 75% di risposte corrette.

4. DATIRELATORI E RESP. SCIENTIFICO

e NB: Responsabili scientifici e docenti devono possedere una esperienza minima di 5 anni come docente e/o
esperienza professionale diretta nei temi oggetto dello specifico evento formativo ecm

ENTE DI
NOME PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA | DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
COGNOME
PROFESSIONE
Dal 16.1.2020 ad oggi Direttore di Struttura
CARLO LORIS N N Ospedale Is Mirrionis | Complessa.
Medico Chirurgo Otorinolaringoiatria . . . e . ..
PELAGATTI & & Cagliari Responsabile scientifico in convegni medici
ECM
Dirigente Struttura Complessa di
. . ) L Ospedale Is Mirrionis . . C . . . .
SERGIO PIRRI Medico Chirurgo | Otorinolaringoiatria Otorinolaringoiatria e Chirurgia maxillo-

Cagliari

facciale

CARTAFILIPPO

Medico Chirurgo

Otorinolaringoiatria

Policlinico Universitario
Monserrato Cagliari

Dal 2021 ad oggi Direttore facenti funzioni SC
ORL

Professore Ordinario di Otorinolaringoiatria
UNICA Relatore di congressi nazionali ed
internazionali

CORRADO BOZZO

Medico Chirurgo

Otorinolaringoiatria

Ospedale San
Francesco Nuoro

Dal 2020 ad oggi DIRETTORE U.O.C. di ORL
Dal 2008 al 2023 ha organizzato, in qualita di
Responsabile scientifico, eventi formativi,
indirizzati agli specialisti e ai medici di
Medicina Generale.

BUSSU FRANCESCO

Medico Chirurgo

Otorinolaringoiatria

Universita di Sassari

specialized in Otorhinolaryngology, born on
April 4™ 1974 in Cagliari (Sardinia, Italy).
About 10000 surgical procedures as first
operator in all the subspecialties of
Otolaryngology and in particular head and
neck oncology (both resection and
reconstruction).

CARBONI
SEBASTIANO

Medico Chirurgo

Otorinolaringoiatria

Ospedale Civile Alghero

Dal 27.109.2012 a tutt’oggi Direttore UOC
Otorinolaringoiatria.
Relatore in diversi Convegni medici Ecm

MELIS ANDREA

Medico Chirurgo

Otorinolaringoiatria

Asl di Oristano

dal 1/5/2024 ad oggi come dirigente medico
presso la SSD di Otorinolaringoiatria dell’ASL
di Oristano dove ricopre l'incarico di
DIRETTORE della Struttura Semplice
Dipartimentale
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Allergologia e

Policlinico Universitario

Borsista di ricerca presso |'Universita degli

LEDDA ANDREA Medico Chirurgo o L Studi di Cagliari, dipartimento di Scienze
Immunologia clinica Monserrato Cagliari . 2 .
Mediche e Sanita Pubblica
) ) . ) Dirigente Medico presso la S.C. di
LEDDA VALERIA Medico Chirurgo Radiodiagnostica ARNAS Brotzu . . L.
Neuroradiologia Interventistica e Vascolare
DEL GIACCO Medico Chirureo Allergologia e Policlinico Universitario | Professore Ordinario in Medicina Interna,
STEFANO & Immunologia clinica Monserrato Cagliari Universita di Cag[iari
» Dirigente medico presso S.C. di
| Policlinico Universitari
OLLA MARTA AURORA | Medico Chirurgo Otorinolaringoiatria | © o<\ MO Universitario | iy o i aringoiatria Policlinico Universitario
Monserrato Cagliari .
di Monserrato
N o ) Professore Associato Universita degli studi di
RIZZO DAVIDE Medico Chirurgo Otorinolaringoiatria AOU Sassari K
Sassari
CUCCU ALBERTO Medico Chirurgo Oftalmologia AOU Cagliari Dirigente medico di Oftalmologia
MSFKHOCIJ_LAJ(C:;AS Medico Chirurgo Otorinolaringoiatria AOU Sassari Dirigente medico Otorinolaringoiatria

GIOIA EDOARDO

Medico Chirurgo

Otorinolaringoiatria

Policlinico Universitario
Monserrato Cagliari

Dirigente medico presso S.C. di
Otorinolaringoiatria Policlinico Universitario
di Monserrato
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