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LA LOGOPEDIA ESTETICA PER IL VISO SULLA BASE DELA MOTRICITA OROFACCIALE 
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Estetica del viso - estetica facciale 
Terapia logopedica orofacciale che mira a prevenire, valutare e riequilibrare i muscoli di 
espressione facciale e funzioni orofacciali che possono essere modificate dall’ 
invecchiamento, o dall’eccessiva attività muscolare e da disturbi orofacciali. 

Motricità Orofacial - miologia orofacciale 

Specialisti e logopedisti interessati allo studio / ricerca, ala prevenzione, la valutazione, 
la diagnosi, lo sviluppo, la qualificazione, il miglioramento e la riabilitazione degli aspetti 
strutturali e funzionali delle regioni orofacciali e della zona cervicale. 

 

 

Programma 

• Introduzione alla logopedia estetica sulla base DELLA MOTRICITA oro-facciale 
• La terapia miofunzionale orale e del tratto cervicale 
• Storia 
• Chi è 
• Esperienza professionale 
• Obiettivi della terapia 
• fasi del trattamento 
• Anatomia di muscoli mimici di masticazione e la lingua, sulla base di un ragionamento fisiologia 
• le funzioni di sistema stomatognatico, e come possa interferire con il successo del tratamento: 
un trattamento appropriato 

• Anatomia e funzioni della pelle 
• rughe e cedimenti: localizzazione , la causa, trattamento ragionato, la prognosi, procedura 
terapeutica 
• Storia e valutazione medica 
• esercizi dinamici, statici e contro-resistenza 
pratica 
• dinamiche muscolari del viso 
• Come applicare il protocollo della funzione muscolare 
• Imparare mettere in relazione i dati trovati in funzione muscolare, con la scelta di esercizio 
appropriato per la testa e il collo 
• esercitazioni per la terpia statica, dinamico e contro-resistenza: come adeguatezza, applicabilità 
e la relativa prognosi richiesta 
• Gestione del calibro, come leggere le misure del calibro, come eseguire l'azione sul viso del 
cliente, imparare a correlare tali misure con i risultati diagnostici e successivo trattamento 
• Gestire il viso e il collo ogni giorno e perché 
• Le procedure eseguite con il paziente sdraiato: la postura, il rilassamento del collo ad anello, 
rilassamento della testa e del collo, il rilassamento del viso, le manovre di riscaldamento del viso 
targeting specifico di muscoli, stimolare o contrarre un muscolo, applicazione di criochirurgia 



Patrícia Faro 
Fonoaudióloga na Faro Jaeger Serviços de Fonoaudiologia ltda 

Faro Jaeger Serviços de Fonoaudiologia ltda 
 
 

 
PUCSP 

 
 

 
Fonoaudióloga: Patrícia Faro 
CRFa.: 5167 
Formação: PUCSP- 1989 

 
Áreas de atuação: motricidade orofacial, linguagem oral e escrita e voz. 

Especialização: Gestão Empresarial: uma perspectiva fonoaudiológica. FEAD 2009 

Ministra cursos e palestras sobre Fonoaudiologia Estética da Face em congressos, jornadas e 
faculdades de Fonoaudiologia em várias cidades brasileiras. 
Ministra curso sobre “Quando encaminhar para o Fonoaudiólogo” para o mestrado e 
doutorado da Faculdade e Centro de Pesquisas São Leopoldo Mandic - Campinas –S.P.. 
2007 até o momento. 

 
Ministrou curso e palestra sobre Fonoaudiologia Estética da Face no congresso de 
Odontologia do estado do Ceará. 

Atua na área de prevenção de problemas de voz, aquisição de linguagem e motricidade 
orofacial através de palestras em escolas, instituições e para o público em geral. 

 
Publica artigos em sites e revistas especializadas sobre fonoaudiologia estética da face com 
base na motricidade orofacial, voz, aquisição de linguagem e motricidade orofacial. 

 
Supervisiona casos de fonoaudiólogos em seu consultório ou através da internet. 

Participa de cursos, jornadas e congressos de fonoaudiologia e odontologia com o objetivo de 
atualizar seus conhecimentos. 

 
Divulga constantemente esta nova área “Fonoaudiologia Estética da face – com base na 
motricidade orofacial” na mídia impressa e televisiva desde 2003. 
Atua junto a empresas do terceiro setor oferecendo seu trabalho tanto em consultório, como 
nas instituições através de terapias, orientações e palestras preventivas. CECOIA 
www.cecoia.org.br em Souzas-SP de 2003 a 2005, para a SOS Ação Mulher e Família em 
2004 e palestra no Programa de Atendimento ao Idoso em Valinhos-SP 2006 e 2007. 

http://www.cecoia.org.br/

