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RESPONSABILE SCIENTIFICO
TITOLO, COGNOME,NOME E CF QUALIFICAPROFESSIONALE INCARICO,AFFILIAZIONE E SEDE

PROF. FRANCESCO VIOLI
VLIFNC50A01B118Y

MEDICO INTERNISTA SPECIALIZZATO IN
MALATTIE DEL FEGATO E MALATTIE
METABOLICHE

PROFESSORE ORDINARIO DI MEDICINA
INTERNA (MED/09) DELLA PRIMA FACOLTA’ DI
MEDICINA DELL'UNIVERSITA’“LA SAPIENZA”,
ROMA-RM

RELATORI

TITOLO,COGNOME,NOME E CF

QUALIFICA PROFESSIONALE

INCARICO, AFFILIAZIONE E SEDE

PROF. RE FRANCESCO ANDREOZZI
C.F. NDRFNC70D22A512E

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA

Professore Ordinario di Medicina Interna —
MED/09 — Universita degli Studi di Catanzaro
“Magna Graecia (CZ)

PROF. FRANCESCO VIOLI
VLIFNC50A01B118Y

MEDICO INTERNISTA SPECIALIZZATO IN
MALATTIE DEL FEGATO E MALATTIE
METABOLICHE

PROFESSORE ORDINARIO DI MEDICINA
INTERNA (MED/09) DELLA PRIMA FACOLTA’ DI
MEDICINA DELL'UNIVERSITA"“LA SAPIENZA”,
ROMA-RM

DOTT.RE GIOVANNI BISIGNANI
BSGGNN56C231192X

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA E
SPECIALIZZAZIONE IN CARDIOLOGIA

DIRETTORE STRUTTURA COMPLESSA
CARDIOLOGIA ED UTIC - CASTROVILLARI

DOTT. RE ROBERTO CERAVOLO
CRVRRT63P22C352T

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN CARDIOLOGIA E
MEDICINA INTERNA

DIRETTORE STRUTTURA COMPLESSA DI
CARDIOLOGIA CON UTIC GIOVANNI PAOLO Il
AZIENDA OSPEDALIERA DI LAMEZIA TERME

PROF. ALESSANDRO RUSSO
RSSLSN82L24H490G

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA
INTERNA

PROF. ASSOCIATO DI MALATTIA
INFETTIVA E TROPICALI UMG
CATANZARO

PROF. GIULIO DI MIZIO
DMZGLI71E04F8390

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA LEGALE
E DELLE ASSICURAZIONI

CATTEDRA DI MEDICINA LEGALE E DI
CRIMINOLOGIA DIPARTIMENTO DI
GIURISPRUDENZA UNIVERSITA MAGNA
GRAECIA CATANZARO

PROF. GIOVAMBATTISTA DESIDERI
DSDGMB64A14H501D

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA
INTERNA

UNIVERSITA” DEGLI STUDI DELL’AQUILA —
DIPARTIMENTO DI MEDICINA CLINICA,
SANITA’ PUBBLICA, SCIENZE DELLA VITA E
DELL’AMBIENTE

PROF. RE GIANLUCA MORONCINI
MRNGLC72D19E388X

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA
INTERNA

DIRETTORE SOD CLINICA MEDICA PRESSO
AZIENDA OSPEDALIERO UNIVERSITARIA
DELLE MARCHE

PROF. RE ANTONIO CITTADINI
CTTNTN63A01F839P

LAUREA IN MEDICINA E
CHIRURGIA SPECIALIZZAZIONE IN
MALATTIA

DELL’APPARATO
CARDIOVASCOLARE

DIRETTORE U.O.C. MEDICINA INTERNA
INDIRIZZOMETABOLICORIABILITATIVOAOU
FEDERICOIINAPOLI
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PROF. RE LUDOVICO MONTEBIANCO
ABENAVOLI

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA
INTERNA

DIRETTORE SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN
MALATTIE DELL’APPARATO DIGERENTE
PRESSO UMG CATANZARO

MNTLVC76R19C352K
PROF. FRANCESCO CONDEMI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA DIRETTORE MEDICINA GENERALE PRESSOGRANDE
CNDFNC60L0SH224L SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA E OSPEDALE METROPOLITANO

SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA E
MALATTIE DEL RICAMBIO

BIANCHIMALACRINOMORELLIDIREGGIOCALABRIA

PROF. RAFFAELE COSTA

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA

DIRIGENTE MEDICO | LIVELLO

CSTRFL62M13C352K SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA MEDICINAINTERNAPRESSOOSPEDALEDICROTONE
PROF. SSA ANNA CRESCENZO LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA DIRIGENTE MEDICO UO DI MEDICINA
CRSNNAG8L55F888H SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA INTERNAPRESSOAZIENDAOSPEDALIERADILAMEZIA

TERME

PROF. RE MAURIZIO AVERNA
VRNMRZ52P15G273T

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA
INTERNA

PROFESSORE ORDINARIO MEDICINA
INTERNAPRESSOUNIVERSITA’ DIPALERMO

PROF. SSA ANGELA SCIACQUA
SCQNGL73R60C352)

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA
INTERNA

RICERCATORE A TEMPO INDETERMINATO INMEDICINA
INTERNA, DIPARTIMENTO
DISCIENZEMEDICHEECHIRURGICHEPRESSO

UMGDI CATANZARO

PROF. SALVATORE D’ANGELO
DNGSVT73B19F839Q

LAUREA IN MEDICINA E
CHIRURGIA SPECIALLIZAZIONE IN
REUMATOLOGIA

DOTTORE DI RICERCA IN SCIENZE PER LA SALUTE
UNIVERSITARIA DEGLI STUDI DEL MOLISE.
DIRIGENTE MEDICO DI REUMATOLOGIA-
DIPARTIMENTO REGIONALE DI REUMATOLOGIA-
ISTITUTO REUMATOLOGICO LUCANO (I.R.E.L) AOR
SAN CARLO POTENZA

DOTT.SSA DESIREE ADDESI
DDSDSR85D50L452R

LAUREA IN MEDICINA E
CHIRURGIA SPECIALLIZAZIONE IN
GERIATRIA

DIR. MEDICO PRESSO MEDICINA INTERNA AOU R.
DULBECCO

PROF. RE NICOLA MONTANO
MNTNCL63B26F205C

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA
INTERNA

PROFESSORE ORDINARIO MEDICINA INTERNA
UNIVERSITA’DEGLI STUDI DI MILANO

PROF.SSA MARIA PERTICONE
PRTMRA79P49C352X

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA
INTERNA

RICERCATORE PRESSO POLICLINICO UNIVERSITARIO DI
CATANZARO, DIP. DI MEDICINA SPERIMENTARE E
CLINICA UOC DI MEDICINA INTERNA —UODI MALATTIE
METABOLICHE-CATANZARO

PROF. FRANCESCO NASSO
NSSFNC62C10H224U

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA
INTERNA

DIRETTORE SOC MEDICINA INTERNA, PO DI POLISTENA,
ASP REGGIO CALABRIA —REGGIO CALABRIA

DOTT. GERARDO MANCUSO
MNCGRD58C27C632T

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA
INTERNA

DIRETTORE DI STRUTTURA OPERATIVA COMPLESSA DI
MEDICINA INTERNA DEL PRESIDIO OSPEDALIERO DI
LAMEZIA TERME

CATANZARO

DOTT. ANTONIO CIMELLARO
CMLNTN88B0O8M208N

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN GERIATRIA

DIRETTORE FF MEDICINA GENERALE AOU R.
DULBECCO PRESIDIO PUGLIESE - CIACCIO

PROF. CIRO SANTORO
SNTCRI87S516F839D

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN CARDIOLOGIA

PROFESSORE ORDINARIO DI MEDICINA INTERNA PRESSO
L'UNIVERSITA DELLA CALABRIA.

PROF.SSA TIZIANA MONTALCINI
MNTTZN72T51D122S

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA

DIRIGENTE MEDICO UNITA” OPERATIVA COMPLESSA DI
NUTRIZIONE CLINICA DELL’AZIENDA OSPEDALIERA
UNIVERSITA'DI

CATANZARO

PROF. ARTURO PUJIA
PJURTR58M23C352N

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA

DIRETTORE UNITA OPERATIVA COMPLESSA DI NUTRIZIONE
CLINICA DELL’AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA
DULBECCO DI CATANZARO ED IL CENTRO DI RICERCA PER
LA PREVENZIONE ED IL TRATTAMENTO DELLE MALATTIE
METABOLICHE DELL’UNIVERSITA DI CATANZARO.

Present&Future S.r.l.s.

Via Ciaccio, 10 - 88100 Catanzaro - Tel. 0961.744565 - 707833 - Fax 0961. 552542 - Cell. 366.4650485 - E-mail: congressi@presentfuture.it
| ASSOCIATO | PEC: presentfuture@pec.it - R.E.A.n. 199815 - P. IVA 03455090799 - Codice SDI: KRRH6B9 'mE.CM. 4

" FEDERCONGRESSI cinde P Cotart

\ Ol scventi www.presentfuture.it Provider N. 6146



Present
( Future

DOTT.SSA DILETTA CRISTAUDO
CRSDTT84E671874M

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALISTA IN MEDICINA INTERNA

DIRIGENTE MEDICO PRONTO SOCCORSO OSPEDALE DI
LAMEZIA TERME (CZ)

PROF. GIOVANNI SQUADRITO

SQDGNN67T26F158A

LAUREA IN MEDICINA E
CHIRURGIASPECIALIZZAZIONEINMEDICINAIN
[TERNA

RESPONSABILE DEL PROGRAMMA INTERDIPARTIMENTALE
DI DIAGNOSTICA DELLE MALATTIE EPATICHE AZIENDA
OSPEDALIERA UNIVERSITARIA G. MARTINO MESSINA

DOTT. VITALIANO SPAGNUOLO
SPGVLN64B08D086P

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA

DIRIGENTE MEDICO | LIVELLO MEDICINA INTERNA E
REUMATOLOGIA SO ANNUNZIATA AZIENDA OSPEDALIERA
DI COSENZA

PROF. WALTER AGENO
GNAWTR68L15L840C

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA

DIRIGENTE MEDICO UNIVERSITARIO RESPONSABILE
U.0.5.D. DEGENZA BREVE INTERNISTICA E CENTRO
TROMBOSI ED

EMOSTASI OSPEDALE DI CIRCOLO VARESE

PROF. PASQUALE PIGNATELLI SPINAZZOLA
PGNPQL68MO02H501X

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN PATOLOGIA CLINICA

PROFESSORE ORDINARIO DI MEDICINA INTERNA PRESSO LA
PRIMA CLINICA MEDICA INTERNA SAPIENZA UNIVERSITA DI
ROMA

PROF. SSA CONCETTA IRACE
RCICCT65D43D7020

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA

PROFESSORE ASSOCIATO UNIVERSITA’
DEGLISTUDIMAGNAGRAECIADICATANZARO

DOTT. EUGENIO D’AMICO

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA

DIRETTORE STRUTTURA COMPLESSA MEDICINA

DMCGNE76A01D086B SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA ASP COSENZAS POK E PAOLA CETRARO-POPAOLA

E MALATTIE DEL RICAMBIO (Cs)
DOTT.SSA CLELIA CANALE LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA DIRETTORE MEDICINA INTERNA DI MELFI AO SAN CARLO
CNLCLL67P42H501P SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA POTENZA

DOTT. LUIGI MURACA
MRCLGU55M08D086M

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MALATTIE
DELL’APPARATO DIGERENTE

DIRETTORE STRUTTURA COMPLESSA AZIENDA
OSPEDALIERA COSENZA

PROF. DAVIDE BOLIGNANO

BLGDVD80R31H224R

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN NEFROLOGIA

PROF. ASSOCIATO DI NEFROLOGIA UMG DI CATANZARO

DOTT.SSA RAFFAELLA FERRARO
FRRRFL75P49F537L

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN
GASTROENTEROLOGIA

DIRIGENTE MEDICO GASTROENTEROLOGA PRESSO
OSPEDALE SAN DONATO AREZZO (TO)

DOTT. LUCIANO TRAMONTANO
TRMLCN55H24B227T

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA

UNITA” OPERATIVA MEDICINA,
PRESIDIO OSPEDALIERO DI PRAIA A MARE COSENZA
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RAZIONALE SCIENTIFICO GIORNATE INTERNISTICHE CALABRESI 2026

Siamo arrivati alla XXIIl Edizione delle Giornate Internistiche Calabresi, un traguardo impensabile all’inizio, raggiunto per effetto di
una formula vincente: un evento formativo pragmatico, un partner di relatori di grande qualita ed una organizzazione puntuale.

Cio ha creato un’attrazione sempre crescente vista la grande partecipazione di congressisti ed una costante attenzione e vicinanza
delle industrie farmaceutiche.

Abbiamo intensione di proseguire nel progetto originale, aggiornando la classe medica con le nuove evidenze scientifiche, con
progetti di interazione con i medici specialisti ospedalieri, gli specialisti ambulatoriali e medici di Medicina Generale.

E’ necessario focalizzare I'attenzione sul punto per migliorare I'assistenza al paziente, la definizione dei percorsi clinici e delle cure.

| problemi emergenti sono anche il frutto del progressivo invecchiamento della popolazione, la polipatologia, la gestione della
politerapia, la crescente complessita clinica dei pazienti e la fragilita psicofisica e sociale che rendono spesso difficile il rientro a
domicilio dopo il ricovero ospedaliero.

Anche su questi temi oltre che su quelli piu squisitamente scientifici si discutera nel nostro annuale appuntamento congressuale di

quest’anno.

Gerardo Mancuso
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XXIll Edizione Giornate
Internistiche Calabresi
29-30-31 MAGGIO 2026
Sala Congressi T Hotel Lamezia
Localita Garrubbe - Feroleto Antico (CZ)

RESPONSABILE SCIENTIFICO: PROF. FRANCESCO VIOLI
PRESIDENTE DEL CONGRESSO: DOTT. GERARDO MANCUSO - PROF. FRANCESCO ANDREOZZ

29 MAGGIO 2026

8.30 Iscrizioni
8.45 apertura del congresso

9.00 | Sessione

Terapie inalatorie nella BPCO (Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva): doppia, triplice - Antonio Cimellaro NIV
(Ventilazione Non Invasiva) e HFNC (High-Flow Nasal Cannula) - Anna Crescenzo

Terapia con anticorpi monoclonali nella BPCO (Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva)- Francesco Nasso

10.00 Il Sessione

Ipertensione polmonare: diagnosi e trattamento - Roberto Ceravolo Scompenso
cardiaco: 'importanza del trattamento precoce - Angela Sciaqua La amiloidosi cardiaca
(Ciro Santoro)

11.00 DISCUSSIONE SUGLI ARGOMENTI TRATTATI

OPEN BAR

11.30 |1l Sessione

La terapia dell’osteoporosi nel paziente internistico complesso -Tiziana Montalcini Gli anticorpi
monoclonali ed anti J nella Artrite Reumatoide - Gianluca Moroncini

Glianticorpi monoclonali ed antiJ nella Spondilite Anchilosante con e senza Psoriasi - Salvatore D’Angelo

12.301V Sessione

Gestione della dislipidemia diabetica dalle Statine all’acido bempedoico alle nuove terapie - Arturo Pujia

La terapia ipocolesteromizzante in prevenzione secondaria: schemi per raggiungere “o migliorare” il gol: Gli anticorpi monoclonali ei siRMA (small
interfering RNA) - Maurizio Averna

La ipertrigliceridemia & un fattore di rischio? il migliore trattamento - Gerardo Mancuso

La SIMI - Nicola Montano
13.30 DISCUSSIONE SUGLI ARGOMENTO TRATTATI

14.00 PAUSA PRANZO

15.00 V Sessione
Il trattamento con FANS nel paziente con malattie Cardiovascolare — Diletta Cristaudo
Intestino e piastrine - Francesco Violi

Digossina e vericiguat: vecchie e nuove terapie nello scompenso cardiaco. - Antonio Cittadini

16.00 VI Sessione

L'insufficienza epatica e la encefalopatia porto-sistemica: terapia - Giovanni Squadrito

Il trattamento della MASLD (Malattia Epatica Associata a Disfunzione Metabolica) - Ludovico Montebianco Abenavoli La sideropenia -
Vitaliano Spagnuolo

17.00 DISCUSSIONE SUGLI ARGOMENTI TRATTATI
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OPEN BAR

17.30 VII Sessione

Timing del Trattamento anticoagulante nel paziente con FA dopo Ictus - Walter Ageno
Evidenza e sicurezza dei DOAC (Anticoagulanti Orali Diretti) nella TVP (Trombosi Venosa Profonda ) e trombosi splancnica - Pasquale Pignatelli
Trattamento della Trombosi venosa superficiale - Francesco Condemi

18.30 VIII Sessione

Rischi e profili deontologici della professione medica alla luce della nuova norma - Giulio Di Mizio

SGLT2i (co-trasportatore sodio-glucosio di tipo 2) oltre la nefroprotezione: evidenze sull’anemia - Davide
Bolignano

Terapia della cardiopatia ischemica cronica: quali novita? - Desiree Addesi

19.00 DISCUSSIONE SUGLI ARGOMENTI TRATTATI

19.30 PREMI ALLA CARRIERA
30 maggio 2026

8.30 IX Sessione

NEJM Review, Presentation: Malnutrition in Older Adults. (Luciano Tramontano)
La efficace terapia della iperpotassiemia con i nuovi farmaci (Raffaele Costa)
Focus on sulla HIT (trombocitopenia indotta da eparina) e suo trattamento (Raffaella Ferraro)

9.30 X Sessione
Il trattamento farmacologico del paziente obeso - Maria Perticone
Come limitare le complicanze della ipertensione arteriosa. La terapia on the top - Giovanbattista Desideri
La tecnologia di “sorveglianza del cuore” per ridurre la mortalita - Giovanni Bisignani

10.30 DISCUSSIONE SUGLI ARGOMENTI TRATTATI

OPEN BAR

11.00 XI Sessione

L’utilizzo dei CGM (Continuous Glucose Monitoring) e del microinfusore per migliorare il controllo del diabete - Concetta Irace
L’'uso del doppio agonista nel Diabete - Francesco Andreozzi

GPL1 (peptide-1 simile al glucagone) e ed SGLT2 ( Cotransportatore Sodio-Glucosio di Tipo 2) nel diabete - Eugenio D’amico

12.00 XII Sessione

L’appropriatezza prescrittiva degli antibiotici: Le nuove molecole antimicrobiche - Alessandro Russo

Terapia antibiotica empirica e terapia antibiotica microbiologia per ridurre il rischio di morte: I’esempio della sepsi - Clelia Canale
Trattamento della polmonite nosocomiale nell’era post-COVID — Luigi Muraca

13.00 DISCUSSIONE SUGLI ARGOMENTI TRATTATI

13.30 PAUSA PRANZO
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15.00 discussione di casi clinici interattivi — Gerardo Mancuso — Francesco Andreozzi

17.00 presentazione dei poster - Premi Poster

Giorno 31 maggio

9.00 tavoli di gruppo di discussione - Gerardo Mancuso — Francesco Andreozzi
11.30sessione plenaria diinterattivita clinica sulla complessita - Gerardo Mancuso — Francesco Andreozzi

13.00 TEST ECM E CHIUSURA DEI LAVORI
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