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FSC - GRUPPO DI MIGLIORAMENTO
ALL IN ONE
Applicazione modulo didattico: 22 giugno 2026

Residenziale: 17 settembre 2026 — Radisson Hotel Naples Nola

RAZIONALE SCIENTIFICO

Oggi la medicina si trova di fronte a una sfida cruciale: la gestione delle patologie cardionefrometaboliche,
condizioni ad alto impatto non solo sul piano clinico, ma anche su quello economico e sociale. Fra queste, il
diabete mellito di tipo 2 (T2D) emerge come esempio emblematico di malattia complessa, in cui fattori
metabolici, cardiovascolari e renali si intrecciano generando un rischio composito che necessita di strategie
mirate e multidisciplinari. La ricerca scientifica piu recente ha mostrato con chiarezza che I'identificazione
precoce delle complicanze vascolari e renali, insieme a un approccio terapeutico che combini modifiche dello
stile di vita e farmaci innovativi, pud cambiare profondamente la traiettoria della malattia. In questo scenario,
gli inibitori del SGLT2 e gli agonisti del recettore GLP-1RA hanno portato a un’evoluzione importante: non piu
solo il controllo glicemico, ma una reale protezione dell’apparato

cardiovascolare e renale. Non va pero sottovalutato un aspetto cruciale: la gestione del T2D é tutt’altro che
semplice. Accanto alle raccomandazioni basate sull’evidenza, € indispensabile saper modulare il trattamento
sul singolo paziente, prestando attenzione anche a quelle complicanze che possono restare silenti e che
spesso ricevono poca considerazione nella pratica clinica quotidiana.
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Maria Marino, Salerno
Carmela Mosca, Salerno

PROGRAMMA SCIENTIFICO

FASE INIZIALE (2 ORE) - dal 22 giugno 2026
Compilazione modulo didattico

RIUNIONE IN PRESENZA (4 ORE) - 17 settembre 2026

15.30 Razionale ed obiettivi - Luigi Landolfi

15.40 Analisi e discussione di quanto ¢ emerso durante la fase operativa e valutazione
dei moduli didattici e survey piu rappresentativi per ogni specialista - Luigi Landolfi,
Antonello Esposito, Marta Marracino, Marisa Rillo, Maria Rosaria Sorrentino, Angelantonio Iovino,
Giovanni I1zzo, Pietro Amorelli, Maria Marino, Carmela Mosca

17.10 Le dimensioni del diabete nella pratica clinica - Luigi Landolfi

18.10 L’'importanza della protezione cv e renale nel trattamento del DMT2 - Luigi Landolfi
18.30 All-in-One deep dive: discussione sulla gestione del DMT2 e relative complicanze
- Luigi Landolfi, Antonello Esposito, Marta Marracino, Marisa Rillo, Maria Rosaria Sorrentino,
Angelantonio lovino, Giovanni Izzo, Pietro Amorelli, Maria Marino, Carmela Mosca

19.30 Elaborazione di un report finale dell’esperienza - Besmir Nreu, Daniele Scoccimarro,
Monica Lorenzetti, Elisa Maria Giovanna Guarino, Caterina Lamanna, Lucia lanni, Giovanni Antonio
Silverii, Michela Bigiarini, Caterina Ballo, Cassandra Crescenti

20.10 Take-home messages - Luigi Landolfi

20.30 Considerazioni conclusive e chiusura del Corso

INFORMAZIONI GENERALI

DATE E SEDE

Apertura modulo didattico: 22 giugno 2026

Residenziale: 17 settembre 2026 - Radisson Hotel Naples Nola - Ss/7 Bis, km 50, 80035 Nola
NA

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER:

DYNAMICOM EDUCATION SRL

MIND District | The Hive - H2 | Viale Decumano 36 | 20157 Milano

E-mail: desiree.badolato@dynamicom-education.it- www.dynamicom-education.it

Cell PL: 340 405 2252
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TIPOLOGIA DI FORMAZIONE
- FSC: GRUPPI DI MIGLIORAMENTO

SETTING DI APPRENDIMENTO

- Contesto di attivita: Operativo (Es: Ospedaliero, Territoriale, etc)
- Livello di attivita: Individuale e di gruppo

- Tipologia di attivita: Elaborativa, di studio o di ricerca

SISTEMI DI VALUTAZIONE DELLE ATTIVITA

- Soggetto valutatore: Valutazione da parte del Tutor

- Oggetto della valutazione: Risultato operativo (report, relazione, studio, etc.)
- Verifica Apprendimento Partecipanti: Prova Orale

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)

Il Corso verra inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2026 del
Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod. ID 181)

Categoria accreditata: Medico Chirurgo

Discipline accreditate: Endocrinologia, Geriatria, Medicina Generale (Medici di Famiglia),
Medicina Interna, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Nefrologia, Scienze dell’alimentazione
Numero partecipanti: 10

Provenienza partecipanti: Regionale

Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Ore formative: 6

Crediti ECM: 6
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Nome e Cognome Ruolo Laurea Specializzazione |Affiliazione
Andrea Giaccari, Roma Responsabile del
Centro perle
Malattie Endocrine
e Metaboliche e
Prof. di
endocrinologia
presso Policlinico
Medicina e Agostino Gemelli,
RS Chirurgia ENDOCRINOLOGIA Roma
Luigi Landolfi Azienda
ENDOCRINOLOGIAE Ospeda]iera
Medicina e MALATTIE DEL Universitaria
Tutor Chirurgia RICAMBIO Salerno
Antonello Esposito Medicina e
Relatore Chirurgia ENDOCRINOLOGIA Nola
Marta Marracino Medicina e
Relatore Chirurgia Medicina Interna Aou ruggi
Marisa Rillo Medicina e
Relatore Chirurgia ENDOCRINOLOGIA ASL Benevento
Maria Rosaria Sorrentino ASL AVELLINO
Medicina e DISTRETTO ARIANO
Relatore Chirurgia ENDOCRINOLOGIA IRPINO
Angelantonio lovino Medicina e
Relatore Chirurgia Endocrinologia ASL AV
Giovanni lzzo Medicina e
Relatore Chirurgia Endocrinologia ASL/AV
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Pietro Amorelli AORN SAN
Medicina e GIUSEPPE
Relatore Chirurgia Medicina Interna  |MOSCATI (Avellino)
Maria Marino Medicina e
Relatore Chirurgia Endocrinologia Salerno
Carmela Mosca Medicina e Malattie Metaboliche
Relatore Chirurgia e Diabetologia Aslsalerno
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