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Il paziente ostruito: concentriamoci sul respiro
Sabaudia — 9 maggio 2026
Oasi di Kufra, Lungomare di Sabaudia 8852

Responsabile Scientifico: Dr. Massimiliano Napolitano

Faculty;

Alessandro Fusco
Antonella Galli
Francesca Massa

Lara Napolitano
Massimiliano Napolitano
Claudio Polistina
Manuel Santu

Manuela Serpilli

Patrizio Palermo
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Razionale

Le sindromi ostruttive polmonari sono malattie frequenti che colpiscono molti soggetti con eta
variabile e sono responsabili di un’alterazione della qualita di vita dei pazienti. Nonostante negli
ultimi anni si sia avuto un notevole miglioramento sulle conoscenze delle sindromi ostruttive
polmonari e si abbiano a disposizione farmaci efficaci, la morbilita e mortalita di queste malattie sono
in aumento. Oltre ai gravi effetti diretti sulla salute dei pazienti, le sindromi ostruttive polmonari
hanno un notevole impatto socioeconomico indiretto legato alle degenze ospedaliere ed
all’assistenza ambulatoriale dei pazienti, al costo dei farmaci e dei trattamenti di emergenza,
all’assenza dal lavoro. Oltre alle patologie ostruttive verranno inoltre affrontati alcuni argomenti
sempre in ambito di pneumologico di particolare interesse: tubercolosi, fumo, e tumore del
polmone. Scopo del convegno & quindi quello di coinvolgere la platea sull'importanza di una gestione
appropriata del paziente respiratorio ostruito infiammato.

Programma

13,45 |Introduzione al corso: I'importanza della sinergia Specialista-MMG
Massimiliano Napolitano

Sessione |
Moderatori: Massimiliano Napolitano, Antonella Galli

14,30 Caso clinico BPCO e nuove linee guida
Manuela Serpilli
Discussione interattiva con la platea

15,15 Caso clinico Asma e linee guida GINA
Manuel Santu
Discussione interattiva con la platea

16,00 Pausa lavori
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Sessione Il
Moderatori: Massimiliano Napolitano, Claudio Polistina

16:10 L'importanza delle piccole vie aeree nel paziente ostruito
Massimiliano Napolitano
Discussione interattiva con la platea

17,00 | DPIsono tutti uguali?
Patrizio Palermo
Discussione interattiva con la platea

17,45 L’esame spirometrico
Francesca Massa
Discussione interattiva con la platea

18,15 Infezioni respiratorie e lisati batterici
Alessandro Fusco
Discussione interattiva con la platea

19,00 Nutrizione e BPCO
Lara Napolitano, Massimiliano Napolitano
Discussione interattiva con la platea

19,30 Take home messages
Massimiliano Napolitano

20,00 Termine dei lavori
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Evento ECM n° 649-476326

Ore formative 6

Crediti ECM: 6

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

Professioni alle quali si riferisce I'evento formativo

Professione |Discipline

MEDICO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA;

CHIRURGO MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI
URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA DELLO SPORT;
PEDIATRIA; CHIRURGIA GENERALE; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E
SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); PEDIATRIA
(PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); MEDICINA DI COMUNITA E DELLE CURE PRIMARIE;

Elenco dei Docenti/Relatori dell’evento

Nome e Laurea Specializzazione Affiliazione

Cognome

FUSCO MEDICINA E MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO ASL LATINA

ALESSANDRO CHIRURGIA

MASSA OSTETRICIA NESSUNA SPECIALIZZAZIONE CLINICA FABIA

FRANCESCA MATER, ROMA

NAPOLITANO BIOLOGIA NESSUNA SPECIALIZZAZIONE ROMA

LARA

NAPOLITANO MEDICINA E MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO ISTITUTO INI

MASSIMILIANO CHIRURGIA INDIRIZZO FISIOPATOLOGIA RESPIRATORIA GROTTAFERRATA

(RM)

PALERMO MEDICINA E MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO CLINICA SAN MARCO -

PATRIZIO CHIRURGIA LATINA

SANTU MANUEL MEDICINA E MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO ASL LATINA
CHIRURGIA

SERPILLI MEDICINA E MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO POLICLINICO LUIGI DI

MANUELA CHIRURGIA LIEGRO, ROMA

ACRONIMO | SIGNIFICATO

BPCO BRONCOPNEUMOPATIACRONICAOSTRUTTIVA

DPI DRY-POWDER INHALER

GINA GLOBAL INITIATIVE FOR ASTHMA

MMG MEDICO DI MEDICINA GENERALE
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