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I NUOVI FARMACI IPOGLICEMIZZANTI DELLA CLASSE GLP-1 E GLIFOZINE

MARTEDI' 17 FEBBRAIO 2026 ORE 20.30

ORE 20:00 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
DOCENTI: DOTT.SSA ANGELA GIRELLI E DOTT.SSA BERNADETTA PASQUINO
ORE 20:30 INIZIO CONVEGNO

Il nuovo scenario del diabete

« Evoluzione della terapia del diabete tipo 2
«Il ruolo del farmacista nella continuita assistenziale

Farmaci innovativi

«Agonisti del GLP-1: meccanismo d’azione, benefici, effetti collaterali,
domande frequenti dei pazienti

« Gliflozine (glicosurici): benefici cardio-renali, sicurezza, gestione pratica

«Nuove prospettive terapeutiche: l'insulina settimanale

Innovazione tecnologica

« Monitoraggio continuo della glicemia (CGM)
« Utilizzo del CGM nel diabete tipo 2
-Come aiutare il paziente a interpretare i dati in modo corretto

Approccio pratico/casi clinici

« Risposte alle domande piu comuni dei pazienti
«Quando e come indirizzare il paziente al medico
« Discussione di casi reali dalla pratica quotidiana

ORE 22:30 VERIFICA DI APPRENDIMENTO E QUESTIONARIO DI GRADIMENTO
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SCHEDA INSERIMENTO EVENTO FORMATIVO ECM

NOME
COGNOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI
APPARTENENZA/
LIBERA
PROFESSIONE

DESCRIZIONE
ATTVITA'PROFESSIONALE/
FORMATIVA

Angela Girelli

Medico
Chirurgo,

Diabetologia

ASST Spedali Civili
di Brescia

- Formazione alla gestione della
malattia cronica, Educazione
Terapeutica; Terapia insulinica
intensiva; Tecnologie nella cura
del diabete; Esercizio fisico
terapeutico nel diabete.

-Terapia insulinica con
microinfusore; terapia insulinica
intensiva; monitoraggio continuo
della glicema, sistemi integrati
(da anni impegnata
nell’'ottimizzazione dei percorsi
addestrativo strumentali e
formativi all’'uso delle tecnologie)

Bernadetta
Pasquino

Dirigente Medico

Diabetologia

ASST Spedali Civili
di Brescia

ASST Spedali Civili Brescia
SC Medicina Generale
Diabetologia - Dirigente Medico

Attivita ambulatoriale nella
Disciplina Diabetologia per la
cura del DM di tipo 1 e tipo 2




