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File Unico Evento 

Nome Provider 

Accademia Nazionale della Sanità 

ID Provider 

7458 

Titolo dell’evento 

Approccio multidisciplinare alla malattia di sjogren primaria sistemica: il ruolo chiave del 
fisioterapista e il valore delle sinergie tra professionisti sanitari 

Tipologia Evento 

Residenziale 

Sede 

Sala Meeting – Polo dello Shipping 

Via Agostino Depretis, 51 - Napoli  

Periodo di erogazione dell’evento 

28  febbraio 2026, dalle 14:00 alle 19.00 

Professioni/Discipline 

Tutte le professioni sanitarie 

N. Partecipanti massimo 

50 

Responsabile scientifico 

Luca Cuomo, Paolo Buonpensiero 

Partner dell’evento 

Ordine Interprovinciale dei Fisioterapisti di Napoli, Avellino, Benevento e Caserta 
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Obiettivo formativo 

Conoscenza delle necessità riabilitative e fisioterapiche del paziente con SS e degli approcci 
con cui possono essere affrontate. Approfondimento sulla metodologia d’approccio alle 
disfunzioni e disabilità prodotte dalla patologia. Strategie d’intervento, linee guida e best 
practice in questo specifico ambito clinico. 

Razionale 

Corso di Formazione per Professionisti Sanitari dedicato alla presa in carico della persona 
con Sindrome di Sjogren. Attenzione e profondità verrà dedicata agli argomenti inerenti 
aspetti riabilitativi e fisioterapici nella risposta ai bisogni di salute di tali pazienti. 
L’erogazione della formazione si avvarrà di relazioni ultra specializzate sulle disfunzioni e 
comorbilità che affliggono il paziente con SS, sottolienando la tentacolarità della patologia, 
che è multiorganica e sistemica. 

Acquisizione competenze di tecnico-professionali 

Come costruire un programma fisioterapico globale e appropriato in casi di pazienti con 
Sindrome di Sjogren alla luce della scarsità di evidenze scientifiche riguardanti la SSPS e 
quindi la scarsa conoscenza del suo specifico patologico.  

Diffusione delle migliori esperienze e conoscenze in merito, ruolo a cui verrà preparato il 
partecipante al corso di formazione. 

Programma 

13:00 Saluti istituzionali ed introduzione al corso F. Paolo Esposito 
Presidente OFI NA AV BN CE 
Vicepresidente FNOFI 
Lucia Marotta 
Presidente A.N.I.Ma.S.S. ODV 
Giuseppe Limongelli 
Responsabile del Centro di Coordinamento 
Malattie Rare Regione Campania 

 I Sessione Moderatore: Lorenzo Inserra 
Fisioterapista, I.C.S. Maugeri Hermitage, Napoli 

13.30 Introduzione al Corso  
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14.00 Approccio multidisciplinare in una 
malattia rara sistemica orfana e 
discriminata 

Raffaele Scarpa  
Medico Chirurgo  AOU Federico II 

14.30 Alta incidenza delle linfoproliferazioni 
nella Sindrome di Sjögren Primaria 
Sistemica 

Tommaso Pellegrino  
Medico Chirurgo, Dirigente Medico ASL Caserta 

14.50 Problematiche oculistiche e rischio perdita 
del visus 

Salvatore Troisi  
Medico Chirurgo, Clinica oculistica AOU “OO. 
RR. S. Giovanni di Dio e Ruggi 
d’Aragona” di Salerno 

15.10 Ruolo dell’infermiere nella presa in carico 
globale di una malattia rara complessa 

Mariarita Migliuolo 
CPSI infermiere presso “Asl Salerno” P.O di Eboli 

15.30 Il contributo del supporto psicologico nello 
sviluppo di efficaci strategie di coping". 

Carmine Sabatino 
Psicologo, Libero professionista 

15.50 Valutazione Funzionale, presa in carico 
riabilitativa. Disfunzioni della sfera uro-
genitale, disabilità silente. 

Fabrizio D'Urso 
Fisioterapista AOU Federico II di Napoli 

16.30 Pausa  

 II Sessione Moderatore: Lorenzo Inserra 
Fisioterapista, I.C.S. Maugeri Hermitage, Napoli 

17.00 L’esercizio terapeutico: fondamentale per 
migliorare la qualità della vita, per gestire il 
dolore e contrastare la rigidità. 

Luca Giacobbe  
Fisioterapista, I.C.S. Maugeri Hermitage, Napoli 

17.30 Fisioterapia Cardio-respiratoria: la fatica, 
la spirale dell'immobilità e le 
compromissioni a carico delle vie aeree. 

Giada Tumminello 
Fisioterapista Ospedale Careggi - Firenze 

18.00 Criticità e bisogni riabilitativi nelle persone 
con Sindrome di Sjögren Primaria 
Sistemica 

Lucia Marotta  
Psicopedagogista e presidente nazionale di 
A.N.I.Ma.S.S. ODV 

18.30 PDTA per la Sjögren, non uno slogan, ma 
appropriatezza clinica e dignità della 
persona affetta. 

Marina Garofano 
Fisioterapista, Coordinatrice Sez. Aifi Campania 

19.00 Question time  

19.20 Chiusura dei lavori  
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Ruolo 1 
NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 
DESCRIZIONE ATTIVITÁ PROFESSIONALE/FORMATIVA 

R 
Raffaele 
Scarpa  

Medico 
Chirurgo 

Reumatologia A.O.U. Federico II 

Professore Ordinario di Reumatologia dell’Università degli 
Studi di Napoli FEDERICO II e 
Direttore dell’UOC di Reumatologia dell’Azienda Ospedaliera 
Universitaria FEDERICO II. 

R 
Tommaso 
Pellegrino 

Medico 
Chirurgo 

Oncologia ASL Caserta 
Dirigente Medico di Chirurgia Generale ASL di Caserta, in 
servizio pressol’Ospedale di Teano U.O.C. Chirurgia Generale 

R 
Salvatore 
Troisi 

Medico 
Chirurgo 

Oftalmologia 
AOU “OO. RR. S. Giovanni di Dio e 
Ruggi d’Aragona” 

Medico presso Struttura Complessa di Oculistica Azienda 
Ospedaliera Universitaria “OO. RR. S. Giovanni di Dio e Ruggi 
d’Aragona” di Salerno  
 

R 
Fabrizio 
D’Urso  

Fisioterapista Fisioterapista AOU Federico II AOU Federico II 

R Luca Giacobbe Fisioterapista Fisioterapista I.C.S. Maugeri Hermitage, Napoli Fisioterapista, I.C.S. Maugeri Hermitage, Napoli 

R 
Giada 
Tumminello Fisioterapista Fisioterapista Ospedale Careggi - Firenze Fisioterapista Ospedale Careggi - Firenze 

R Lucia Marotta NON ECM NON ECM A.N.I.Ma.S.S. ODV Psicopedagogista e presidente nazionale di A.N.I.Ma.S.S. ODV 

                                                           
1 Ruoli 
R: relatore, M: Moderatore 
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Ruolo 1 
NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 
DESCRIZIONE ATTIVITÁ PROFESSIONALE/FORMATIVA 

R 
Mariarita 
Migliuolo 

Infermiere Infermiere Asl Salerno CPSI infermiere presso “” P.O di Eboli 

R 
Carmine 
Sabatino 

Psicologo  Psicologia  Libero professionista  Psicoterapia cognitivo comportamentale e Coach 
motivazionale  

R 
Marina 
Garofano 

Fisioterapista Fisioterapista AUSL di Modena 
Fisioterapista presso l’UO medicina riabilitativa 
dell’Ospedale Santa Maria Bianca dell’AUSL di Modena. 
Coordinatrice Sez. Aifi Campania 

M 
Lorenzo 
Inserra 

Fisioterapista Fisioterapista I.C.S. Maugeri Hermitage, Napoli Fisioterapista, I.C.S. Maugeri Hermitage, Napoli 

 
 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo 

Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di 
Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, 
verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante. 

 


