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Evento ECM RES 

Reumatologia oggi e domani - Valutazioni multidisciplinari e percorsi diagnostico-terapeutici  
Roma, 11 aprile 2026 

Sala Teatro Santo Spirito  
Ed.1 

 

RAZIONALE 

Questo convegno è concepito con l'obiettivo primario di ottimizzare la gestione olistica e globale del 
paziente reumatologico sin dalle prime fasi, inclusa l'età adolescenziale.  Adottando una prospettiva 
multidisciplinare, l’incontro mira a fornire un aggiornamento specialistico e, al contempo, a dotare i 
Colleghi non specialisti degli strumenti necessari per una diagnosi tempestiva e precoce. Solo 
attraverso un'identificazione precoce è possibile implementare trattamenti adeguati, essenziali per 
mitigare e prevenire la disabilità a lungo termine del paziente.   
Il programma scientifico di quest'anno è stato strutturato per affrontare i temi reumatologici di 
maggiore impatto nella pratica clinica quotidiana. Le sessioni approfondiranno gli sviluppi 
diagnostici e terapeutici più attuali, in linea con i rapidissimi progressi della ricerca scientifica.   
La giornata sarà dedicata alle patologie infiammatorie croniche di grande rilevanza, quali l'Artrite 
Reumatoide e le Spondiloartriti; verrà posta particolare enfasi sulla diagnostica per imaging, 
metodica sempre più centrale.  Si affronteranno inoltre temi attuali come la sindrome fibromialgia, 
l’osteoporosi e le connettiviti; particolare attenzione verrà dedicata alle patologie infanto-giovanili. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Donatella Fiore, Responsabile UOSD Reumatologia ASL Roma 1 
 
DESTINATARI 
L’evento rientra nel piano formativo ECM 2026 della DOTCOM srl ed è rivolto alle seguenti figure professionali: 
Medico Chirurgo: Allergologia Ed Immunologia Clinica; Cardiologia; Dermatologia e Venereologia; Ematologia; 
Gastroenterologia; Geriatria; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Interna; Neurologia; Pediatria; 
Reumatologia; Ginecologia E Ostetricia; Oftalmologia; Ortopedia E Traumatologia; Radiodiagnostica; Medicina 
Generale (Medici Di Famiglia); 
 
SEDE 
Sala Teatro Santo Spirito - Ospedale Santo Spirito in Saxia  
Borgo S. Spirito, 3 - 00193 Roma 
 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
DOTCOM SRL - ID 680 
Via Flaminia, 54 - 00196 Roma - Tel. 06 4061370 – Fax 06 3242600 
 
ORARIO: 11 aprile 2026 dalle ore 09.10 alle ore 18.00 
 
TOT. CREDITI ECM: 7 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di 
cura. 
AREA FORMATIVA DI PROCESSO 
Questo convegno è concepito con l'obiettivo primario di ottimizzare la gestione olistica e globale del paziente 
reumatologico sin dalle prime fasi, inclusa l'età adolescenziale. adottando una prospettiva multidisciplinare, 
l’incontro mira a fornire un aggiornamento specialistico e, al contempo, a dotare i colleghi non specialisti 
degli strumenti necessari per una diagnosi tempestiva e precoce
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PROGRAMMA 

08.30  Registrazione dei partecipanti 
08.50 Introduzione degli obiettivi formativi, D. Fiore 
09.00 Saluti delle Autorità 
  
Sessione I – Artriti e Connettiviti - Moderatori: S. Antonelli, E. Cortis, V. Riccieri 
09.10 Sclerodermia in età infanto-giovanile, F. Soscia 
09.30 Criteri diagnostici e terapie attuali nel LES, G.D. Sebastiani    
09.50  Campanelli di allarme nell’AIG, F. Ardenti Morini 
10.10   Comorbidità nell’artrite reumatoide: dall’inquadramento clinico alla scelta terapeutica mirata,  

C. Perricone 
10.30 Update terapia dell’artrite reumatoide, F. R. Spinelli 
10.50 Discussione sui temi trattati 
11.20 Coffee break  
 
Sessione II – Approccio multidisciplinare nelle malattie reumatologiche e non –  
Moderatori: A. Galossi, G. Santoboni 
11.40 Manifestazioni gastroenteriche nelle malattie reumatologiche, D. Pugliese 
12.00  Manifestazioni cutanee nelle malattie reumatologiche, M. Teoli 
12.20  Manifestazioni oculari nelle malattie reumatologiche, F. Florio 
12.40 Antibiotico resistenza- Appropriatezza prescrittiva secondo AWaRe, A. Ferrari 
13.00  Discussione sui temi trattati 
 
13.30 Lunch 
 
Moderatore: A. Cianfa 
14.30 Lettura: Malattie reumatologiche e riforma della disabilità A. Cavalli 
 
Sessione III – Spondiloartriti – Moderatori: V. Bruzzese, G. P. Baldi  
14.50 Spondiloartriti: cosa sappiamo? P. Scolieri 
15.10 Possiamo inibire il danno strutturale radiografico? Nuovi strumenti terapeutici 

A. Picchianti Damanti 
15.30 Misurare l’attività di malattia e misurare la risposta alla terapia: ruolo dell’imaging  

• Ecografia, M. Canzoni 

• RMN, A. Leone 
15.50 Discussione sui temi trattati 
  
Sessione IV – Osteoporosi – Moderatori: M. Marini, T. Rinaldi 
16.10 Osso e Malattie reumatologiche, A. Raco 
16.30 Vitamina D e Malattie Reumatologiche, G. Minisola 
16.50 Terapia sequenziale e combinata, S. Martin 
17.10  Discussione sui temi trattati 
 
Sessione V – Fibromialgia - Moderatore: D. Fiore 
17.30  Lectio brevis - Sindrome fibromialgica: tanti aspetti per una sola patologia 

A. Capacci, T. Mignogna 
18.00  Verifica di apprendimento ECM 
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TABELLA RELATORI 

(I CV DEI DOCENTI SONO DISPONIBILI PRESSO GLI ARCHIVI ELETTRONICI DEL PROVIDER DOTCOM SRL) 
 

NOME  
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA 
ENTE DI APPARTENENZA 
/LIBERA PROFESSIONE Descrizione attivita' professionale /formativa 

Salvatore 
Antonelli 

Medico Chirurgo 

Reumatologia 
UPC Salvator Mundi, 
Roma Libero Professionista in Reumatologia 

Francesca 
Ardenti 
Mordini Medico Chirurgo Pediatria 

Ospedale Sant 
Eugenio, ASL Roma 2, 
Roma Dirigente Medico UOC Pediatria 

Gian Piero 
Baldi 

Medico Chirurgo 

Reumatologia 

Ospedale S. Paolo 
Civitavecchia ASL 
RM 4 

Dirigente Medico I livello di 
Reumatologia 

Vincenzo 
Bruzzese 

Medico Chirurgo Medicina 
Interna  

PO Nuovo Regina 
Margherita 

Già Direttore UOC Medicina Interna e 
Reumatologia 

Marco 
Canzoni 

Medico Chirurgo 

Reumatologia 

PO Nuovo Regina 
Margherita – Santo 
Spirito – ALS Roma 1 Specialista ambulatoriale di Reumatologia 

Annunziata 
Capacci 

Medico Chirurgo 

Reumatologia 

Fondazione Policlinico 
Universitario A. 
Gemelli IRCCS Roma 

Dirigente Medico UOC Reumatologia e 
Immunologia Clinica   

Andrea 
Cavalli 

Medico Chirurgo 

Medicina 
Legale INPS, Roma 

Responsabile della UOC Prestazioni 
medico-legali Pensionistiche Previdenziali 
presso il Coordinamento Generale Medico-
Legale INPS 

Alberto 
Cianfa 

Medico Chirurgo 

Reumatologia 
Ospedale S. Filippo 
Neri, Roma Dirigente Medico UOC Medicina e Fisiatria 

Elisabetta 
Cortis 

Medico Chirurgo 

Pediatria 

Ospedale Sant 
Eugenio, ASL Roma 2 - 
Roma Già Direttore UOC Pediatria  

Donatella 
Fiore 

Medico Chirurgo 

Reumatologia 

PO Nuovo Regina 
Margherita – Santo 
Spirito, ASL Roma 1 Direttore UOSD Reumatologia  

Anna 
Ferrari 

Medico Chirurgo 
Anestesia E 
Rianimazione 

Ospedale S. Filippo 
Neri, Roma 

Dirigente Medico UOC Anestesia e 
Rianimazione  

Francesca 
Romana 

Florio 

Medico Chirurgo 

Oftalmologia 
Ospedale Oftalmico 
Roma, ASL ROMA 1 

Responsabile incarico ALTA SPECIALITA in 
Immunopatologia e virologia oculare - 
Dipartimento Interaziendale Oftalmologia  

Alessandra 
Galossi 

Medico Chirurgo 

Reumatologia 
PO S. Giuseppe 
Marino (RM) 

Ambulatorio Reumatologia U.O.C. 
Dipartimento Territorio P.O.  

Antonio 
Leone 

Medico Chirurgo 

Radiologia 

Università Cattolica 
del Sacro Cuore di 
Roma 

Professore Associato Confermato - Modulo 
Funzionale di Diagnostica per Immagini 
della Patologia Muscolo-Scheletrica  

Marina 
Marini  

Medico Chirurgo 

Reumatologia 
AO San Camillo 
Forlanini, Roma  Dirigente Medico UOC Reumatologia 

Luis 
Severino 

Martin 
Martin 

Medico Chirurgo 

Medicina 
Interna 

Ospedale Paolo 
Colombo di Velletri 
(Roma) 

Dirigente Medico presso la UOC di 
Medicina Interna e presso l’ambulatorio di 
Reumatologia  

Teresa 
Mignona 

Medico Chirurgo 

Neurologia 

Ospedale Nuovo 
Regina Margherita - 
Roma Dirigente Medico UOC Neurologia  
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Giovanni 
Minisola 

Medico Chirurgo 

Reumatologia 
AO S. Camillo 
Forlanini Roma Primario Emerito di Reumatologia  

Carlo 
Perricone 

Medico Chirurgo 

Reumatologia 
Università degli Studi 
di Perugia Professore Associato di Reumatologia 

Andrea 
Picchianti 
Diamanti 

Medico Chirurgo 

Reumatologia 
AOU Sant Andrea, 
Roma Professore Associato di Reumatologia  

Daniela 
Pugliese 

Medico Chirurgo 

Gastroenterolo
gia 

università Cattolica 
del Sacro Cuore di 
Roma, Responsabile 
della UOS 
Gastroenterologia 
Ospedale Isola 
Tiberina Gemelli Isola Ricercatrice in Medicina Interna  

Alessandro 
Raco 

Medico Chirurgo 

Reumatologia 

ASL Roma 1 PO Nuovo 
Regina Margherita - S. 
Spirito Dirigente Medico UOSD Reumatologia  

Valeria 
Riccieri 

Medico Chirurgo 

Reumatologia 
Policlinico Umberto I 
Roma Dirigente Medico UOC Reumatologia  

Tiziana 
Rinaldi 

Medico Chirurgo 

Reumatologia 
Ospedale Villa Albani 
Anzio (RM) 

Ambulatorio di Reumatologia 
UOC Riabilitazione Aziendale 
 

Gianluca 
Santoboni 

Medico Chirurgo 

Reumatologia 
Ospedale Belcolle 
Viterbo Dirigente Medico UOC Reumatologia 

Palma 
Scolieri  

Medico Chirurgo 

Reumatologia 

ASL Roma 1 PO Nuovo 
Regina Margherita - S. 
Spirito Dirigente Medico UOSD Reumatologia  

Gian 
Domenico 
Sebastiani 

Medico Chirurgo 

Reumatologia 

Azienda Ospedaliera 
San Camillo-Forlanini 
- Roma Direttore UOC Reumatologia -  

Francesca 
Soscia 

Medico Chirurgo 

Pediatria 

Ospedale Sant 
Eugenio, ASL Roma 2 - 
Roma Dirigente Medico UOC Pediatria -  

Francesca 
Romana 
Spinelli 

Medico Chirurgo 

Reumatologia 
Policlinico Umberto I 
Roma Dirigente Medico UOC Reumatologia  

Miriam 
Teoli 

Medico Chirurgo 
Dermatologia e 
Venereologia 

IRCCS Istituti 
Fisioterapici 
Ospitalieri Roma 

Dirigente Medico UOC Dermatologia 
Ematologica  

Angelo Zoli 
Medico Chirurgo 

Reumatologia 

Fond. Policlinico 
Universitario A. 
Gemelli, Roma 

Attività Libero Professionale in 
Reumatologia, Già Professore Associato in 
Reumatologia 

 


