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EFFICENZA MASTICATORIA, SALUTE E QUALITÀ DELLA VITA: 

IL RUOLO DELL’ODONTOIATRA  
 

Giovedì 12 Marzo 2026 

Sala Conferenze dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Bologna 
Via Giovanna Zaccherini Alvisi n. 4 – Bologna 

 
 
 
19.45-20.00  Registrazione partecipanti 
 
 
 

20.00-20.10  Introduce e Modera 
Dott. Francesco Cicognani Simoncini 
Presidente Commissione Albo Odontoiatri OMCeO Bologna 

 
 
 

20.10-21.40  Efficienza masticatoria, salute e qualità della vita: il ruolo dell’Odontoiatra 
   Dott. Mauro Solmi 
  Medico Chirurgo. Odontoiatria 
 
 

• Definizione e valutazione dell’efficienza masticatoria e della qualità della vita  

• Correlazioni fra problematiche di salute generale ed efficienza masticatoria  

• Correlazioni fra efficienza masticatoria e problematiche di salute generale 

• Correlazioni fra stili di vita, età, abitudini alimentari ed efficienza masticatoria  

• Le parafunzioni 

• Il ruolo del dentista 
 
 

21.40-22.00  Discussione    
 
 

22.00-22.30  Questionario ECM e qualità percepita 
 
 
 
 

________________ 
Destinatari dell’attività formativa: Odontoiatri e Medici-Chirurghi (MMG e tutte le discipline) 
Obiettivo formativo: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 
medicina di genere (18) 
Crediti ECM attribuiti: n. 2 - Responsabili Scientifici: Dott. Massimo Fuzzi, Dott. Luca Ortensi 
 














